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EDITORIAL

“Existe apenas um bem, o saber, e apenas um mal, a ignoréncia.” (Socrates)

Desde a Antiguidade, o conhecimento € reconhecido como a principal
forca capaz de elevar o ser humano. Ao afirmar que existe apenas um bem, o
saber, e apenas um mal, a ignorancia, Socrates néo se refere a simples
auséncia de informagdes, mas a incapacidade de compreender a realidade e
agir de maneira consciente. O verdadeiro saber ilumina o pensamento, orienta
as decisdes e conduz o individuo a uma vida mais ética, responsavel e livre.

O saber representa muito mais do que o dominio de conteudos. Ele
desperta o pensamento critico, estimula a curiosidade e fortalece a capacidade
de questionar aquilo que parece evidente. Uma pessoa instruida n&do aceita
ideias apenas porque sao populares ou impostas, mas busca compreender os
fatos, analisar diferentes perspectivas e construir suas proprias convicgoes.
Dessa forma, o conhecimento torna-se um instrumento de autonomia
intelectual e de desenvolvimento humano.

Em contrapartida, a ignoréancia limita o crescimento individual e coletivo.
Ela favorece o preconceito, alimenta a desinformacao e torna as pessoas mais
vulneraveis a manipulagdo. Quando falta conhecimento, multiplicam-se os
julgamentos precipitados, as escolhas equivocadas e a dificuldade de
reconhecer solucdes para os desafios da vida. A ignorancia ndo € um mal
porque revela falta de inteligéncia, mas porque impede que o individuo
desenvolva plenamente seu potencial e contribua de forma consciente para a
sociedade.

A reflexdo de Socrates permanece profundamente atual. Em uma época
marcada pelo acesso instantdneo a informagéo, o verdadeiro desafio nao é
apenas obter dados, mas transforma-los em compreensao, discernimento e
sabedoria. Investir no saber é investir na liberdade de pensar, na capacidade

de agir com responsabilidade e na construgdo de uma sociedade mais justa.
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Assim, o conhecimento revela-se o maior dos bens porque amplia nossa visao
de mundo, fortalece nossa humanidade e nos capacita a fazer escolhas que
promovam o bem comum.

Agradecemos a todos os autores, leitores, parceiros e colaboradores
que fazem parte deste projeto. Juntos, seguimos transformando conhecimento

em acgao e agao em progresso.

Prof.2 Ma. Luzinete da Silva Mussi’
Diretora Editorial da ISCI Revista Cientifica

! Diretora do Instituto Saber de Ciéncias Integradas. Pedagoga. Licenciada em Educagdo Fisica.
Psicopedagoga Clinica e Institucional. Especialista em Sociologia e Filosofia e em Gestdo Educacional.
Mestra em Ciéncias da Educag@o. Atua na Area Educacional desde 1976. prof.luzinetemussi@gmail.com
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- Nome préprio, identidade e letramento na Educacao Infantil: praticas
pedagégicas para o reconhecimento de si e do outro (Leticia Carvalho

Silva Marques; Samela Siqueira Oliveira)
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Nome préprio, identidade e letramento na Educacgao Infantil: praticas
pedagdgicas para o reconhecimento de si e do outro
Leticia Carvalho Silva Marques

Samela Siqueira Oliveira

DOI: 10.5281/zenodo.21228067

RESUMO

Este artigo discute a importancia do trabalho com o nome préprio na Educagéo Infantil como
pratica pedagdgica voltada a construgdo da identidade, da autonomia e a insergdo da crianga
na cultura escrita. Trata-se de um estudo bibliografico, de abordagem qualitativa,
fundamentado em materiais que abordam o nome préprio como referéncia afetiva, social e
linguistica no cotidiano da creche e da pré-escola. A analise evidencia que o nome da crianga
ndo deve ser compreendido apenas como um recurso para ensinar letras ou antecipar a
alfabetizacdo, mas como uma marca de pertencimento, reconhecimento e valorizagdo da
histéria pessoal. Quando trabalhado de forma ludica, significativa e intencional, o nome proéprio
favorece a construcdo de uma autoimagem positiva, amplia as interagdes entre as criancas e
possibilita experiéncias iniciais com a leitura e a escrita. Conclui-se que as praticas com o
nome préprio devem integrar a rotina da Educacdo Infantil por meio de propostas que
respeitem o tempo da crianga, sua participagao ativa e suas formas de expressao.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Nome proprio. ldentidade. Letramento.

Praticas pedagogicas.

1. Introdugao

A Educacao Infantil € uma etapa fundamental da Educacao Basica, pois
nela a crianga amplia suas experiéncias sociais, afetivas, corporais, cognitivas
e linguisticas. Nesse contexto, as praticas pedagdgicas precisam considerar a
crianga como sujeito ativo, que observa, interage, levanta hipéteses, expressa
sentimentos e constréi conhecimentos a partir das relacbes que estabelece

com o meio, com os adultos e com outras criangas.
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Entre as diferentes possibilidades de trabalho na creche e na pré-escola,
0 nome proprio ocupa um lugar especial. Ele ndo € apenas uma palavra escrita
em crachas, fichas ou cartazes. O nome carrega histéria, afeto, pertencimento
familiar e reconhecimento social. Antes mesmo de ingressar na instituicdo
educativa, a crianga ja escuta seu nome em diferentes situacdes, identifica
objetos marcados com ele e comega a perceber que aquela palavra a
representa diante dos outros.

Dessa forma, o trabalho com o nome préprio na Educagao Infantil deve
ultrapassar a simples repeticdo de letras ou a cdpia mecanica. Ele precisa ser
compreendido como uma pratica que articula identidade, autonomia, oralidade,
convivéncia e letramento. Ao reconhecer seu nome e o nhome dos colegas, a
crianga comega a perceber a si mesma como parte de um grupo, a0 mesmo
tempo em que reconhece as diferencas e singularidades dos demais.

O objetivo deste artigo é refletir sobre como o nome préprio pode
contribuir para a constru¢cao da identidade e para a aproximagao da crianca
com a linguagem escrita na Educac&do Infantil, considerando praticas

pedagdgicas significativas, ludicas e respeitosas ao desenvolvimento infantil.

2. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de
abordagem qualitativa. Foram analisados materiais que tratam do trabalho com
0 nome proéprio, da construcdo da identidade e das praticas de leitura e escrita
na Educacgéo Infantil. A escolha dos materiais considerou sua relagéo direta
com o tema e sua contribuicdo para compreender o nome proprio como
elemento pedagdgico, social e linguistico.

Os textos analisados dialogam entre si ao defenderem que a crianga
aprende por meio das interagbes, das experiéncias significativas e da
mediagao intencional do professor. Embora alguns materiais enfatizem mais o

processo de alfabetizagdo, a perspectiva adotada neste artigo compreende
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que, na Educacéao Infantil, o contato com a escrita deve acontecer de forma

ludica, contextualizada e sem antecipag¢ao escolarizante.

3. O nome proprio como marca de identidade

A construcdo da identidade infantil acontece nas relagdes que a crianga
estabelece com o meio social. Na familia, na escola e nos grupos de
convivéncia, ela comecga a perceber quem €, como é chamada, quais sao suas
caracteristicas e como se diferencia dos outros. Nesse processo, 0 nome
proprio tem papel central, pois € uma das primeiras marcas de individualidade
e pertencimento.

O nome identifica a crianca, aproxima-a de sua histéria familiar e permite
que ela seja reconhecida no grupo. Ao escutar seu nome na chamada,
encontra-lo em seus pertences, vé-lo em cartazes ou relaciona-lo a sua
fotografia, a crianga passa a compreender que aquela palavra escrita e falada
tem relagdo direta com sua existéncia social. Assim, o nome préprio ajuda a
construir a ideia de “eu” e, a0 mesmo tempo, favorece a percepgao do “outro”.

Na Educacgao Infantil, essa dimensado é muito importante, pois a crianca
esta em processo de ampliacdo de vinculos. A escola representa um espaco
diferente da familia, no qual ela encontra outras criangas, outros adultos, outras
regras de convivéncia e novas formas de comunicacao. Por isso, trabalhar o
nome proprio contribui para o acolhimento, para a seguranga emocional e para
a valorizagao da singularidade de cada crianga.

As praticas com o nome também favorecem a construgao da autoestima.
Quando o professor valoriza 0 nome da crianca, pergunta sobre sua historia,
apresenta-o ao grupo e cria situacbées em que ele aparece com sentido, a
crianga se sente vista e reconhecida. Esse reconhecimento fortalece sua

autonomia e sua participacao nas atividades cotidianas.

4. Nome proéprio e letramento na Educacgao Infantil
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As criangas vivem em uma sociedade marcada pela presenga da escrita.
Mesmo antes de aprenderem convencionalmente a ler e escrever, elas
observam placas, embalagens, livros, celulares, listas, cartazes, etiquetas e
diversos outros textos presentes no cotidiano. Por isso, a Educagao Infantil ndo
deve ignorar a linguagem escrita, mas também n&o deve reduzi-la a exercicios
mecanicos de copia, repeticdo de letras ou treino de familias silabicas.

O nome préprio € uma palavra significativa para a crianga e pode
funcionar como uma referéncia inicial no contato com a escrita. Diferentemente
de palavras soltas e sem relagdo com sua vida, 0 nome possui valor afetivo e
social. Ao observar sua escrita, a crianga comeca a perceber que as letras tém
uma ordem, que existem diferengas entre nomes, que alguns nomes comegam
ou terminam com letras semelhantes e que a escrita serve para identificar
pessoas e objetos.

Nesse sentido, o trabalho com o nome proprio pode ser compreendido
como pratica de letramento. Ele aproxima a crianca da funcio social da escrita,
pois mostra que escrever ndo € apenas desenhar letras, mas registrar algo que
tem sentido na vida real. O nome identifica produgbes, organiza pertences,
compoe listas, aparece em crachas e ajuda a crianga a participar de situacdes
cotidianas de leitura e escrita.

E importante destacar que essa pratica ndo tem como objetivo obrigar a
crianga a sair da Educacao Infantil alfabetizada. O foco deve estar na vivéncia
significativa com a linguagem escrita, respeitando o ritmo de cada crianca. O
professor pode propor situagdes em que os nomes aparecam de forma natural
na rotina, como na chamada, na organizagdo dos materiais, em jogos de
reconhecimento, em rodas de conversa, em musicas, em historias e em

produgdes coletivas.

5. A mediacao do professor e as praticas pedagogicas
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O trabalho com o nome préprio exige intencionalidade pedagdgica. Isso
significa que o professor precisa planejar situagcdes que tenham sentido para as
criancas e que favorecam interacdes, descobertas e participacdo ativa. Nao
basta expor os nomes nas paredes da sala; é necessario criar experiéncias em
que as criangas possam manusear, observar, comparar, escutar, falar e brincar
com 0S homes.

Entre as possibilidades de pratica, destacam-se o uso de crachas com
nome e foto, a chamada diaria, a roda de conversa sobre o significado dos
nomes, a identificacdo dos pertences, a constru¢cdo do cartaz dos nomes da
turma, jogos de encontrar o proprio nome, comparagao da letra inicial, musicas
com os nomes das criangas e produgdao de um livro da identidade. Essas
atividades permitem que a crianga se reconhega e reconhega 0s colegas,
fortalecendo vinculos e ampliando sua participagao no grupo.

O projeto de identidade também pode incluir propostas com espelho,
fotografias, desenho do corpo, observagdo das diferengas fisicas, historias
sobre familia, brincadeiras de apresentacdo e conversas sobre gostos,
preferéncias e caracteristicas pessoais. Dessa maneira, 0 home préprio deixa
de ser uma atividade isolada e passa a integrar um percurso mais amplo de
construcao da identidade e da autonomia.

Outro aspecto importante é a parceria com a familia. Como o nome
nasce em um contexto familiar e afetivo, é interessante envolver os
responsaveis em pesquisas simples sobre a escolha do nome da crianga,
apelidos carinhosos, historias familiares e registros fotograficos. Essa
aproximacao fortalece o vinculo entre escola e familia e torna o trabalho mais
significativo para a criancga.

A mediacao docente deve evitar praticas que transformem o nome em
cépia repetitiva. Pedir que a crianga copie 0 nome varias vezes, sem contexto e
sem sentido, pode esvaziar sua poténcia pedagogica. O mais importante é que
0 nome aparec¢a em situagdes reais de uso, nas quais a crianga perceba sua

funcao social e possa construir hipoteses sobre a escrita de modo prazeroso.
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6. Discussao

Os materiais analisados mostram que o nome préprio reune trés
dimensdes fundamentais na Educacdo Infantil: a identitaria, a social e a
linguistica. A dimensao identitaria aparece quando o nome possibilita a crianga
reconhecer-se como sujeito singular. A dimensao social se manifesta nas
interagbes com colegas, professores e familiares. Ja a dimensao linguistica
ocorre quando o nome se torna uma referéncia para observar letras, sons,
tamanhos, semelhancgas e diferencas entre palavras.

Essas dimensbes ndao devem ser separadas. O nome proprio ndo é
somente conteudo de linguagem escrita, assim como também ndo é apenas
um recurso afetivo. Ele €, ao mesmo tempo, uma marca pessoal e um texto
significativo. Por isso, seu trabalho pedagdgico precisa integrar cuidado e
educacgao, brincadeira e intencionalidade, identidade e letramento.

Também ¢é possivel observar que ha um ponto de equilibrio necessario.
De um lado, ndo se deve antecipar praticas rigidas de alfabetizagdo, com
cobrancgas inadequadas para a faixa etaria. De outro, ndo se deve excluir a
escrita da Educagao Infantil, como se as criangcas pequenas nao tivessem
curiosidade ou capacidade de interagir com ela. O caminho mais adequado é
oferecer experiéncias significativas, nas quais a leitura e a escrita aparecam
vinculadas a vida da crianca e as suas necessidades de expressao.

Assim, o nome proprio se apresenta como uma excelente possibilidade
pedagdgica, porque parte de algo conhecido, afetivo e presente na rotina
infantil. Ao trabalhar com o préprio nome e com os nomes dos colegas, a
crianga aprende sobre si, sobre o outro, sobre convivéncia e sobre a fungao

social da escrita.

7. Consideragoes finais

O trabalho com o nome proprio na Educacéao Infantil contribui de forma

significativa para a constru¢cdo da identidade, da autonomia e do letramento
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das criangas. Quando planejado com intencionalidade, ludicidade e respeito ao
desenvolvimento infantil, ele permite que a crianga se reconhega como suijeito,
valorize sua histéria e amplie suas relagdes com o grupo.

O nome proprio deve ser compreendido como uma palavra carregada de
sentido. Ele identifica, diferencia, aproxima, acolhe e insere a crianga em
praticas sociais de leitura e escrita. Por isso, ndo deve ser tratado apenas
como exercicio de copia ou memorizagdo, mas como ponto de partida para
experiéncias ricas de oralidade, expressao, convivéncia e aprendizagem.

Conclui-se que as praticas com o nome préprio devem fazer parte da
rotina da creche e da pré-escola, articuladas a projetos de identidade, rodas de
conversa, brincadeiras, musicas, histérias, registros e intera¢gdes com a familia.
Desse modo, a Educacdo Infantii cumpre seu papel de promover o
desenvolvimento integral da crianga, respeitando sua singularidade e

garantindo experiéncias significativas com a cultura escrita.
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Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental: influéncia dos
jogos matematicos no desenvolvimento da crianga
Adilson Geraldo Cirilo

DOI: 10.5281/zenodo.21228191

RESUMO

Considerando que a formagdo do professor necessita cada vez mais de reciclagens,
caracterizam-se como elementos de grande importancia para o desenvolvimento e
desempenho profissional do docente ao longo da sua carreira os jogos e a gamificagdo, ou
seja, novas dinamicas para o ensino e aprendizagem. Este artigo busca responder algumas
interrogacoes referentes ao Ensino Fundamental e a crianga na educacao basica, tendo como
problematizacao, de que forma os saberes adquiridos por via dos jogos matematicos contribui
para a pratica pedagoégica na educagdo basica. A metodologia de revisdo de literaturas, foi
pautada nas obras Vygotsky (2003), Almeida (1995), Alves (2016), dentre outros. Esse artigo
tem como principal objetivo fomentar a discussdo sobre a formacao e reciclagem do professor,
pautado na crianga (Ensino Fundamental), além de proporcionar um momento de reflexao
nesse sentido, considerando-se que, por meio da formagéo inicial e continuada que o professor
ressignifica a sua pratica docéncia com o cotidiano, produzindo novos saberes que nortearao,
em um trabalho essencial, para o ensino e aprendizado com significado.

Palavras-chave: Matematica. Ensino Fundamental. Crianga.

ABSTRACT

Considering that teacher training increasingly needs recycling, games and gamification are
characterized as elements of great importance for the development and professional
performance of teachers throughout their careers, that is, new dynamics for teaching and
learning. . This article seeks to answer some questions regarding Elementary Education and the
child in basic education, having as questioning, how the knowledge acquired through
mathematical games contributes to the pedagogical practice in basic education. The literature
review methodology was based on the works Vygotsky (2003), Aimeida (1995), Alves (2016),
among others. The main objective of this article is to promote the discussion on teacher training
and recycling, based on children (Elementary School), in addition to providing a moment of
reflection in this sense, considering that, through initial and continuing training that the teacher
re-signifies their teaching practice with everyday life, producing new knowledge that will guide,
in an essential work, for meaningful teaching and learning.

Keywords: Mathematics. Elementary School. Child.
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INTRODUGAO

As questdes norteadoras para esta pesquisa sao referentes as diversas
interrogacdes, sobre a matematica e as fungdes e influéncias que os jogos
possuem para o desenvolvimento infantil. Além disso, os saberes docentes
melhoram, pois a qualidade da educacgao basica, principalmente no que se
refere a disciplina de matematica, o baixo indice de ensino e aprendizagem e a
caréncia do profissional habilitado para o exercicio da docéncia faz com que
esta era de tecnologia substitua muitos processos didaticos pela velocidade e
informacgéo da internet.

Sabemos que uma educagao de qualidade se faz com professores que
proporcionam uma agao e reflexdo continua dos sujeitos envolvidos no
processo, relacionando os conhecimentos adquiridos na formacgao inicial e
fazendo uma ponte com outras areas do conhecimento.

Consideramos que a formacgao inicial do professor deve estar em
consonancia com a educagado basica. Revela-se que a tdo desejada
transformacao qualitativa das praticas pedagdgicas requer que as escolas
sejam equipadas com O0s recursos necessarios, que os profissionais da
educacao sejam valorizados em sua carreira, que os curriculos dos cursos de
formacao de professores de matematica, que estejam sempre atualizados para
atender as demandas sociais vigentes.

Desta forma, é importante que o professor adote em suas aulas sobre os
primeiros conceitos loégico-matematicos, situagdes reais em que o aluno
perceba a relevancia e importancia da matematica no cotidiano. Conhecer os
numeros vai além de memorizar os simbolos, a crianga deve ser capaz de
reconhecer o numero em diversas situacdes e ambientes.

No ensino atual, ainda ha uma priorizagao da alfabetizacao da leitura e
escrita, em decorréncia disso, a alfabetizacdo matematica fica em segundo
plano acarretando no atraso do desenvolvimento do ensino e aprendizagem em

matematica. Dessa forma, entende-se que as duas alfabetizacbes devam
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ocorrer ao mesmo tempo, tanto a alfabetizacdo na lingua materna, quanto a
alfabetizacdo em matematica.

Desta forma, vemos que a matematica deve ser abordada em sala de
aula em situagdes reais do cotidiano, que envolvam os alunos a aprenderem
explorando o ludico, fazendo com que o aluno enxergue a necessidade de
adquirir o conhecimento matematico. Atividades como encenacdo de
supermercado ou quitandas, pois envolve 0 dominio do sistema monetario,
jogos de raciocinio légico, entre outras atividades podem ajudar a despertar no

educando o interesse por matematica.

DESENVOLVIMENTO

INFLUENCIA DA APRENDIZAGEM BASEADA EM JOGOS NA EDUCAGAO
MATEMATICA

Com base no rapido progresso das ciéncias e tecnologias, sao
necessarias inovagdes continuas dos conteudos, métodos e objetivos da
educagao matematica escolar nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Um
dos métodos promissores para alcancgar a participagao ativa dos alunos nas
atividades de aprendizagem e sua maior motivagcéo é a aprendizagem baseada
em jogos (CLARK et al., 2016).

A aprendizagem baseada em jogos incentiva a aprendizagem ativa e o
envolvimento, proporcionando aos alunos possibilidades de colocar a resolugéo
de problemas no contexto do jogo (EBNER e HOLZINGER, 2007).

A ideia dos jogos como ferramenta educacional nao é nova, foi
originalmente concebida pelos fildsofos helénicos, Platdo e Aristoteles. Na
histéria mais recente, a educagdo baseada em jogos fez parte das teorias
educacionais de figuras importantes dessa area cientifica, como Comenius
(1592-1670), Pestalozzi (1746-1827), Frobel (1782-1852), Spencer (1820-
1903), Groos (1861-1946), M.
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Montessori (1870-1952), Piaget (1896-1980), Vygotsky (1896—
1934) e Dewey (1859)-1952) (VANKUS, 2005).

O impeto para a ampla integracado da aprendizagem baseada em jogos
hoje em dia & impulsionado por outros fatores, incluindo a inclusdo de
tecnologias digitais na educacédo. Os jogos digitais apoiam a aprendizagem,
dando aos alunos a oportunidade de desenvolver conhecimentos e habilidades
cognitivas, aprender por meio da resolugdo de problemas e experimentar a
aprendizagem situacional (HOLZINGER et al., 2005).

Com esse enorme aumento nos aplicativos de aprendizado baseados
em jogos, surgem perguntas naturais sobre seus efeitos nos alunos. Muitos
estudos e revisdbes de pesquisas existentes nesta area foram realizados,
principalmente focados no efeito dos jogos no desempenho dos alunos em
comparagao com o ensino tradicional em sala de aula.

Randel et al.,, (1992), em sua revisdo, compararam o efeito no
desempenho de jogos dos alunos com o do ensino tradicional em 68 estudos
até 1991. Os resultados foram mistos; os efeitos benéficos dos jogos foram
encontrados principalmente quando o conteudo especifico foi direcionado. O
estudo de revisdo de Hays (2005), incluindo 105 artigos de jogos instrucionais,
também relatou que o uso de jogos em areas especificas pode proporcionar
uma aprendizagem eficaz, mas a conclusdo geral foi que ndo ha evidéncias de
que os jogos sejam um método instrucional preferido em todas as situagdes.

Na area da matematica, os jogos educativos foram identificados como
adequados para promover conquistas matematicas em varios dominios, por
exemplo, habilidades de resolugdo de problemas e algebra (ABRAMOVICH,
2010), habilidades estratégicas e de raciocinio (BOTTINO et al.,, 2007),
habilidades de geometria (YANG e CHEN, 2010), aritmética (MORENO e
DURAN, 2004; TOKAC et al., 2019) e pensamento critico (CICCHINO, 2015).
Esses estudos estdo principalmente focados nas influéncias da aprendizagem
baseada em jogos nas conquistas matematicas na forma de conhecimento.
Mas outras partes importantes da educagdo matematica sao fatores afetivos,
como motivagao, crencas e atitudes dos alunos em relacdo a matematica e seu

ensino, pois esses fatores podem ter um grande impacto nas habilidades
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matematicas dos alunos e em sua futura aprendizagem matematica (MARTINO
e ZAN, 2011; KLOOSTERMAN, 2002). Assim, surge a questdo de como e em
que medida a aprendizagem baseada em jogos na educagdo matematica
influencia a dimenséo afetiva dos alunos.

Essa questao ja foi discutida em alguns estudos e revisdes. A pesquisa
de Garris et al.,, (2002) descobriram que os jogos podem melhorar o
engajamento dos alunos, defendendo que os jogos podem influenciar os
resultados, incluindo atitudes. Estes jogos foram utilizados no ambito da
educacao escolar, mas também na formacgao de adultos. O estudo de Vogel et
al., (2006) relataram efeitos positivos de jogos versus métodos tradicionais de
ensino para ganhos cognitivos e de atitude. No entanto, os autores do estudo
consideraram a confiabilidade baixa. O estudo de Ke e Grabowski (2007) tratou
do efeito da aprendizagem baseada em jogos no desempenho e nas atitudes
em matematica dos alunos da quinta série. Os resultados indicaram que a
integracdo dos jogos influenciou positivamente as atitudes em relacédo a
matematica, principalmente em grupos estruturados cooperativos. Com base
em uma revisao de pesquisas anteriores, Vandercruysse (2012) sugere que os
jogos educacionais afetam positivamente as atitudes dos alunos, embora
apenas trés artigos de peridédicos apoiem essa sugestao.

Os estudos supracitados implicam possiveis influéncias da
aprendizagem baseada em jogos nos fatores afetivos dos alunos ligados a
matematica e seu processo de ensino. No entanto, essas indicagdes sao
fragmentadas e nao fornecem uma visdo geral das influéncias da
aprendizagem baseada em jogos na matematica dos alunos. Portanto, ha
necessidade de uma revisédo sistematica dos artigos de periddicos que tratam
da aprendizagem baseada em jogos em matematica, com foco no estado atual
da pesquisa sobre as influéncias da aprendizagem baseada em jogos no

dominio afetivo do aluno.

AS POSSIBILIDADES DE GAMIFICAR O CURRICULO DE MATEMATICA NA
EDUCAGAO INFANTIL
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As diversas mudancgas sociais, culturais e tecnoldgicas vivenciadas
atualmente pela sociedade, conforme indicado por (SANZ e ALONSO, 2020),
estdo moldando os alunos e repercutindo em seus processos de aprendizagem
sob diferentes pontos de vista. Nesse sentido, os jogos, no sentido mais amplo,
evoluiram como recurso metodologico ao mesmo tempo em que a sociedade
avangava. A partir de hoje, sua utilizagdo em formato digital tornou-se muito
importante, pois os alunos em sala de aula, de diversas etapas educacionais,
foram catalogados como jovens tecnoldgicos, adolescentes e criangas. E por
isso que a comunidade educativa comegou a pensar na gamificagdo como uma
estratégia valida para o desenvolvimento de processos de ensino-
aprendizagem.

Desde logo, deve-se indicar que a literatura atual reconhece duas
formas de agregar gamificacdo as salas de aula, uma apoiada em jogos
tradicionais, e outro suportado por digitais (Minecraft, Mario Bros, Fortnite,
Pokemo Go, etc.) (SAMPEDRO et al.,, 2017), com o objetivo deste artigo
enfocar esta ultima tendéncia. O uso da gamificacdo digital ou videogames,
per se, para o processo de aprendizagem dos alunos, comega com a
busca por uma transformacdo na educacado que promova o crescimento da
aprendizagem imersiva dos alunos, e uma demanda pelo aprimoramento da
metodologia dos professores. Além disso, outros pesquisadores consideram
que o uso de videogames permitira que os alunos sejam iniciados nas
competéncias curriculares, que é a competéncia digital neste caso (NOVAK e
TASSEL, 2015), para que seu processo de aprendizagem melhore sob outra
perspectiva.

Em um primeiro momento, a gamificagao digital das salas de aula em
qualquer nivel educacional implica em aceitar o uso de jogos digitais ou
videogames, recurso que vem sendo demonizado, odiado e amado pela
comunidade educacional e pela sociedade em geral. Implica também que se
deve considerar que as estratégias utilizadas na gamificagdo, como o uso de
prémios ou distintivos, podem ser mais um elemento que motiva os alunos em

seus processos de aprendizagem.
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Nesse sentido, existem varias experiéncias bem sucedidas sobre 0 uso
de videogames em sala de aula, como ferramenta para propiciar uma
aprendizagem efetiva, e ao mesmo tempo, para favorecer a coesédo e
integracdo do conteudo a realidade social do aluno.

Focalizando nossa atencdo na area da matematica, encontramos o
trabalho de, que destaca como um jogo criado ha mais de duas décadas, The
Lemmings, auxilia na iniciagdo dos conteudos basicos da matematica, assim
como os dados apresentados por, que, apds a utilizagdo de diversos jogos
digitais, verificaram que foi alcangada uma aprendizagem significativa do
conteudo de algebra. Por sua vez, (YUNG et al., 2020) realizaram um estudo
pré-teste-pds-teste utilizando codigos QR colocados em cartdes, o que permitiu
que os alunos realizassem diferentes atividades matematicas. O principal
resultado foi que se observou uma melhora na aquisicdo do conceito de
numero racional, melhorando as conexdes entre suas diferentes
representagcdes como fragdes, decimais e porcentagens.

Nessa linha, utilizando grupos experimentais e de controle, concluiram
que houve melhoras significativas na compreensdo de conceitos basicos de
l6gica matematica dos alunos que utilizaram jogos digitais como recurso digital,
em comparagao com aqueles que seguiram uma metodologia tradicional de
Aprendendo. Esses resultados mostram que o uso de materiais interativos
baseados em jogos na sala de aula de matematica promove a melhoria da
compreensao dos conceitos matematicos dos alunos. Portanto, o uso de
recursos digitais (COPE, 2015), definidos como materiais manipulaveis que nos
permitem visualizar conceitos matematicos de forma mais facil e atrativa,
significa uma ferramenta auxiliar no processo de abstragdo de conceitos
matematicos ao passarem a existir como modelos virtuais de conceitos
matematicos (BALL, 1992).

Focalizando nosso interesse na fase da primeira infancia, deve-se
indicar, em primeiro lugar, que esta fase se caracteriza por ser um momento em
que se inicia a imersdo nos conteudos curriculares, que serao aprofundados
nos estagios do ensino superior. E nesta fase inicial que os professores

comegam a observar as primeiras diferencas no ato de ensinar e aprender,
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fazendo com que diferentes niveis de aprendizagem e compreensao dos
conteudos ensinados comecem a aparecer (CANTU et al.,, 2016). Conforme
indicado por (LAMRANI et al.,, 2018), a aprendizagem é conduzida pela
curiosidade, exploracdo e imersdo no conteudo; a experimentagcado ocorre e a
iniciacao a pesquisa comecga de forma ludica, pois 0s jogos sao 0s principais
elementos nos processos de aprendizagem. Por esta razdo, podemos
considerar que a gamificacdo na sala de aula da primeira infancia
proporcionara um novo cenario de aprendizagem onde a ficgdo se aproxima da
realidade educacional do aluno, promovendo assim um processo de
aprendizagem criativo, que € vital nos primeiros anos de socializagcdo dos
individuos. Quanto a area da matematica, estamos de acordo com em que o
processo de aquisigdo logica-matematica é realizado através de um processo
reflexivo que nunca é esquecido para que o uso de diferentes tipos de recursos
possa promover essa reflexao de forma mais maneira eficaz.

Diversas pesquisas (MARIN et al., 2014) tém apontado que o uso da
gamificacdo para o ensino do conteudo curricular da area de matematica na
primeira infancia promove a vivéncia do conteudo, o que resulta em uma visao
positiva dos alunos em relagao a esse assunto matéria.

Estamos de acordo com (MACHABA, 2019) que o uso de jogos digitais
na area de matematica implica que o aluno aprenda, de forma Iudica, conceitos
como probabilidade enquanto joga, para que a aprendizagem seja produzida
de forma que seja mais motivador e pessoal ao aluno, auxiliando na superacao

de obstaculos durante este processo de aprendizagem.

A IMPORTANCIA DO ENSINO DE MATEMATICA

Os saberes docentes sdao fundamentais para praticas salutares e para
investigar e solucionar discrepancias. As diferengas muita das vezes, torna-se
mais simples devido aos saberes docentes, que por sua vez, possuem nao
somente a experiéncia, mas também solugdes empiricas para difundir

conhecimentos, isto se repete no ensino da matematica
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Dessa forma é verificada que a matematica € uma das disciplinas
fundamental do curriculo da educacgédo basica, ja que a obtencdo de seus
saberes é fundamental para o aluno, onde a mesma possibilita o
desenvolvimento a capacidade de raciocinio légico (ROCHA, 2013). Outros
autores concluem que o raciocinio légico traz contribuicbes importantes para o
aluno, onde mesmo vem adquirir e capacidade de pensar de maneira critica
opinando, tirando conclusées e argumentando, dando sentido ao pensamento
(BERNARDI et al., 2012).

Apesar das inumeras contribuicdes que o docente pode proporcionar
aos alunos, existe uma agravante, ou seja, a forma como os conteudos séo
trabalhados em sala de aula em especial aos alunos de escola publica. No
entendimento de Hoffmann (2011) os educadores tem a percep¢do que o
conhecimento ndo se dar de forma homogénea que sao necessarios a
diversidades metodoldgicas que venha favorecer a diversidade do espago da
sala de aula. Pois é sabido que cada aluno tem seu tempo de aprendizagem
devido a sua maturidade cognitiva dentro do universo educacional

Dessa forma, é fundamental que o educador conheca bem a sua fungao
e também o ritmo de aprendizagem de cada aluno, levando em conta os
conhecimentos prévios, questdes emocionais, sociais e culturais e as suas
limitagdes que permeiam na vida dos alunos, proporcionando assim, um ensino
e aprendizagem com qualidade e equidade.

Sendo assim, salienta que o planejamento educacional deve contemplar
essa diversidade encontrada no espacgo escolar, onde esse ambiente venha
proporcionar aulas motivadoras e ativas estimulando um ensino e
aprendizagem com significado. Bzuneck (2000) considera que a motivagao, ou
o motivo, é aquilo que move uma pessoa ou que a pde em acgao ou a faz mudar
de curso.

Segundo Sanchez (2004), os atrasos cognitivos generalizados ou
especificos podem ser decorrentes de problemas linguisticos que se
manifestam na matematica, problemas de atencdo e memoaria, além de
dificuldades originadas no ensino inadequado e insuficiente, que se configuram

em agravantes para essa problematica.
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Diante do exposto, percebe-se que deve ser analisado todo o contexto
cotidiano do aluno, levando em conta a sua individualidade, as etapas do
desenvolvimento cognitivo a sua interagdo com o mundo, e quando se trata do

ensino fundamental, os desafios da educagao sao ainda maiores.

A LUDICIDADE NO ENSINO DA MATEMATICA

Na educacgao basica a pratica pedagodgica do professor deve propiciar ao
aluno situagdes problemas contextualizadas buscando assim aproximar os
conteudos ensinados o maximo da sua vivéncia cotidiana, possibilitando a
assimilagcao dos conteudos abordados e incentivo a participag¢ao ativa do aluno
no processo de ensino e aprendizagem.

Assim sendo, para que a construgdo do raciocinio légico acontegca o
educador precisa criar condigbes metodologicas de aproximagéo do ludico com
0 conhecimento matematico, principalmente nos inicias da educacgao basica.

Ressaltar que € essencial que o educador tenha intencionalidade
durante a aula de matematica com ludicidade, pois ndo adianta ter uma boa
formacao e na hora de colocar em pratica tudo que foi planejado, ndo saber
como dinamizar a aula com esse recurso sem nenhuma mediagao ativa e
participativa por parte dos alunos sem que isso traga prejuizo durante o
processo de aprendizagem. Percebendo que a contextualizagdo dos
conteudos trabalhados e a intencionalidade vai promover um saber matematico
para a vida do aluno.

Para Piaget (1967), o jogo € a construgdo do conhecimento,
principalmente, nos periodos sensoério-motor e pré-operatério. Pois quando o
jogo bem direcionados pelo educador, estimula a aprendizagem dos conteudos,
desenvolvendo o pensamento e proporcionando a uma participagao ativa nas
atividades propostas.

Assim, compreende-se que o planejamento € fundamental no ensino da
matematica, e 0 jogo € uma metodologia para alcangar objetivos, pois quando

uma atividade €& desenvolvida através do ludico torna-se prazerosa,
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proporcionando uma participagao ativa e serve com estimula para a
superagao dos desafios propostos em sala de aula. Dessa forma o ambiente
da sala de aula torna-se dinamico e os alunos passam a serem protagonista do
seu aprendizado.

Quando o jogo é inserido no contexto de ensino e aprendizagem,
Grando (1995) diz que o jogo assume um papel cujo objetivo transcende a
simples agao do ludico do jogo pelo jogo, para se tornar um jogo pedagdgico,
com um fim na aprendizagem matematica. Sendo assim, o planejamento é
essencial no ensino da matematica, e o jogo torna-se uma importante
metodologia para se alcangar objetivos, através de atividades ludica e

prazerosas.

O ENSINO DA MATEMATICA NA EDUCAGAO BASICA E A FORMAGAO DO
PROFESSOR

O ensino da matematica no atual contexto onde percebe-se o baixo
desempenho dos alunos, reformulagdes curriculares que exigem uma nova
visdo e uma nova postura do professor da educacao basica.

E evidente que o ensino e aprendizagem s&o inseparaveis, porém,
percebe-se um aumento consideravel dos que defendem que a sociedade vive
em constante e acelerada transformagdo social e avanco tecnoldgicos,
exigindo que os profissionais da educagao também adotem o movimento e as
necessidades imediatas do capitalismo.

Primeiramente é fundamental destacar que, o ensino da matematica na
escola publica é visto como um grande desafio, uma vez que o ato de aprender
e ensinar matematicamente esta muito ligado uma ao outro, isso porque muitos
educadores ndo tem uma formacao inicial na area de matematica, por esse
motivo os alunos sentem-se desmotivado por perceberem a matematica como
uma disciplina de dificil compreensao e cansativa, onde exige muito raciocinio
l6gico e pratico. Essas questbes exigem do educador uma formacao

qualificada, para aperfeicoar a sua pratica docente, utilizando varias

31



ISCI Revista Cientifica - 74* Edi¢do | Volume 13 | Namero 7 | julho/2026

metodologias e quebrando o paradigma de que a “matematica € uma disciplina
de dificil compreensao; nao compreendo nada de matematica”, e a veja como
algo inseparavel do seu dia a dia.

Evidencia-se, com as reformas curriculares do ensino da matematica
surgiu novas formas de ensinar. Por causa disso, Nacarato (2009, p.17) afirma
que o “reconhecimento da importancia do raciocinio combinatério, para o
ensino da matematica e preparar o cidadao para atuagao na vida do sujeito de
diversas maneiras”, ou seja, a matematica esta presente na vida dos sujeitos
de varias maneiras como: atravessar uma rua, fazer uma compra, usar uma
celular, enfim a matematica esta presente em todos os ambientes sociais
atendendo as necessidades no ser humano no seu dia-a-dia.

Dessa forma, a formacdo do educador do ensino fundamental |, de
acordo com a Lei de Diretrizes e Base da Educacdo LDB/1996) no Artigo 62

afirma que,

“A formagao docente para atuar na educagéo basica far-se-a em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduagcdo plena pela
universidade e institutos superiores de educacdo, admitida, como
formacdo minima para o exercicio do magistério da educacéo infantil
e nos 5 (cinco) primeiros anos do ensino fundamental, a oferecida em
nivel médio modalidade normal. (BRASIL, 1996, p. 29).”

Dessa maneira, percebe-se que a formacao inicial do docente é um fator
primordial para o processo de ensino e aprendizagem, ou seja, é a base para
que esse profissional da educacdo venha desempenhar a sua funcdo de
educador com qualidade. Ja que, essa formacao habilta e fornece
conhecimentos tedricos e pratica para a sua agao pedagogica enquanto que a
formagdo continuada ressignifica a sua atuagdo docente dando suporte
necessario para que o conhecimento matematico ocorra com qualidade.

Independentemente dessas mudancas a Matematica ndo perdeu seu
eixo de ser uma disciplina que proporciona ao aluno, conhecimento que
oportunizara novos conhecimentos, superando o medo e as dificuldades,
reconstruindo sua confianca nos conceitos matematicos e, trazer em sua mente
que, a matematica faz parte do dia-a-dia do ser humano, de sua interacao

social e cultural, sendo uma instrumento esséncia para se viver em sociedade,
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onde a mesma esta presente em todos os aspectos seja financeiro ou social e,
que os sujeitos precisa adequar ao seu cotidiano de maneira pratica e que faca
sentido para a sua vida.

Sendo assim, € preciso que os educadores tenham em mente que a
formagdo continua, ird proporcionar praticas inovadoras com agdes
diversificadas que desperte no aluno, a vontade de quer aprender e desse
modo 0 mesmo sera motivado a resolver situacdes problemas simples, ou até a
mais complexas sem nenhum receio. Nessa circunstancia, percebe que alguns
educadores ja dinamizam suas aulas no espaco da sala de aula, visto que, eles
tém prazer de ensinar, e consequentemente faz do aluno um protagonista do
seu proprio conhecimento, sdo educadores com essas caracteristicas, que
otimiza de forma brilhante o fazer pedagdgico no texto educacional da

matematica. Sendo assim,

“Para desempenhar seu papel de mediador entre o conhecimento € o
aluno, o professor precisa ter um solido conhecimento dos conceitos
e procedimento dessa area e uma concepgao de Matematica como
ciéncia que nao trata de verdades infaliveis e imutaveis, mas como
ciéncia dindmica, sempre aberta a incorporagdo de novos
conhecimentos (BRASIL, 1998, p.36).”

Desse modo, educador do ensino de matematica na educagao basica
tera condicbes de desenvolver suas competéncias no ambito escolar, como
flexibilidade e dinamizacéao, vivenciado os conceitos e experiéncias para dentro
do processo de ensino e aprendizagem, onde dara condi¢des para que o aluno
seja protagonista, do seu préprio conhecimento.

Contudo, para isso aconteca com qualidade precisa de mais politicas
publicas direcionadas para a formagao de professores na area de matematica,
buscando assim, a qualificagcao ensino, através de uma qualificagao continuada
tanto para os professores como também para os agentes envolvidos no
processo educacional. Perguntando-os sobre os seus desafios e crengas, pois
além de ensinar estratégias para atingir os conceitos matematicos, é preciso
conhecer as perspectivas do educador enquanto profissional do ensino da
matematica.

Segundo Thompson (1997, p. 40),
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“[...] crencgas, visdes e preferéncias dos professores sobre a
matematica e seu ensino, desconsiderando-se o fato de serem elas
conscientes ou nao, desempenham, ainda que sutiimente, um
significativo papel na formagdo dos padrdées caracteristicos do
comportamento docente dos professores.”

Sendo assim, o professor esta constantemente em contato com
transformacgdes, ja que € um ser no mundo e para o mundo, portanto, ira refletir
no exercicio da sua profissdo, na sua maneira de ver o aluno com aprendiz,
mas também a forma com esse aluno lhe ensina muito.

Exaltar para eles, a importancia da matematica na atualidade, sabendo
que ela esta presente em todos os espagos, pois no cotidiano encontra-se
situagdes problemas com calculo, algarismos, equagdes dentre outros, e os
alunos precisam conhecer através dos conteudos ensinados, questionando o
que esta sendo ensinado sdo importante e necessario para a sua formacéao
integral do ser, na sua condicdo de humano e do saber matematico. Sabendo
que é na educagao basica que ira construir na pratica, o pensamento logico-
matematico de forma consistente e que as influéncias do mundo moderno
fazem parte da sua vida agora e futuramente.

Nessa fase, sera dificil e desafiador para o aluno, pois ele precisa
vivenciar a matematica na pratica também construir alguns conceitos
matematicos, no entanto, essa construcdo € de suma importancia no processo
de ensino e aprendizagem, uma vez que possibilitara o interesse de estudar e
conhecer o universo da matematica.

Assim sendo, o professor precisa matematizar sempre os conceitos, as
férmulas, sabendo que o aluno estda na sala de aula com o objetivo de
aprender, e € de extrema importancia e necessario que neste processo de
aprendizagem o conhecimento matematico possa ultrapassar os muros da

escola, pois esse aluno é um ser cultural, histérico e social.

CONCLUSAO
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Este trabalho nos proporcionou a discussao sobre a matematica, a
crianga, as formas de aprendizado via gamificagdo, jogos matematica e a
profissdo docente para o Ensino Fundamental, fazendo uma reflexao sobre os
saberes docentes e a formacado inicial e continuada dos docentes de
matematica da educagao basica. Por se tratar de uma fase importante do
desenvolvimento, onde existe maior tendéncia em aprender, € importante que
as metodologias de ensino de jogos matematicos possam respeitar as
especificidades de cada faixa etaria da criancga.

Ferramentas como cursos de capacitacdo revelam-se fundamentais no
meio educacional e que devem ser oferecidos pelas instituicdes de ensino
publicas e privadas de todo o Brasil, como coadjuvante aos educadores como
ferramenta de ensino. Para isso o papel do Estado através de suas politicas
publicas revela-se primordial.

Os efeitos praticos e benéficos para a educacdo de uma boa formagao
profissional de professores, tanto inicial quanto continuada, demonstra que o
investimento do Estado, das faculdades e das préprias escolas se faz
necessario, em especial na rede publica de ensino.

Necessario, tendo em vista os beneficios do Ensino Fundamental com
as metodologias bem desenhadas, que se criem mecanismos que propiciem
uma melhora nos conteudos de tais cursos e que os professores tenham um
amplo acesso a tais mecanismos de capacitacdo profissional, de forma a
trazerem uma melhor capacitacdo para seus alunos, que se refletira

positivamente no processo de ensino e aprendizagem.
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RESUMO

Este artigo analisa as Epistulae Morales ad Lucilium, de Lucio Aneu Séneca (4 a.C.—65 d.C.),
com foco no Livro XX (Cartas 118-124) e nos fragmentos do Livro XXII, transmitidos por Aulo
Gélio. O objetivo é compreender a carta como forma literaria e filosofica no contexto da
Antiguidade romana, identificando o narrador-escrevente da obra o proprio Séneca e os temas
centrais do corpus epistolar. A pesquisa apoia-se em textos primarios (22 edicdo, ano de 2004,
da Fundagdo Calouste Gulbenkian, traduzida por J. A. Segurado e Campos, e o prefacio da
tradugdo do Satyricon de Petrénio, por Sandra Braga Bianchet) e em referenciais tedricos
como Michel Foucault ("A escrita de si"), além de peridédicos académicos que tratam do género
epistolar na literatura. Conclui-se que as cartas senequianas sado simultaneamente
correspondéncia real e exercicio filoséfico, e que Séneca constréi, como escrevente-narrador,
uma voz ética que ultrapassa os limites do tempo e do destinatario imediato.

Palavras-chave: Género epistolar. Séneca. Epistolas Morais. Narrador.

INTRODUGAO

O género epistolar ocupa lugar singular na histéria da literatura. A carta é
um espaco privilegiado de comunicagao entre sujeitos separados pela distancia
fisica qual transforma-se, ao longo dos séculos, em veiculo de reflexdo
filosofica, confissdo intima, diretriz moral e projeto literario. No mundo antigo
romano, as cartas de Cicero, as de Plinio, o Jovem, e, sobretudo, as de Lucio

Aneu Séneca a Lucilio representam o mais alto desenvolvimento dessa forma.
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As Epistulae Morales ad Lucilium de Séneca constituem, segundo o
préprio prefacio da edigao aqui utilizada, "a obra mais importante de quantas
subsistem da autoria" do filésofo (SEGURADO E CAMPOS, 2004, p. V).
Escritas nos ultimos anos de vida do autor entre 63 e 65 d. C, as 124 cartas
que chegaram até nos sao enderegadas a Lucilio Junior, procurador imperial na
Sicilia e discipulo de Séneca no caminho da filosofia estoica.

Este trabalho propde-se a: (a) discutir definicbes tedricas do género
carta na literatura, com apoio em autores da area de epistolografia e critica
literaria; (b) destacar fragmentos da Introducdo da obra e dos Fragmentos do
Livro XXII, que iluminam a recepcao das cartas senequianas na Antiguidade;
(c) apresentar o tema e os trechos centrais do Livro XX, que concentra as
Cartas 118-124; e (d) analisar a figura do narrador-escrevente o préprio
Séneca que se constréi ao longo do corpus epistolar.

Para tanto, recorre-se ao prefacio do Satyricon de Petronio (traducao de
Sandra Braga Bianchet), que oferece um panorama da escrita literaria no
século | d.C. e ajuda a contextualizar o ambiente intelectual em que Séneca

produziu sua obra.

A CARTA NA LITERATURA: DEFINIGOES E TEORIAS

O que é uma carta? A pergunta, aparentemente simples, revela-se
complexa quando o texto em questao pertence simultaneamente ao dominio da
comunicacao cotidiana e ao da elaboracéo literaria. A dificuldade de definicdo
reside precisamente na natureza ambigua da carta, que, como observa a
Enciclopédia de Teoria da Literatura (2009), oscila entre relato pessoal de fatos
de natureza pessoal e objeto elaborado com intengdo artistica em que a
atividade de escrita epistolar de assuntos considerados comuns entre individuos
€ chamada de epistolografia, ao passo que a teorizagdo e a pratica de
epistolas ficcionais recebem o nome de epistolaridade.

Essa distingdo conceitual epistolografia como pratica; epistolaridade

como teoria e ficcao é central para compreender as Cartas a Lucilio de Séneca,
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obra que habita o espacgo fronteirico entre correspondéncia real e construgéo
literaria.

Na revista académica Letrénica (PUCRS), o dossié "Género epistolar: a
carta na literatura, a literatura na carta, rede de sociabilidade, escrita de si"
(Kohlrausch e Zucchi, 2015) aponta que a carta, "validada como documento
expressivo, € vista a margem da literatura, uma vez que se produziu longe do
intuito primeiro, o literario". No entanto, as cartas de grandes escritores nao
podem ser reduzidas ao estatuto de documento marginal: elas sao parte
constitutiva de sua obra, "um rico material para a compreensao do universo
literario do autor" (ALSELMI apud LETRONICA, 2015, p. 149).

Michel Foucault, em A escrita de si (1992), oferece uma das leituras mais
iluminadoras da carta como pratica filosofica e subjetiva. Para Foucault, a
correspondéncia epistolar opera simultaneamente sobre quem escreve e sobre

quem recebe:

O trabalho que a carta opera no destinatario, mas que também é
efetuado naquele que escreve pela prépria carta que ele envia,
implica portanto uma 'introspecgéo’; mas €& preciso compreendé-la
menos como um deciframento de si por si mesmo do que como uma
abertura que se da ao outro sobre si mesmo. (FOUCAULT, 1992, p.
150.

Essa perspectiva € especialmente valida para as epistolas senequianas.
A carta, nesse contexto, ndo € apenas mensagem enviada: é exercicio de
formacgao do sujeito. Ao escrever para Lucilio sobre a liberdade, a morte, a
riqueza ou o bem moral, Séneca também se examina, se constitui, se expode.

Assim também Leandro Garcia Rodrigues, em Cartas que falam
(Relicario Edi¢des. 2017), defende a necessidade de ampliar as fronteiras da
teoria literaria, para que esta possa também abarcar as cartas, atentando a
complexa reversibilidade vida-obra, para além dos biografismos ingénuos. A
carta, assim compreendida, n&o € simples paratexto da obra de um autor: ela &
obra.

No dominio da latinidade, € o proprio Séneca quem formula com precisao
a fungéo da carta: ela traz verdadeiros vestigios do amigo ausente (uera amici
absentis vestigia, Ep. 40,1). Como analisa Fernanda Lemos de Lima (2017),
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esse vestigio ndo é apenas registro biografico €& convite a filosofia, é
modelagem do leitor. Séneca constroi, em sua carta, um Lucilio que € imagem

de todo leitor que aspira a sabedoria.

A INTRODUGAO DAS CARTAS A LUCILIO E OS FRAGMENTOS DO LIVRO
XX

Sobre a introdugcdo da carta como meio-termo filoséfico, Segurado e
Campos, na sua introducao a edigdo Gulbenkian das Cartas a Lucilio (2004),
propde uma leitura precisa do estatuto literario da obra.

As Epistulae Morales, escreve ele, ndo devem ser consideradas como
uma obra exclusivamente filoséfica, uma correspondéncia ficticia dirigida a um
destinatario ficticio apenas para fugir a técnica da exposigao tedrica, em suma,
“‘um artificio meramente literario" (p. X). Ao mesmo tempo, elas ndo sdo simples

correspondéncia privada. Situam-se, nas palavras do tradutor:

[...] a meio caminho entre o primeiro e o segundo dos tipos de cartas
referidos: sdo uma correspondéncia real entre dois amigos em que,
na quase totalidade dos casos, sdo desenvolvidos por Séneca
diversos problemas de indole filosdfica." (SEGURADO E CAMPOS,
2004, p. X)

A Introducdo também descreve com acuidade o método de Séneca:
partir sempre de um evento ou observacao concreta a chegada de uma carta,
um incéndio em Lyon, uma tempestade no mar, a vista de um velho escravo
para desenvolver uma reflexao filoséfica de alcance universal. Assim, "a carta é
o veiculo por exceléncia" da filosofia senequiana, porque "Séneca parte
sempre para a sua exposi¢ao de um pormenor de natureza muito concreta” (p.
XIII).

Outro aspecto fundamental assinalado na Introducado é a influéncia da
diatribe cinico-estoica sobre o estilo epistolar de Séneca. O interlocutor ficticio
aquele que Séneca imagina e cuja objecdo ele mesmo cria para refutar é o
mecanismo retoérico central das cartas, tornando-as vivas, dialdgicas,

dramaticas. Abundam ainda os exempla (personagens histéricas e anénimas
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propostas como modelo ou contraexemplo) e as maximas, que Séneca funde
"sob uma forma poeticamente marcante e, portanto facilmente conservavel na

memoria" (p. XVII).

Os Fragmentos do Livro XXII: a recep¢ao critica da Antiguidade

O corpus das Cartas a Lucilio chegou até nés em vinte livros. No
entanto, os Fragmentos do chamado Livro XXII transmitidos por Aulo Gélio em
seu Noctes Atticae (XII, 2) demonstram que a obra original de Séneca era
"consideravelmente mais amplo do que aquele que nés possuimos" (nota do
tradutor, p. 704). Isso é historicamente relevante: perdemos parte da
correspondéncia senequiana.

Os fragmentos preservados pelo erudito Aulo Gélio revelam um Séneca
critico literario: no Livro XXII original, ele teria censurado os versos arcaicos de
Enio, questionado a qualidade de alguns passos de Cicero e comentado a
técnica métrica de Virgilio. Gélio transcreve, com alguma ironia, a apreciagéo

senequiana:

Espanta-me como homens tdo eloquentes apreciavam Enio a ponto
de achar excelentes as suas frases ridiculas. Até mesmo um Cicero
cita estes versos como sendo dos bons que ele escreveu!" (SENECA
apud GELIO, XlI, 2. Fragmentos do Livro XXIl, p. 705).

O préprio Gélio nao poupa criticas a Séneca, refletindo o debate literario
de sua época entre arcaismo e modernidade. Mais importante para nosso
trabalho, porém, € a citacdo que Quintiliano faz de Séneca nos fragmentos
transcritos no final do corpus. O retérico latino, embora critico do estilo

senequiano, reconhece:

Na filosofia, mostrou-se pouco rigoroso teoricamente, mas foi um
implacavel perseguidor dos vicios. Na sua obra abundam as
sentengas bem cunhadas e as dissertagdes Uteis a formagao moral."
(QUINTILIANO, Inst. Orat. X, 1, 125-131 apud Fragmentos do Livro
XXIlI, p. 708).

Esse depoimento de Quintiliano, preservado nos fragmentos finais da

edicdo, € precioso: ele permite compreender o lugar de Séneca na historia da
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prosa latina, entre a tradicao classica ciceroniana e a nova sensibilidade do

século 1 d.C.

O PREFACIO DO SATYRICON E A ESCRITA LITERARIA NO SECULO I D.C.

Contemporaneo de Séneca ou praticamente seu contemporaneo,
Petrénio (séc. | d.C.), autor do Satyricon, permite uma leitura complementar do
universo literario em que as Epistolas Morais foram produzidas. O prefacio a
traducgao brasileira de Sandra Braga Bianchet (UFMG) situa a obra de Petronio
no contexto de uma literatura romana que debatia, acaloradamente, questbes
de estilo, decadéncia retdrica e autenticidade da expressao.

O Satyricon é uma obra de ficcdo em prosa que satiriza, entre outros
alvos, a afetagdo da retdrica escolar e a decadéncia dos costumes. Esse
ambiente literario € o mesmo em que Séneca escreve suas cartas e em que ele
posiciona sua escrita como alternativa a eloquéncia vazia, ao discurso
ornamentado sem conteudo moral.

A critica de Séneca a retodrica tradicional, visivel em varias cartas, ecoa o
diagndstico que a ficgao petroniana faz da cultura romana do mesmo periodo: a
palavra perdeu sua forca de verdade; o ornamento prevaleceu sobre a
substancia. Frente a isso, Séneca propde, em suas cartas, uma escrita direta,
nervosa, sentenciosa, "frases curtas e marcantes" (SEGURADO E CAMPOS,
2004, p. XV) que nao cedem a beleza formal pela beleza em si, mas a colocam
a servico da transmissao moral.

Esse paralelo entre a prosa epistolar de Séneca e a prosa satirico-
ficcional de Petronio ilumina um tragco comum da literatura do século | d.C.: o
olhar critico sobre os valores da sociedade romana, a desconfianga em relacao
as aparéncias e a busca de uma autenticidade seja ela filosofica (Séneca) ou

satirica (Petrénio).

O LIVRO XX DAS EPiISTOLAS MORAIS: TEMA E TRECHOS
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As Cartas 118-124: o bem, a riqueza e a liberdade interior. O Livro
XX das Epistolas Morais (Cartas 118 a 124) € um dos mais densos do corpus
senequiano. Nele, Séneca desenvolve, com crescente radicalidade filosdfica, a
questao central de toda a sua ética estoica: o que € o bem? E, como corolario:
0 que € a verdadeira riqueza? Ambas as perguntas convergem para 0 mesmo
ponto, a liberdade interior do sabio frente a Fortuna. A Carta 118 abre o livro
com um gesto caracteristico de Séneca: a alusdo a correspondéncia e ao
ritmo das trocas epistolares, transformada imediatamente em reflexao
filoséfica. Séneca recusa escrever cartas circunstanciais como Cicero escrevia

a Atico e afirma que seu assunto é sempre a virtude:

Ja sem falar daqueles temas que preenchem as cartas de Cicero:
qual o candidato em campanha eleitoral; quem se apresenta como
candidato de um grupo [...] Comigo nunca havera falta de matéria a
desenvolver." (SENECA, Ep. 118, 1-2, p. 659)

A comparagdo com Cicero € reveladora. Enquanto as cartas
ciceronianas sdo documentos da vida politica e social de Roma, as de Séneca
recusam deliberadamente esse universo. O filésofo volta-se para dentro. Seu
tema é a alma humana, sua virtude, seus vicios, sua busca do bem.

Na sequéncia da Carta 118, Séneca desenvolve uma meditacéo sobre os
comicios da Fortuna a imagem da praca politica romana como metafora para
os desejos humanos. Todos os homens concorrem a riqueza, ao poder, a saude,
ao casamento, como candidatos que disputam votos da Fortuna. O sabio,

porém, é aquele que se retira desse jogo:

Nada me interessas, Fortuna! Estou fora do teu alcance. Sei bem
como tu repeles os Catbes e exaltas os Vatinios! Nada peco para mim.
Chama-se a isto cortar pela base o poder da Fortuna. (SENECA, Ep.
118, 4, p. 661).

A Carta 119, por sua vez, trata da riqueza segundo a natureza. Com
ironia caracteristica, Séneca anuncia que vai revelar ao amigo "como poderas
tornar-te rico num abrir e fechar de olhos" e a revelacao é esta: a verdadeira

riqueza estd em limitar os desejos ao necessario. O credor que Séneca
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recomenda € interno: "nunca pega emprestado senao a ti proprio" (Ep. 119, 1,
p. 665).

N&o ha qualquer diferenca, Lucilio amigo, entre carecer de desejos
ou ter muitas posses: em ambos os casos o essencial da questao
esta em ndo sentirmos angustias. (SENECA, Ep. 119, 2, p. 665).

Essa sentenga condensa o nucleo ético do Livro XX: o problema néo € a
quantidade de bens, mas a qualidade do desejo. Quem deseja pouco, quem se
ajusta a natureza é rico. Quem deseja muito; Alexandre, Crasso, todos os que
buscam sempre mais permanece pobre na abundancia.

A maxima final da Carta 119 é lapidar: "O sabio € o mais enérgico
pesquisador das riquezas naturais" (Ep. 119, 5, p. 666). O sabio estoico nao
rejeita os bens do mundo; ele os avalia com discernimento, distinguindo o que &

necessario do que é supérfluo.

O bem moral e a natureza (Carta 118)

Uma das contribui¢des filoséficas mais originais do Livro XX esta na
discussao, na Carta 118, das diferentes definicbes do bem. Séneca percorre
diversas posicoes filosoficas e as critica metodicamente. A definicdo que
propde como mais adequada é: “O bem é aquilo que desperta na alma um
movimento na sua direcdo conforme a natureza e que sé devemos procurar
obter quando comega a tornar-se merecedor desse empenho.” (SENECA, Ep.
118, 9, p. 662).

A discussao culmina na distingéo entre "bem em geral" e "bem moral": o
bem moral é "o bem absoluto, no qual se realiza totalmente a felicidade" (Ep.
118, 10, p. 662). Essa hierarquia é o coragao do estoicismo senequiano: todos
0os outros bens sdo contingentes; o bem moral e a virtude € o Unico bem

verdadeiro.

O NARRADOR DAS CARTAS: SENECA, O ESCREVENTE
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Sobre o EU que escreve nas Epistolas Morais a Lucilio, o narrador € o
proprio Séneca. Diferentemente do romance, onde o narrador pode ser
ficcional e distinto do autor, na carta o escrevente se apresenta como real,
como 0 mesmo sujeito historico que viveu, pensou e sofreu os acontecimentos
narrados. Esse € o tragco mais caracteristico da escrita epistolar: a presencga
ostensiva da primeira pessoa, que assina, data, responde, aconselha.

Michel Foucault, ao analisar a pratica epistolar antiga, sublinha que a
carta constitui o sujeito que escreve tanto quanto instrui o sujeito que I&. Para
Foucault, na relagao epistolar filoséfica e as cartas de Séneca sdo o exemplo
paradigmatico, "o exame de consciéncia foi formulado como um relato escrito
de si mesmo: relato da banalidade cotidiana, das ag¢des corretas" (FOUCAULT,
1992, p. 137). Séneca ndo apenas aconselha Lucilio: ele se examina
publicamente.

Essa dupla funcéo a carta como exame de si e como formagao do outro
€ 0 que torna Séneca um narrador singular. Ele n&o € o narrador onisciente do
romance realista, nem o narrador distante do tratado filosofico. Ele € o amigo
que escreve, que reconhece fraquezas, que admite contradigdes, que avanca e

recua, que cita com entusiasmo autores que discordaria em publico.

A persona filoséfica do escrevente

O narrador Séneca constréi ao longo das cartas uma persona coerente:
a do sabio em processo nao o sabio perfeito do ideal estoico, mas aquele que
caminha em diregdo a ele. Essa honestidade narrativa é estratégia filosdfica
deliberada. Ao apresentar-se como aprendiz ao lado do discipulo, Séneca cria
uma comunidade de busca o que a Introdu¢do da obra chama de "acompanhar
a evolugao do discipulo" (SEGURADO E CAMPOS, 2004, p. XIV).

A Introducao descreve bem essa persona: "Séneca parte sempre para a
sua exposicdo de um pormenor de natureza muito concreta" (p. XlllI). O
narrador € um observador do cotidiano do barulho da banheira publica, da
tempestade no mar, do velho escravo que envelhece junto com o dono e

transforma esse cotidiano em matéria de reflexdo universal.
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No Livro XX, essa persona aparece com clareza na Carta 118, quando
Séneca recusa escrever "o que |Ihe viesse a ideia", como Cicero fazia com
Atico: "Comigo nunca havera falta de matéria a desenvolver." O escrevente
senequiano sempre tem algo a dizer e esse algo € sempre filoséfico, ético,
urgente.

A relagdo mestre-discipulo que molda a voz do narrador é também
apontada por Fernanda Lemos de Lima em sua pesquisa sobre "Vestigios de
Lucilio" (2017): o destinatario das cartas ndo & apenas Lucilio historico, mas
um Lucilio-leitor que se generaliza em cada novo leitor da obra. O narrador
Séneca, ao dirigir-se a esse leitor, exercita o que a tradicdo estoica chamava

de cura sui o cuidado de si que é também, sempre, cuidado do outro.

Séneca no espelho da época: o Satyricon como contraponto

O prefacio do Satyricon de Petrénio, na tradugcdo de Sandra Braga
Bianchet, oferece um pano de fundo util para compreender a posicao de
Séneca como escrevente. No mesmo século em que Petrbnio satirizava a
decadéncia da retérica e dos costumes, Séneca erguia uma voz filoséfica que
recusava os ornamentos do discurso em nome da eficacia moral. Os dois
autores, em géneros opostos, diagnosticam o mesmo mal da sociedade
romana do século |: a dissociacédo entre aparéncia e verdade.

Quintiliano, citado nos Fragmentos do Livro XXII, reconhece que o estilo
de Séneca era imitado pela juventude romana o que revela o alcance de sua
voz de escrevente. Ao mesmo tempo, critica o estilo decadente e a
fragmentacao das ideias em frases diminutas. Essa tensdo entre a for¢ca moral
do conteudo e as limitagdes formais do estilo é constitutiva da identidade
narrativa de Séneca. Ele escreve para ser util, ndo belo; para salvar almas, nao

para ganhar prémios retoricos.

CONSIDERAGOES FINAIS
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As Epistolas Morais a Lucilio de Séneca sdo, ao mesmo tempo, um
monumento da epistolografia antiga e uma obra de filosofia pratica. A carta,
como forma literaria, € o veiculo ideal para o projeto senequiano: ela permite
partir do cotidiano para o universal, dirigir-se a um destinatario especifico e
alcangar todos os leitores, construir uma voz filoséfica que seja também voz
humana, sujeita a duvidas e contradigdes.

O Livro XX, com suas Cartas 118-124, concentra o esforco de Séneca
para definir o bem e a riqueza segundo a natureza. A liberdade interior estar fora
do alcance da Fortuna é o ideal que atravessa cada epistola do livro. Os
Fragmentos do Livro XXII, por sua vez, documentam uma recepgao critica ja na
Antiguidade: Aulo Gélio e Quintiliano reconhecem, com criticas e elogios, a
singularidade do projeto senequiano.

O narrador-escrevente que emerge dessas cartas € um sujeito filosofico
em construgdo: um mestre que aprende enquanto ensina, um homem que
examina sua vida enquanto orienta a do discipulo. Essa figura iluminada pela
leitura de Foucault sobre a escrita de si e contextualizada pelo ambiente
literario do século | d.C, em que também Petrénio escrevia, ou seja, uma das

vozes mais vivas que a Antiguidade nos legou.
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RESUMO

O presente estudo aborda as contribuigbes da ludicidade para o ensino da Matematica, com
enfoque no desenvolvimento do raciocinio légico dos estudantes da Educagcédo Basica. As
metodologias baseadas em jogos e atividades ludicas podem tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais significativo, favorecendo a participagédo ativa dos estudantes, a resolugcéo
de problemas e a construcdo do conhecimento mateméatico. O estudo teve como objetivo
analisar as contribuicbes do ludico no ensino da Matematica para o desenvolvimento do
raciocinio légico e identificar as potencialidades dos jogos mateméaticos e as possibilidades de
aplicacdo em sala de aula. A metodologia consistiu em uma pesquisa qualitativa, de carater
exploratorio, desenvolvida por meio de revisdo bibliografica de artigos cientificos publicados
entre os anos de 2016 e 2026. A fundamentagao tedrica foi construida com base em estudos
que discutem a ludicidade, os jogos matematicos, a formagédo docente e as orientagbes da
BNCC. Os resultados evidenciam que a utilizacdo planejada de recursos ludicos favorece o
desenvolvimento do raciocinio légico, da criatividade, da autonomia, da argumentagédo e da
resolucdo de problemas, além de aumentar o interesse e a motivagao dos estudantes pela
aprendizagem da Matematica. Conclui-se que a ludicidade constitui uma importante estratégia
metodoldgica para qualificar o ensino da Matematica, contribuindo para uma aprendizagem
mais significativa e para a formagéao integral dos estudantes.

Palavras-chave: Ludicidade. Ensino de Matematica. Raciocinio Iégico. Jogos

matematicos. Educacao Basica.

INTRODUGAO
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O ensino da Matematica tem sido amplamente discutido devido as
dificuldades dos estudantes na construgao do raciocinio légico, na resolugao de
problemas e na compreensao dos conceitos matematicos. Nesse contexto, a
ludicidade destaca-se como estratégia pedagodgica capaz de tornar a
aprendizagem mais significativa, estimulando o interesse, a criatividade, a
investigacado e o pensamento l6gico-matematico (Carvalho; Lello; Araujo, 2022;
Pereira, 2020).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforga essa perspectiva ao
orientar que o ensino da Matematica promova o letramento matematico, a
resolugdo de problemas e o desenvolvimento do raciocinio l6gico. Estudos de
Silva et al. (2022), Souza, Souza e Lima (2021), Pimentel, Breda e Oliveira
(2024), Jesus et al. (2026) e Andrade e Pontes (2023) evidenciam que 0s jogos
e atividades ludicas favorecem a aprendizagem ativa, a elaboracdo de
estratégias, a criatividade e a construgao do conhecimento matematico.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo geral
analisar as contribuicdes do ludico no ensino da Matematica para o
desenvolvimento do raciocinio légico na Educacdo Basica. Como objetivos
especificos, busca compreender a importancia da ludicidade no processo de
ensino-aprendizagem, identificar as contribuicbes dos jogos matematicos para
o raciocinio légico e discutir as possibilidades pedagdgicas desses recursos.

A pesquisa se justifica pela necessidade de compreender praticas que
tornem o ensino da Matematica mais significativo, considerando as dificuldades
de aprendizagem observadas nessa area do conhecimento. Além disso, a
literatura aponta que a ludicidade favorece o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, socioemocionais e investigativas, fortalecendo a participagao ativa
dos estudantes (Silva; Passos, 2020; Rocha; Santos, 2026).

Quanto aos procedimentos metodologicos, trata-se de uma pesquisa
qualitativa, de carater exploratério, desenvolvida por meio de revisao
bibliografica. Foram analisados artigos cientificos publicados entre 2016 e
2026, localizados nas bases Google Académico e SciELO, utilizando os
descritores "ludicidade", "ensino de Matematica", "jogos matematicos",

"raciocinio légico", "aprendizagem matematica" e "Educacgédo Basica". Foram
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incluidos estudos em portugués, disponiveis na integra e relacionados ao tema,
sendo excluidos trabalhos duplicados, sem aderéncia a tematica, voltados ao

ensino superior ou indisponiveis na integra.

DESENVOLVIMENTO

A Matematica desempenha papel fundamental na formacdo dos
estudantes, pois desenvolve o pensamento critico, a capacidade de
argumentacao, a resolugado de problemas e o raciocinio légico. Entretanto, o
ensino tradicional, baseado na memorizacdo de formulas e procedimentos,
dificulta a compreensao dos conteudos e reduz o interesse dos estudantes pela
area do conhecimento. Nesse cenario, a ludicidade pode tornar o processo de
ensino-aprendizagem mais  significativo, aproximando o0s conceitos
matematicos da realidade dos estudantes. A BNCC reforgca essa perspectiva ao
estabelecer que o ensino da Matematica deve promover o desenvolvimento do
letramento matematico, da investigacdo, da resolucdo de problemas e da
utilizagao de estratégias para compreender e interpretar situagdes do cotidiano,
valorizando praticas que estimulem a participacao ativa (Brasil, 2018).

A utilizagado de atividades ludicas possibilita que o estudante assuma
papel protagonista na construgcdo do conhecimento, participando ativamente
das situagdes de aprendizagem. De acordo com Carvalho, Lello e Araujo
(2022), a ludicidade ultrapassa a ideia de diversao, constituindo uma estratégia
metodoldgica que favorece o desenvolvimento cognitivo, social e emocional
dos estudantes. Quando o jogo é planejado com objetivos pedagdgicos
definidos, ele estimula o raciocinio, a criatividade, a tomada de decisdes e a
interagcdo entre os participantes, tornando a aprendizagem matematica
significativa (Carvalho; Lello; Araujo, 2022).

Silva et al. (2022) afirmam que os jogos pedagdgicos permitem que os
estudantes desenvolvam habilidades relacionadas ao calculo, a resolugao de
problemas, ao raciocinio légico e a elaboragdo de estratégias, favorecendo

uma aprendizagem baseada na experimentagcao e na construgao coletiva do
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conhecimento. Jesus et al. (2026) destacam que os jogos contribuem para
fortalecer competéncias matematicas desde os anos iniciais do Ensino
Fundamental, estimulando a curiosidade, a investigagdo e o desenvolvimento
progressivo das capacidades légico-matematicas.

Silva e Passos (2020) ressaltam que a formagdo docente deve
contemplar o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao uso da
ludicidade no ensino da Matematica, possibiltando que o professor
compreenda o potencial educativo dos jogos e saiba integra-los ao
planejamento pedagdgico. A ludicidade exige intencionalidade didatica,
planejamento e constante reflexdo sobre os objetivos de aprendizagem,
evitando que os jogos sejam utilizados apenas como momentos recreativos
desvinculados do conteudo curricular (Silva; Passos, 2020).

Além da mediacado docente, a escolha adequada dos recursos influencia
diretamente os resultados obtidos pelos estudantes. Pereira (2020) observa
que os jogos favorecem a construcdo do raciocinio logico ao desafiar os
estudantes a estabelecer relagdes, formular hipéteses, analisar possibilidades
e buscar diferentes estratégias para solucionar problemas. Durante essas
atividades, o erro deixa de representar apenas um resultado negativo e passa a
constituir parte do processo de aprendizagem, permitindo que os estudantes
reflitam sobre suas escolhas, reformulem estratégias e desenvolvam maior
autonomia intelectual.

O fortalecimento do raciocinio légico esta diretamente relacionado as
metodologias utilizadas pelo professor. Andrade e Pontes (2023) propdem o
Método RICA, fundamentado no desenvolvimento do Raciocinio Logico, da
Inteligéncia Matematica, da Criatividade e da Aprendizagem, defendendo que o
ensino da Matematica deve estimular processos investigativos, resolugdo de
desafios e construgdo ativa do conhecimento. A integracado entre ludicidade e
metodologias ativas amplia o envolvimento dos estudantes e favorece
aprendizagens mais significativa, uma vez que o estudante participa da
construgao das solugdes apresentadas (Andrade; Pontes, 2023).

A evolugado das tecnologias educacionais ampliou as possibilidades de

utilizacdo do ludico no ensino da Matematica. Rocha e Santos (2026)
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evidenciam que os jogos digitais favorecem o desenvolvimento do raciocinio
l6gico ao oferecer desafios progressivos, feedback imediato e diferentes niveis
de complexidade. Além disso, os recursos digitais despertam maior interesse
dos estudantes, especialmente daqueles que ja convivem diariamente com
tecnologias, permitindo integrar inovagao, motivagdo e aprendizagem em um
mesmo ambiente educativo.

Souza, Souza e Lima (2021) verificaram que professores de Matematica
compreendem a importancia dos jogos para o desenvolvimento do raciocinio
l6gico, mas apontam desafios relacionados a formacgao continuada, ao tempo
disponivel para planejamento e a selecdo de materiais adequados aos
objetivos de aprendizagem. O jogo deve estar articulado ao curriculo escolar e
as competéncias previstas para cada etapa da Educacao Basica, contribuindo
efetivamente para a construgdo do conhecimento matematico (Souza; Souza;
Lima, 2021).

Pimentel, Breda e Oliveira (2024) destacam que os jogos constituem
importantes estratégias de aprendizagem por estimularem habilidades como
concentracdo, memoria, pensamento estratégico, criatividade, resolucéo de
problemas e cooperagao entre os estudantes. A aprendizagem torna-se mais
eficiente quando os estudantes participam ativamente das atividades,
enfrentando desafios compativeis com seu nivel de desenvolvimento e sendo
incentivados a justificar suas respostas e estratégias durante a resolugado das

situagdes propostas (Pimentel; Breda; Oliveira, 2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribui¢gdes do ludico
no ensino da Matematica para o desenvolvimento do raciocinio légico na
Educacado Basica. A partir da revisdo da literatura, foi possivel compreender
que a utilizacdo de jogos e atividades ludicas constitui uma estratégia
pedagdgica capaz de tornar o processo de ensino-aprendizagem mais

dinamico, participativo e significativo, favorecendo ndo apenas a assimilagéo
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dos conteudos matematicos, bem como o desenvolvimento de habilidades
como resolugdo de problemas, criatividade, argumentagdo, autonomia e
pensamento logico.

As pesquisas analisadas demonstraram consenso quanto a relevancia
da ludicidade como recurso metodologico para potencializar a aprendizagem
matematica. Os estudos evidenciaram que, quando planejados de forma
intencional e articulados aos objetivos pedagogicos e as competéncias
previstas na BNCC, os jogos favorecem o protagonismo do estudante,
estimulam sua participacéo ativa e fortalecem a construgdo do conhecimento
por meio da investigacao e da interagao.

Conclui-se que a insercdo da ludicidade nas aulas de Matematica
representa uma alternativa pedagogica capaz de promover aprendizagens mais
significativas e contextualizadas, contribuindo para a formagao de estudantes
mais criticos, autbnomos e preparados para enfrentar situagdes que exigem
raciocinio logico e resolugdo de problemas. Dessa forma, espera-se que este
estudo contribua para ampliar as discussbes sobre praticas inovadoras no
ensino da Matematica e incentive a adogao de metodologias que valorizem a

participacao ativa dos estudantes no processo de construgdao do conhecimento.
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RESUMO

O transtorno do pénico configura-se como uma das principais condigbes associadas aos
transtornos de ansiedade na contemporaneidade, impactando significativamente a saude
emocional, social e funcional dos individuos. Caracteriza-se por crises subitas de medo intenso
acompanhadas de sintomas fisicos e cognitivos, como taquicardia, sudorese, falta de ar,
tontura e medo iminente de morte ou perda de controle. A Terapia Cognitivo-Comportamental
(TCC) consolidou-se como uma abordagem eficaz no tratamento do transtorno, promovendo
identificacdo e modificagcdo de pensamentos disfuncionais, redugao da ansiedade antecipatoria
e fortalecimento das estratégias adaptativas de enfrentamento. Com o avanco das tecnologias
digitais, ferramentas como telepsicologia, aplicativos de monitoramento emocional e
plataformas virtuais tém ampliado o acesso, a continuidade do cuidado e a adeséo terapéutica,
embora parte da populagdo ainda apresente resisténcia ao atendimento on-line. Mais
recentemente, a integracdo com Inteligéncia Artificial (IA) tem possibilitado monitoramento
continuo, personalizagédo de intervengdes e suporte psicoeducativo complementar, promovendo
maior eficacia no acompanhamento psicoldgico. A associagdo entre TCC, tecnologia digital e 1A
representa, portanto, um avango significativo na pratica clinica em saude mental, alinhado as
demandas contemporéneas de acessibilidade e inovagdo. O estudo também discute os
impactos psicossociais observados no periodo pés-pandemia, incluindo o aumento do
sofrimento emocional entre estudantes e os desafios relacionados ao uso excessivo das
tecnologias digitais

Palavras-chave: Transtorno do panico. Terapia Cognitivo-Comportamental.
Saude mental digital. Inteligéncia Artificial. Ansiedade. Saude mental pos-

pandemia.

INTRODUCAO

O transtorno do pénico €& considerado atualmente uma das
manifestagbes mais complexas e incapacitantes dentre os transtornos de

ansiedade, afetando milhdes de pessoas em diferentes faixas etarias e
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contextos sociais. Caracteriza-se pela ocorréncia recorrente e inesperada de
crises intensas de medo ou desconforto extremo, geralmente acompanhadas
por sintomas fisicos e cognitivos que surgem de maneira abrupta e provocam
elevado sofrimento psiquico.

Além das crises propriamente ditas, muitos pacientes desenvolvem
ansiedade antecipatoria persistente, caracterizada pelo medo constante de
sofrer novos episédios. Como consequéncia, comportamentos de evitagcao
tornam-se frequentes, levando o individuo a evitar locais publicos, ambientes
fechados, grandes aglomeragdes e situacbes associadas as experiéncias
anteriores de panico.

Nas ultimas décadas, o aumento dos indices de ansiedade e
adoecimento emocional tem despertado maior atengado de pesquisadores e
profissionais da saude mental em todo o mundo. Diversos fatores
contemporaneos contribuem para esse cenario, entre eles o ritmo acelerado da
vida moderna, a pressdo social e profissional e os impactos psicossociais
relacionados as transformacdes tecnologicas.

Dentre as abordagens terapéuticas existentes, a Terapia Cognitivo-
Comportamental consolidou-se como uma das modalidades clinicas mais
eficazes no tratamento do transtorno do péanico. Fundamentada nos
pressupostos tedricos de Aaron Beck, a TCC compreende que pensamentos,
emocgdes e comportamentos estdo diretamente interligados.

A proposta terapéutica da TCC busca auxiliar o paciente na identificacao
de pensamentos automaticos negativos, crengas disfuncionais e
comportamentos de evitacdo que contribuem para a manutencéo das crises. A
partir disso, sdo utilizadas estratégias como psicoeducagéo, reestruturagcao
cognitiva, técnicas de relaxamento e exposigéo gradual.

Paralelamente ao avango das praticas psicoterapéuticas, observa-se o
crescimento expressivo das tecnologias aplicadas a saude mental.
Ferramentas como telepsicologia, plataformas de videoconferéncia, aplicativos
de monitoramento emocional e recursos digitais passaram a integrar o cenario

clinico contemporaneo.
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A expansdo do atendimento psicolégico on-line ganhou ainda mais
relevancia apds os impactos sociais provocados pela pandemia da COVID-19,
periodo em que profissionais e pacientes precisaram adaptar-se rapidamente
as modalidades remotas de acompanhamento terapéutico. No periodo pos-
pandemia da COVID-19, observou-se crescimento expressivo dos indices de
sofrimento psiquico entre criangas, adolescentes e jovens adultos,
especialmente no ambiente escolar. Diversos estudos passaram a apontar
aumento significativo de sintomas relacionados a ansiedade, depresséao,
automutilacdo e ideagdo suicida entre estudantes, evidenciando impactos
emocionais decorrentes do isolamento social, das mudangas abruptas na rotina
e das dificuldades de adaptacao ao retorno das atividades presenciais.

Nesse contexto, o ambiente digital passou a exercer influéncia ainda
mais intensa sobre a saude mental dos jovens, tanto de maneira positiva
quanto negativa. Ao mesmo tempo em que as tecnologias favoreceram
comunicacao, acesso a informacdo e suporte emocional remoto durante o
periodo pandémico, 0 uso excessivo das redes sociais e a exposi¢cao constante
aos ambientes virtuais também passaram a ser associados ao agravamento da
ansiedade, da comparagao social, da dependéncia emocional digital e da
vulnerabilidade psicoldgica.

Diante desse cenario, debates relacionados ao uso excessivo do celular
nas escolas ganharam maior relevancia nos ultimos anos. A restricdo do uso de
dispositivos moveis no ambiente escolar vem sendo discutida como estratégia
voltada a melhoria da concentragdo, socializacdo e saude emocional dos
estudantes. Entretanto, especialistas ressaltam que a tecnologia, por si s6, néo
deve ser compreendida exclusivamente como fator prejudicial, mas sim como
ferramenta que necessita de uso equilibrado, consciente e supervisionado.

A crescente incidéncia de automutilacdo, sofrimento emocional e
comportamentos autodestrutivos entre estudantes reforca a necessidade de
fortalecimento das politicas publicas voltadas a saude mental, bem como da
ampliacdo do acesso ao acompanhamento psicolégico qualificado. Nesse
sentido, a Terapia Cognitivo-Comportamental associada aos recursos

tecnolégicos e as novas estratégias digitais de cuidado psicolégico apresenta-
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se como importante alternativa contemporanea de prevengao, acolhimento e
intervencdo em saude mental.Apesar da expansao significativa da
telepsicologia nos ultimos anos, observa-se que parte da populagdo ainda
apresenta resisténcia em aderir ao modelo de terapia on-line. Entre os fatores
mais frequentemente associados a essa resisténcia destacam-se a preferéncia
pelo contato presencial, inseguranca quanto a privacidade das informagdes
compartilhadas, dificuldades no uso das tecnologias digitais e a percepgao de
que o ambiente virtual poderia comprometer a constru¢cdo do vinculo
terapéutico. Muitos pacientes acreditam que a auséncia do contato fisico e da
interacdo presencial poderia limitar a empatia, a escuta qualificada e a
profundidade das intervengdes psicoldgicas.

Além disso, aspectos culturais e geracionais também influenciam a
aceitacdo do atendimento remoto, especialmente entre individuos com menor
familiaridade tecnolégica ou que associam o processo terapéutico
exclusivamente ao modelo tradicional presencial. Em determinados casos,
experiéncias negativas com plataformas digitais ou limitagdes estruturais
relacionadas ao acesso a internet podem contribuir para o aumento dessa
resisténcia.

Entretanto, mesmo diante dessas limitagcdes, a terapia on-line vem
demonstrando importantes beneficios no contexto da saude mental
contemporanea. A flexibilidade de horarios, a reducdo do tempo de
deslocamento, a possibilidade de atendimento em regides com baixa oferta de
profissionais especializados e a continuidade terapéutica em situagdes de
impossibilidade presencial representam vantagens relevantes desse modelo de
cuidado psicologico. Além disso, muitos pacientes relatam maior sensagao de
conforto e seguranga emocional ao realizarem as sessdes em ambientes
familiares, favorecendo maior adesao ao tratamento.

Nesse contexto, a tecnologia nao deve ser compreendida como
substituicdo do vinculo terapéutico tradicional, mas sim como ferramenta
complementar capaz de ampliar possibilidades de cuidado, acessibilidade e
acompanhamento psicolégico continuo. Dessa forma, a integracdo entre

Terapia Cognitivo-Comportamental e recursos digitais evidencia uma
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transformacado  significativa nas praticas clinicas  contemporaneas,
acompanhando as demandas sociais e tecnoldgicas da atualidade.

Além de ampliar o acesso aos servigos psicolégicos, especialmente em
regides com baixa oferta de profissionais especializados, os recursos digitais
também favorecem continuidade terapéutica, flexibilidade de horarios e
fortalecimento do autocuidado emocional.

Entretanto, apesar dos avangos proporcionados pela tecnologia, alguns
desafios ainda precisam ser considerados, como a desigualdade de acesso
digital, as limitagdes relacionadas ao letramento tecnolégico e as dificuldades
na construcao do vinculo terapéutico em ambientes virtuais.

Diante desse panorama, observa-se que a integragdo entre Terapia
Cognitivo-Comportamental e recursos tecnolégicos representa importante
avanco no cuidado contemporaneo em saude mental. Assim, o presente estudo
tem como objetivo analisar a contribuigio da Terapia Cognitivo-
Comportamental associada ao uso de recursos tecnoloégicos no tratamento do
transtorno do panico. Além das ferramentas digitais tradicionalmente utilizadas
no acompanhamento psicolégico, observa-se crescimento significativo da
utilizacao da Inteligéncia Atrtificial (IA) no campo da saude mental. Sistemas
inteligentes, algoritmos de andlise comportamental e plataformas
automatizadas vém sendo incorporados gradativamente aos processos
terapéuticos, contribuindo para monitoramento emocional, identificacdo de
padroes cognitivos e ampliagdo do suporte psicolégico complementar.

A Inteligéncia Atrtificial possibilita, por exemplo, a utilizagao de aplicativos
capazes de reconhecer alteragcbes emocionais por meio de registros
comportamentais, frequéncia de interag¢des, linguagem utilizada pelo paciente e
acompanhamento continuo de sintomas relacionados a ansiedade e ao
transtorno do panico. Alguns recursos digitais também oferecem exercicios
automatizados de respiragdo, relaxamento, mindfulness e psicoeducacao,
funcionando como instrumentos auxiliares no fortalecimento das estratégias
terapéuticas desenvolvidas durante as sessdes psicoldgicas.

Outro aspecto relevante refere-se a capacidade da IA em ampliar a

acessibilidade aos cuidados em saude mental, especialmente em contextos de
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alta demanda e baixa disponibilidade de profissionais especializados. Chatbots
terapéuticos, assistentes virtuais e sistemas de suporte emocional podem atuar
como ferramentas complementares de acolhimento inicial, orientacdo
psicoeducativa e incentivo a continuidade do tratamento, embora nao
substituam a atuagéao ética e técnica do psicologo.

Entretanto, apesar dos beneficios observados, o uso da Inteligéncia
Artificial na saude mental também suscita importantes reflexdes relacionadas a
ética, privacidade de dados, confidencialidade das informagdes e limites da
automatizacdo no cuidado psicolégico. O vinculo terapéutico, a escuta
humanizada e a compreensdao subjetiva das experiéncias emocionais
permanecem elementos fundamentais no processo psicoterapéutico,
evidenciando que a |A deve atuar como recurso complementar e né&o
substitutivo da pratica clinica profissional.

Dessa forma, a integracdo entre Terapia Cognitivo-Comportamental,
tecnologia digital e Inteligéncia Artificial representa uma importante
transformacdo nas praticas contemporaneas em saude mental, possibilitando
intervengdes mais acessiveis, personalizadas e alinhadas as demandas da

sociedade atual.

OBJETIVO GERAL

» Compreender os fundamentos da Terapia Cognitivo-Comportamental
no manejo do transtorno do panico;

» Discutir os impactos da saude mental digital e da telepsicologia;

» Analisar beneficios e limitagdes da Inteligéncia Artificial aplicada a
saude mental;

» Refletir sobre os desafios emocionais contemporaneos no contexto
pos-pandemia;

* Investigar os impactos do uso excessivo das tecnologias digitais sobre

a saude emocional.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar a contribuicdo da Terapia Cognitivo-Comportamental associada
as tecnologias digitais e a Inteligéncia Artificial no tratamento do transtorno do
panico, considerando os desafios contemporaneos relacionados a saude

mental.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, exploratéria e
descritiva, desenvolvida por meio de revisdo bibliografica narrativa. A escolha
dessa abordagem metodologica ocorreu em razdo da necessidade de
compreender e analisar as contribuigdes da Terapia Cognitivo-Comportamental
associada as tecnologias digitais e a Inteligéncia Artificial no tratamento do
transtorno do panico, considerando aspectos clinicos, sociais e
contemporaneos relacionados a saude mental.

Foram realizadas consultas em bases cientificas nacionais e
internacionais, entre elas SciELO, Google Scholar, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e PubMed, priorizando produgdes publicadas entre os anos de 2019 e
2025. A selecdo contemplou artigos cientificos, livros, dissertagoes,
documentos institucionais e publicagdes relacionadas a Terapia Cognitivo-
Comportamental, transtornos de ansiedade, telepsicologia, saude mental digital
e Inteligéncia Artificial aplicada a psicologia.

Os critérios de inclusdo consideraram materiais com relevancia cientifica
e alinhamento tematico ao objetivo da pesquisa, priorizando estudos recentes
voltados a eficacia terapéutica da TCC, ao uso de ferramentas tecnolégicas no
acompanhamento psicologico e as contribuigcdes da IA no suporte emocional e
monitoramento comportamental. Foram excluidas producdes desatualizadas,
duplicadas ou que nao apresentavam relacdo direta com a tematica

investigada. A andlise dos dados ocorreu por meio de leitura critica,
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interpretacdo tedrica e categorizagcdo tematica, permitindo identificar os
principais beneficios, limitagdes e desafios relacionados a integragcdo entre
psicoterapia, tecnologia digital e Inteligéncia Artificial no contexto da saude
mental contemporanea.

Por tratar-se de revisao bibliografica narrativa baseada em materiais de
dominio publico, a pesquisa ndo necessitou de submissdo ao Comité de Etica
em Pesquisa, conforme as diretrizes éticas vigentes para estudos dessa

natureza.

REFERENCIAL TEORICO

A Terapia Cognitivo-Comportamental fundamenta-se no principio de que
pensamentos, emog¢des e comportamentos estao interligados. No transtorno do
panico, interpretacbes catastroficas de sensacgdes corporais contribuem para
intensificagdo do medo e manutencao das crises. Entre as principais técnicas
utilizadas destacam-se a psicoeducacao, reestruturacdo cognitiva, respiracao
diafragmatica, relaxamento e exposi¢cao gradual. Com o avango da saude
digital, novas possibilidades terapéuticas passaram a integrar a pratica
psicoldgica contemporanea. A telepsicologia e os aplicativos de monitoramento
emocional ampliam o acesso aos servigos psicologicos e favorecem maior
adesao terapéutica. O avango da Inteligéncia Artificial no campo da saude
mental tem provocado transformagbes importantes nas formas de
acompanhamento psicolégico e nas estratégias de suporte terapéutico
contemporaneo. Diferentemente das ferramentas digitais voltadas apenas a
comunicagcao entre terapeuta e paciente, os sistemas baseados em IA
apresentam capacidade de processamento e interpretacdo de dados
comportamentais, emocionais e cognitivos em larga escala, permitindo maior
personalizagdo do acompanhamento psicolégico.

Na perspectiva da Terapia Cognitivo-Comportamental, a Inteligéncia
Artificial pode contribuir para identificagcdo de padrbes recorrentes de

pensamento, comportamento e respostas emocionais associadas ao transtorno
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do panico. Por meio da analise continua de registros emocionais, frequéncia de
crises, padrbes linguisticos e comportamentos digitais, alguns sistemas
conseguem identificar sinais de agravamento da ansiedade, auxiliando no
monitoramento clinico complementar ao processo psicoterapéutico.

Outro aspecto relevante refere-se a utilizacdo da IA como ferramenta de
apoio psicoeducativo. Plataformas inteligentes conseguem oferecer exercicios
interativos de reestruturagdo cognitiva, técnicas respiratérias, praticas de
relaxamento e estimulos voltados ao enfrentamento gradual das situagdes
ansiogénicas. Essa dinamica favorece maior participacao ativa do paciente no
proprio tratamento, fortalecendo estratégias de autocuidado e autorregulacao
emocional.

Além disso, a Inteligéncia Artificial possibilita avangos relacionados a
personalizagao terapéutica. A partir da interpretacdo de dados
comportamentais e emocionais, sistemas inteligentes podem adaptar
conteudos, exercicios e orientagcdes conforme as necessidades especificas de
cada individuo, contribuindo para intervencbes mais individualizadas e
potencialmente mais eficazes no manejo dos sintomas ansiosos.

Entretanto, apesar das contribuicdes tecnoldgicas observadas, a
literatura cientifica ressalta que a utilizagao da IA no contexto da saude mental
deve ocorrer de maneira ética e complementar a atuacao profissional. Aspectos
relacionados a privacidade de dados, seguranga das informagdes e riscos de
desumanizagdo do cuidado psicolégico ainda representam importantes
desafios contemporaneos. A escuta qualificada, a empatia e a construgdao do
vinculo terapéutico permanecem elementos centrais do processo clinico,
impossiveis de serem integralmente substituidos por sistemas automatizados.

Nesse sentido, compreende-se que a Inteligéncia Artificial ndo se
apresenta como substituta da pratica psicoldgica tradicional, mas como recurso
complementar capaz de ampliar possibilidades de monitoramento,
acessibilidade e apoio terapéutico, especialmente quando integrada as
estratégias da Terapia Cognitivo-Comportamental no tratamento do transtorno
do panico.
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Saude Mental, Juventude e Impactos Psicossociais no Pés-Pandemia

O periodo pds-pandemia da COVID-19 trouxe importantes reflexdes
acerca da saude mental da populagdo mundial, especialmente entre
adolescentes e jovens em idade escolar. O isolamento social prolongado, a
interrupcao das atividades presenciais, as mudancgas abruptas na rotina e as
dificuldades de interagao social provocaram impactos significativos no equilibrio
emocional dessa populagdo, contribuindo para o aumento dos indices de
ansiedade, depressao, sofrimento psiquico e comportamentos autodestrutivos.

Diversos estudos apontam crescimento expressivo de casos
relacionados a automutilacido, ideacao suicida e transtornos emocionais entre
estudantes apds o periodo pandémico. O ambiente escolar, que anteriormente
representava espago de convivéncia, socializacdo e apoio emocional, passou a
enfrentar novos desafios relacionados ao acolhimento psicolégico e a
adaptacdo emocional dos jovens diante das consequéncias sociais e
emocionais provocadas pela pandemia.

Nesse contexto, observa-se que o sofrimento emocional entre
estudantes esta frequentemente associado a dificuldade de elaboracao
emocional das experiéncias vivenciadas durante o isolamento social, bem
como ao aumento da inseguranca, da instabilidade emocional e das
dificuldades de relacionamento interpessoal. Muitos jovens passaram a
apresentar sintomas intensificados de ansiedade, medo, irritabilidade, baixa
autoestima e sensacao de inadequacéo social.

Paralelamente, o uso intensivo das tecnologias digitais durante e apds a
pandemia tornou-se elemento central na vida cotidiana dos adolescentes e
jovens. Embora as ferramentas tecnoldgicas tenham possibilitado continuidade
das atividades escolares, comunicagao e acesso a informagao, 0 uso excessivo
das redes sociais e das plataformas digitais também passou a ser associado ao
agravamento do sofrimento psiquico, especialmente em razdo da exposigéo
constante a conteudos ansiogénicos, comparagdo social excessiva e

dependéncia emocional digital.
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As discussdes relacionadas ao uso do celular nas escolas ganharam
maior relevancia diante desse cenario. A restricao parcial ou regulamentagao
do uso de dispositivos moveis no ambiente escolar passou a ser debatida como
estratégia voltada a melhoria da concentragéo, fortalecimento das interagdes
sociais presenciais e promocdo da saude emocional dos estudantes.
Entretanto, especialistas ressaltam que a tecnologia ndo deve ser
compreendida exclusivamente como fator prejudicial, mas sim como ferramenta
que necessita de uso consciente, equilibrado e supervisionado.

Dessa forma, torna-se fundamental compreender que 0s recursos
tecnolégicos podem apresentar tanto fatores de risco quanto possibilidades de
protecdo em saude mental. Quando utilizados de maneira adequada e
integrados ao acompanhamento psicoldgico, esses recursos podem favorecer
acolhimento emocional, acesso a informagao qualificada, suporte terapéutico

complementar e fortalecimento das estratégias de enfrentamento emocional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos analisados demonstram que a Terapia Cognitivo-
Comportamental apresenta resultados significativos na redug¢ao da frequéncia e
intensidade das crises de panico. Os pacientes relatam melhora na
identificacdo de pensamentos disfuncionais e maior controle emocional diante
das situacbes ansiogénicas. A utilizacdo de tecnologias digitais mostrou
impactos positivos relacionados ao acesso, continuidade terapéutica e
monitoramento clinico. Entretanto, desafios como desigualdade digital e
limitagbes no vinculo terapéutico virtual ainda precisam ser considerados.
Apesar disso, a integracao entre TCC e tecnologia fortalece significativamente

as praticas psicologicas contemporaneas.

Saude Mental Digital e Desafios Contemporaneos Entre Jovens
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Os estudos analisados evidenciam que o periodo pos-pandemia
provocou aumento significativo da demanda por servigos relacionados a saude
mental, especialmente entre adolescentes e jovens adultos. Observou-se
crescimento expressivo de sintomas associados a ansiedade, sofrimento
emocional, automutilacdo e ideacdo suicida no ambiente escolar,
demonstrando a necessidade de fortalecimento das estratégias de prevencao e
acolhimento psicoldgico.

Nesse contexto, a ampliagdo dos servigos de telepsicologia e saude
mental digital passou a desempenhar papel importante na continuidade do
cuidado psicolégico. O atendimento remoto possibilitou acesso mais rapido e
flexivel ao suporte emocional, principalmente em situagdes nas quais o
acompanhamento presencial encontrava-se limitado ou indisponivel.

Os resultados também demonstram que a integracdo entre Terapia
Cognitivo-Comportamental e recursos tecnolégicos favorece maior adesao
terapéutica entre jovens familiarizados com o ambiente digital. Aplicativos de
monitoramento emocional, plataformas virtuais e ferramentas interativas
mostraram-se relevantes no acompanhamento continuo de sintomas ansiosos,
contribuindo para identificacdo de gatilhos emocionais e fortalecimento do
autocuidado psicolégico.

Entretanto, a literatura também aponta que o uso excessivo das
tecnologias digitais pode contribuir para intensificagdo do sofrimento emocional,
especialmente quando associado a exposicdo excessiva as redes sociais,
cyberbullying, comparacao social e isolamento interpessoal. Nesse sentido, os
estudos ressaltam a importancia do equilibrio entre conectividade digital e
relagdes sociais presenciais, especialmente no contexto escolar.

As discussoes relacionadas a restricdo do uso de celulares nas escolas
refletem preocupacbes contemporaneas relacionadas ao impacto das
tecnologias sobre o comportamento, aprendizagem e saude mental dos
estudantes. Embora existam argumentos favoraveis a limitagdo do uso
excessivo dos dispositivos moveis, observa-se consenso de que a educacgao
digital, o acompanhamento familiar e o suporte psicolégico sdo elementos

fundamentais para promog¢éo do uso saudavel da tecnologia.
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Além disso, os estudos analisados indicam que ferramentas baseadas
em Inteligéncia Artificial podem contribuir como recursos complementares no
acompanhamento psicolégico, auxiliando no monitoramento emocional,
identificacdo de padrbes comportamentais e fortalecimento das praticas de
psicoeducacao. Contudo, ressalta-se que essas ferramentas nao substituem a
atuacao profissional do psicologo, especialmente no manejo de situagdes
complexas relacionadas ao sofrimento emocional intenso, automutilagao e risco
suicida.

Dessa maneira, os resultados evidenciam que a integragao entre Terapia
Cognitivo-Comportamental, saude mental digital e tecnologias emergentes
representa importante avango no cuidado psicolégico contemporaneo,
especialmente diante dos desafios emocionais intensificados no cenario pos-

pandemia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a Terapia Cognitivo-Comportamental associada aos
recursos tecnoldgicos representa uma importante estratégia contemporanea no
tratamento do transtorno do panico, contribuindo significativamente para
reducdo dos sintomas ansiosos, fortalecimento da autonomia emocional e
desenvolvimento de estratégias adaptativas de enfrentamento. A TCC mantém
relevancia cientifica e clinica ao possibilitar identificacdo e reestruturagao de
pensamentos disfuncionais, favorecendo melhor compreensao das emocoes e
comportamentos relacionados as crises de panico.

Os avangos tecnoldgicos aplicados a saude mental ampliaram
significativamente as possibilidades de acompanhamento psicoldgico,
especialmente por meio da telepsicologia, aplicativos de monitoramento
emocional, plataformas digitais de suporte terapéutico e ferramentas baseadas
em Inteligéncia Artificial. Essas tecnologias favorecem maior acessibilidade aos
servicos  psicologicos, continuidade do cuidado e flexibilidade no

acompanhamento clinico, principalmente em contextos marcados por
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limitagdes geograficas, dificuldades de deslocamento ou escassez de
profissionais especializados.

Entretanto, observou-se que a adesédo ao atendimento psicolégico on-
line ainda enfrenta resisténcia por parte de alguns individuos, especialmente
em razao da preferéncia pelo modelo presencial, dificuldades relacionadas ao
uso das tecnologias digitais, inseguranga quanto a privacidade das informagdes
e receio de prejuizos na construgdo do vinculo terapéutico em ambiente virtual.
Aspectos culturais, geracionais e sociais também influenciam diretamente a
aceitacdo das modalidades remotas de atendimento psicologico.

Apesar desses desafios, os estudos analisados demonstram que o
atendimento psicologico mediado pela tecnologia pode apresentar resultados
satisfatorios quando realizado de maneira ética, planejada e tecnicamente
qualificada. Muitos pacientes relatam beneficios relacionados ao conforto
emocional, praticidade, economia de tempo e maior facilidade de acesso ao
acompanhamento terapéutico, especialmente em situacbes que dificultam o
atendimento presencial.

No que se refere a Inteligéncia Artificial, observa-se potencial crescente
para atuacao complementar no campo da saude mental. Sistemas inteligentes
podem auxiliar no monitoramento continuo de sintomas, identificacdo de
padroes emocionais, personalizacdo de intervengdes terapéuticas e
fortalecimento das estratégias de autocuidado. Além disso, ferramentas
baseadas em IA podem contribuir para ampliacdo do acesso a informagao
psicoeducativa e suporte emocional inicial, funcionando como recursos
auxiliares no acompanhamento psicolégico.

Entretanto, torna-se fundamental destacar que a utilizacdo da
Inteligéncia Artificial no contexto terapéutico ndo substitui a atuagdo do
profissional de psicologia. A escuta qualificada, a empatia, a subjetividade
humana e a constru¢ao do vinculo terapéutico permanecem elementos centrais
e indispensaveis no processo clinico. Nesse sentido, a tecnologia deve ser
compreendida como instrumento complementar de apoio ao cuidado

psicoldgico e nao como substituicdo da pratica profissional humanizada.
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Outro aspecto importante refere-se a necessidade de desenvolvimento
de politicas publicas, investimentos em inclusdo digital e capacitacéao
profissional voltada ao uso ético das tecnologias na saude mental. A expansao
da saude digital exige ndo apenas avangos tecnologicos, mas também
reflexdes criticas relacionadas a protecdo de dados, confidencialidade das
informacgdes e responsabilidade profissional diante da utilizagdo crescente de
sistemas automatizados.

Dessa forma, compreende-se que a integragcédo entre Terapia Cognitivo-
Comportamental, tecnologias digitais e Inteligéncia Artificial representa uma
transformacao significativa nas praticas contemporaneas em saude mental,
ampliando possibilidades de acesso, acompanhamento e suporte emocional. O
cenario atual demonstra que a tecnologia pode atuar como importante aliada
no fortalecimento das estratégias terapéuticas, desde que utilizada de maneira
ética, responsavel e centrada nas necessidades humanas.

Por fim, recomenda-se a continuidade de pesquisas cientificas voltadas
a avaliacdo da eficacia dessas intervengdes em diferentes contextos
populacionais, bem como estudos relacionados aos impactos éticos, sociais e
clinicos decorrentes da utilizagdo crescente da tecnologia e da Inteligéncia

Artificial no cuidado psicologico contemporaneo.

LIMITAGOES DO ESTUDO E PERSPECTIVAS FUTURAS

Como limitagao da presente pesquisa, destaca-se o fato de o estudo ter
sido desenvolvido por meio de revisdo bibliografica narrativa, né&o
contemplando investigagdo de campo ou analise quantitativa de dados clinicos.
Apesar disso, a pesquisa possibilitou ampla reflexdo acerca da integracao entre
Terapia Cognitivo-Comportamental, saude mental digital e Inteligéncia Artificial.

Sugere-se que pesquisas futuras investiguem os impactos das
tecnologias digitais e da Inteligéncia Artificial na adesao terapéutica de
adolescentes e jovens adultos, bem como os efeitos emocionais relacionados

ao uso excessivo das redes sociais e dispositivos moveis.
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RESUMO

Esse trabalho tem como objetivo destacar a importéncia das salas de recursos multifuncionais
na inclusdo efetiva dos alunos especiais dentro de uma Unidade Escolar. O professor de
educacgao especial deve realizar um atendimento diferenciado compativel com as necessidades
educacionais distintas de cada aluno, proporcionando, assim, um processo de aprendizagem
gradual, que respeite a individualidade da crianga. Através de um trabalho bem elaborado
chega-se a 6timos resultados, os alunos s&o estimulados a superar suas dificuldades e séo
auxiliados a enfrentar os desafios da sala de aula regular. Mesmo com tanta importancia na
inclusdo, a realizacdo desse trabalho encontra dificuldades pelo caminho, como falta de
estrutura fisica nas escolas, falta de professores especializados e a falta de participagao da
familia desses alunos. Dessa forma, torna-se essencial o investimento em politicas publicas,
formagao continuada dos profissionais, melhorias na estrutura das instituicbes de ensino e
fortalecimento da parceria entre escola, familia e comunidade, a fim de garantir uma educacéo
inclusiva de qualidade, assegurando o direito a aprendizagem e a participagéo plena de todos
os estudantes.

Palavras-chave: Sala de recurso multifuncional. Inclusdo. Educagao Especial.

ABSTRACT

This paper aims to highlight the importance of multifunctional resource rooms in the effective
inclusion of special students within a School Unit. The special education teacher must perform a
differentiated service compatible with the educational needs of each student, thus providing a
gradual learning process that respects the individuality of the child. Through well-crafted work,
great results are achieved, students are encouraged to overcome their difficulties and are
helped to meet the challenges of the regular classroom. Even with so much importance in the
inclusion, the accomplishment of this work finds difficulties by the way, like lack of physical
structure in the schools, lack of specialized teachers and the lack of participation of the family of
these students. Thus, investing in public policies, the continuous professional development of
educators, and improvements to educational infrastructure—as well as strengthening
partnerships among schools, families, and communities—is essential to guaranteeing quality
inclusive education and ensuring the right to learning and full participation for all students.
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INTRODUGAO

A educacdo constitui um direito fundamental assegurado pela
Constituicdo Federal de 1988, que estabelece, em seu artigo 205, que a
educacéo é direito de todos e dever do Estado e da familia, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, ao preparo para o exercicio da cidadania e a sua
qualificagao para o trabalho. Além disso, o artigo 206 determina que o ensino
deve ser pautado pelo principio da igualdade de condi¢cbes para o acesso e
permanéncia na escola. Nesse contexto, a educacao inclusiva representa um
importante avango na garantia dos direitos das pessoas com deficiéncia,
assegurando que todos os estudantes tenham acesso a uma educacédo de
qualidade, em ambientes escolares que respeitem a diversidade e promovam a
equidade.

Nas ultimas décadas, a educacgao inclusiva passou a ocupar lugar de
destaque nas politicas publicas educacionais brasileiras, impulsionada por
legislagbes nacionais e por acordos internacionais que defendem a construgao
de sistemas educacionais capazes de atender as necessidades de todos os
estudantes. Entretanto, garantir apenas o acesso & escola ndo é suficiente. E
necessario assegurar condicoes efetivas de permanéncia, participacao,
aprendizagem e desenvolvimento, eliminando as barreiras fisicas,
pedagogicas, comunicacionais e atitudinais que ainda dificultam a inclusado
escolar.

Nesse sentido, faz-se necessario que profissionais qualificados
desenvolvam praticas pedagodgicas capazes de favorecer o desenvolvimento
das potencialidades dos estudantes publico-alvo da Educagédo Especial. O
processo de inclusdo exige conhecimento técnico, planejamento, sensibilidade
e formacao continuada, uma vez que cada estudante apresenta caracteristicas,
ritmos de aprendizagem e necessidades especificas. Assim, a atuagdo do

professor deve estar fundamentada em estratégias pedagogicas diversificadas,
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que respeitem as diferencgas individuais e promovam oportunidades reais de
aprendizagem.

O profissional que atua no Atendimento Educacional Especializado
(AEE) é um professor com formagéo especifica para esse tipo de atendimento,
realizado, preferencialmente, no contraturno da escolarizagdo. O trabalho
desenvolvido nas Salas de Recursos Multifuncionais ndo deve ser confundido
com reforgo escolar nem com a simples repeticdo dos conteudos trabalhados
na sala de aula regular. Sua fungdo € complementar e suplementar o ensino
comum, oferecendo recursos pedagdgicos e de acessibilidade que favorecam a
autonomia, a participagao e o desenvolvimento dos estudantes. Entretanto, em
algumas instituicbes escolares, ainda existe uma compreensédo equivocada
sobre a fungdo do AEE, fazendo com que esse atendimento seja utilizado
apenas para revisar conteudos nao assimilados na classe comum,
descaracterizando sua finalidade prevista na legislacao.

De acordo com a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva
da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008), o Atendimento Educacional
Especializado organiza recursos e servigos capazes de eliminar barreiras que
dificultam a participacéo plena dos estudantes na vida escolar. Dessa forma, o
AEE deve atuar em articulagdo com os professores da sala comum,
promovendo adaptagdes pedagdgicas, utilizagdo de tecnologias assistivas,
elaboracdo de materiais acessiveis e desenvolvimento de estratégias que
favorecam o acesso ao curriculo escolar.

Segundo Mantoan (2003), a inclusdo escolar pressupbée uma
transformacdo da escola e de suas praticas pedagdgicas, reconhecendo que
todos os estudantes sdo capazes de aprender quando |lhes séo oferecidas
oportunidades adequadas as suas necessidades. Para a autora, a escola
inclusiva rompe com modelos excludentes e passa a valorizar a diversidade
como elemento enriquecedor do processo educativo, compreendendo que as
diferencas fazem parte da condigao humana.

Sob a perspectiva historico-cultural, Vygotsky (1998) afirma que o
desenvolvimento da aprendizagem ocorre por meio das interagdes sociais e da

mediacdo realizada pelo professor. Assim, a atuacdo docente torna-se
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fundamental para criar situagdes de aprendizagem que permitam ao estudante
desenvolver novas habilidades, fortalecendo sua autonomia e ampliando suas
possibilidades de participacdo na vida escolar e social.

Além da atuacdo do professor especializado, a efetivagado da inclusao
depende da existéncia de recursos pedagodgicos acessiveis, tecnologias
assistivas, materiais adaptados, planejamento colaborativo entre os
profissionais da escola e participagdo ativa da familia. A construgcdo de uma
educacéo inclusiva exige o compromisso de toda a comunidade escolar, desde
a gestdo até os professores, funcionarios e familiares, de modo que o
estudante encontre um ambiente acolhedor, respeitoso e favoravel ao seu
desenvolvimento.

Com professores especializados, recursos adequados e praticas
pedagogicas fundamentadas nos principios da inclusédo, as Salas de Recursos
Multifuncionais desempenham importante papel no desenvolvimento das
habilidades cognitivas, sociais, comunicativas e funcionais dos estudantes.
Para isso, sdo utilizados diferentes recursos, como Comunicagdo Aumentativa
e Alternativa (CAA), tecnologias assistivas, materiais concretos, jogos
pedagadgicos, recursos de informatica acessivel, sistemas de leitura e escrita
em Braille, Libras, adaptacbes curriculares e diversas metodologias que
respeitam as especificidades de cada estudante.

Diante desse cenario, o presente trabalho tem como objetivo
compreender a importancia das Salas de Recursos Multifuncionais no processo
de inclusdo escolar, analisando sua organizagao, suas metodologias de ensino,
os desafios enfrentados pelos profissionais da educacao e sua contribuicdo
para o desenvolvimento integral dos estudantes publico-alvo da Educacdo
Especial. Busca-se evidenciar que a inclusdo escolar ultrapassa o cumprimento
da legislacdo, constituindo-se como um compromisso ético, social e
pedagogico com a construcdo de uma escola verdadeiramente democratica,

acessivel e de qualidade para todos.

DESAFIOS NA INCLUSAO
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E possivel verificar que ha garantias de direitos ao acesso e
aprendizagem nas legislagdes, a educacgao inclusiva esta amparada por leis e
portarias. Ou seja, a teoria prevé um sistema com espaco fisico adequado,
materiais de qualidade e qualificacdo para os profissionais, para que assim,
possam oferecer um atendimento de qualidade. Na pratica sdo raras as
unidades escolares com essa estrutura. Segundo a Lei n°13.146, de 6 de julho
de 2015, capitulo 1V, Art.28:

Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar,
incentivar, acompanhar e avaliar:

| - sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades,
bem como o aprendizado ao longo de toda a vida;

Il - aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir
condigdes de acesso, permanéncia, participagdo e aprendizagem, por
meio da oferta de servicos e de recursos de acessibilidade que
eliminem as barreiras e promovam a incluséo plena;

Il - projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento
educacional especializado, assim como os demais servigos e
adaptagdes razoaveis, para atender as caracteristicas dos estudantes
com deficiéncia e garantir o seu pleno acesso ao curriculo em
condigbes de igualdade, promovendo a conquista e o exercicio de
sua autonomia;

IV - oferta de educacgao bilingue, em Libras como primeira lingua e na
modalidade escrita da lingua portuguesa como segunda lingua, em
escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas;

V - adogado de medidas individualizadas e coletivas em ambientes que
maximizem o desenvolvimento académico e social dos estudantes
com deficiéncia, favorecendo o0 acesso, a permanéncia, a
participacdo e a aprendizagem em instituicbes de ensino (Lei
n°13.146, de 6 de julho de 2015, capitulo 1V, Art.28).

Deve-se ser ofertado aos alunos materiais didaticos e pedagdgicos
acessiveis (livros, desenhos, mapas, graficos e jogos tateis, em Libras e em
Braille, com contraste visual, digitais, entre outros); tecnologias de informacao e
de comunicagédo acessiveis (mouses e acionadores, teclados com colmeias,
sintetizadores de voz, linha Braille, entre outros); e recursos opticos; pranchas
de CAA, engrossadores de lapis, ponteira de cabecga, plano inclinado, tesouras
acessiveis, entre outros. Mas todo recurso nao sera eficaz se os profissionais
nao estiverem capacitados de acordo, o professor que atuara na sala de
recurso multifuncional devera ter formagao na area de educacéo especial. Sem

o professsor qualificado, ndo ha incluséo.
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Outro desafio encontrado na incluséo ¢é a falta de participacao da familia
do educando. A ligagdo da familia com a escola potencializa o processo de
ensino e aprendizagem, a escola complementa as agdes da familia e vice-
versa. Szymansky (2010, p.22) descreve que “E na familia que a crianca
encontra os primeiros “outros” e, por meio deles, aprende os modos humanos
de existir — seu mundo adquire significado e ela comega a construir-se como

sujeito”.

A familia, nesta perspectiva, € uma das instituigdes responsaveis pelo
processo de socializagdo realizado mediante praticas exercidas por
aqueles que tém o papel transmissor — os pais — e desenvolvidas
junto aos que séo os receptores — os filhos. (SZYMANSKI, 2010, p.
20).

Segundo Szymanski (2010, p. 99), a escola tem como “obrigagdo de
ensinar (bem) conteudos especificos de areas do saber, escolhidos como
sendo fundamentais para a instrugdo de novas geragdes”. O mais indicado é a
interacao entre pais e professores, para que quando o aluno estiver fora da
sala de aula a familia também possa auxiliar esse desenvolvimento de
aprendizado, pois um pouco que a familia possa auxiliar a crianga em casa ja
ajudara muito o professor, para que o que foi assimilado em sala de aula nao
se perca.

Além dos desafios relacionados a infraestrutura fisica, aos recursos
pedagdgicos e a participagcao da familia, destaca-se a necessidade de uma
mudanca de concepg¢ao acerca da educacao inclusiva. A incluséo nao pode ser
compreendida apenas como o ingresso do estudante com deficiéncia na escola
regular, mas como a garantia efetiva de sua participagdo, aprendizagem e
desenvolvimento. Nesse sentido, Mantoan (2003) afirma que incluir significa
transformar a escola para que ela seja capaz de atender a diversidade
humana, rompendo com praticas excludentes e com a ideia de que o aluno
deve se adaptar ao sistema educacional. Para a autora, é a escola que precisa
reorganizar suas praticas pedagdgicas para acolher todos os estudantes,
respeitando suas singularidades.

Outro aspecto que merece destaque é a formacado continuada dos

professores. Embora a legislagdo estabelega a necessidade de profissionais
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qualificados para atuar na educacéo inclusiva, muitos docentes relatam sentir-
se inseguros diante das demandas apresentadas pelos alunos com deficiéncia
ou transtornos do desenvolvimento. Essa inseguranga decorre, muitas vezes,
da insuficiéncia de formagao inicial e da escassez de programas permanentes
de capacitagdo. Conforme Mantoan (2006), a formacdo docente deve
possibilitar a reflexdo sobre a pratica pedagdgica, favorecendo a construgao de
estratégias que valorizem as potencialidades dos estudantes e promovam sua
participagéo efetiva no processo de aprendizagem.

Sob a perspectiva histérico-cultural, Vygotsky (1997) defende que o
desenvolvimento humano ocorre por meio das interagbes sociais e da
mediacao realizada por outras pessoas. Para o autor, as limitacdes decorrentes
de uma deficiéncia ndo determinam, por si s6, as possibilidades de
aprendizagem do individuo. Ao contrario, quando o ambiente oferece
oportunidades, recursos e mediagao adequada, o estudante pode desenvolver
habilidades e ampliar suas capacidades cognitivas. Essa compreenséao reforga
a importancia de praticas pedagogicas que priorizem a colaboragdo, a
interacao entre os pares e o planejamento de atividades que considerem as
necessidades individuais de cada aluno.

Outro obstaculo frequentemente encontrado nas escolas sao as
chamadas barreiras atitudinais. Essas barreiras manifestam-se por meio de
preconceitos, esteredtipos, baixa expectativa em relagcdo as capacidades dos
estudantes com deficiéncia e resisténcia as mudangas nas praticas
pedagodgicas. Muitas vezes, essas atitudes representam um impedimento ainda
maior do que as limitagdes fisicas ou estruturais da escola, pois comprometem
o sentimento de pertencimento e a participagao dos estudantes nas atividades
escolares. A eliminagdo dessas barreiras exige o desenvolvimento de uma
cultura escolar pautada no respeito as diferencas, na valorizacdo da
diversidade e na promog¢éao dos direitos humanos.

Nesse contexto, Freire (1996) ressalta que ensinar exige respeito aos
saberes dos educandos, didlogo e compromisso com uma educagao
humanizadora. A pratica educativa deve reconhecer cada estudante como

sujeito ativo na construgdo do conhecimento, valorizando suas experiéncias e
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potencialidades. Assim, a inclusdo escolar ultrapassa a dimensao legal e torna-
se um compromisso ético e social, baseado no reconhecimento da dignidade e
dos direitos de todos.

Outro fator determinante para o sucesso da inclusdo € o trabalho
colaborativo entre professores da sala regular, professores do Atendimento
Educacional Especializado (AEE), equipe gestora, profissionais de apoio e
demais especialistas envolvidos no processo educativo. O planejamento
coletivo favorece a elaboracdo de estratégias pedagodgicas mais adequadas, a
realizacdo de adaptagdes curriculares e o acompanhamento continuo do
desenvolvimento dos estudantes, fortalecendo a aprendizagem e reduzindo as
barreiras a participacéao.

Dessa forma, percebe-se que os desafios da inclusdo escolar vao além
da existéncia de leis que asseguram esse direito. E indispensavel que haja
investimento em politicas publicas, formacado continuada dos profissionais,
acessibilidade fisica e pedagdgica, recursos tecnoldgicos, fortalecimento da
parceria entre escola e familia e construcido de uma cultura escolar inclusiva.
Somente com a articulacdo desses elementos sera possivel garantir uma
educacgao verdadeiramente democratica, equitativa e de qualidade para todos

0s estudantes.

METODOLOGIA UTILIZADA NAS SALAS DE RECURSOS
MULTIFUNCIONAIS

A Lei de Diretrizes e Bases Educagéo 9.394/96 Art. 59, afirma que:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
necessidades especiais:

| — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao
especificos, para atender as suas necessidades;

Il — terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o
nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de
suas deficiéncias, e aceleragdo para concluir em menor tempo o
programa escolar para os superdotados;

Il — professores com especializagdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores do
ensino regular capacitados para a integragado desses educandos nas
classes comuns;

IV — educacgdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva
integragdo na vida em sociedade, inclusive condicbes adequadas
para 0s que nao revelarem capacidade de insercdo no trabalho
competitivo, mediante articulagdo com os érgaos oficiais afins, bem
como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas
areas artistica, intelectual ou psicomotora;
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V — acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular
(Lei de Diretrizes e Bases Educacao 9.394/96 Art. 59).

Para que a aprendizagem seja mais facilmente assimilada pelo aluno,
muitos métodos sao utilizados dentro de uma sala de recurso multifuncional,
levando sempre em consideragdo as limitacbes e dificuldades dos alunos
atendidos. Alunos com deficiéncia auditiva aprendem Libras; alunos com
deficiéncia fisica tem aulas adaptadas para estimular a autonomia do aluno;
alunos com deficiéncia intelectual realizam atividades que estimulam o
desenvolvimento da atencdo, percepgao e memoria; alunos com deficiéncia
visual aprendem Braile; alunos com altas habilidades/superdotados sé&o
incentivadas a escrever, desenhar e usar suas habilidades de forma criativa.

Muitas vezes para que o trabalho desenvolvido seja mais atrativo aos
olhos das criangas € utilizado jogos e brincadeiras. O trabalho baseia-se no
brincar consciente e na utilizagcdo dos aspectos e jogos disponiveis na escola,
como também a utilizagdo de musicas, jogos dramaticos que auxiliam a crianga
adquirir o dominio da comunicagao permitindo assim a relagao ludica com a
realidade e a vivéncia social. Dessa forma sdo estimulados a curiosidade e a
autoconfianga, proporcionando aprendizagem, desenvolvimento da linguagem
e da concentragdo de forma natural e prazerosa, ja que toda a crianga possui
uma evolugao para alcangar a idade cognitiva em que se encontra.

Os métodos utilizados em forma de jogos, brincadeiras, brinquedos e
pequenas pecas teatrais auxiliam nessa evolucdo e percebe-se que esses
métodos auxiliam na evolugdo e no desenvolvimento da crianga despertando a
sua curiosidade e imaginagdo propondo assim a invengao de um mundo do
tamanho da sua compreensdo. Essas brincadeiras e jogos ndo podem ser
vistos apenas como forma de distragdo, mas sim como um favorecimento ao
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social.

Para que o isolamento e preconceito dentro do universo escolar acabe,
torna-se necessario tomar medidas pedagogicas coerentes, que beneficiem a
integracéo de todos. Devemos analisar todo o contexto e providenciar todos os
recursos necessarios para que a educagao acontega mais integradora possivel.

A acao do professor de educagao especial tem como objetivo eliminar todas
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essas barreiras que dificultam a aprendizagem, para que o desenvolvimento e
aprendizagem do aluno com necessidade especial aconteca de forma
satisfatoria.

Além dos recursos pedagogicos tradicionais, as Salas de Recursos
Multifuncionais utilizam diferentes estratégias metodoldgicas que favorecem a
construcdo do conhecimento de forma significativa. O planejamento das
atividades deve considerar as potencialidades, os interesses, o ritmo de
aprendizagem e as necessidades especificas de cada estudante, possibilitando
que o atendimento seja verdadeiramente individualizado. Dessa forma, o
professor do Atendimento Educacional Especializado (AEE) elabora
intervengdes que complementam e suplementam o ensino desenvolvido na
sala comum, sem substitui-lo.

De acordo com a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva
da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008), o Atendimento Educacional
Especializado tem como fungéo identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participacdo dos estudantes. Assim, o AEE deve atuar em parceria com o
professor da classe comum, contribuindo para que o estudante tenha acesso
ao curriculo e participe das atividades escolares em igualdade de
oportunidades.

Nesse contexto, destaca-se também a importdncia das tecnologias
assistivas como instrumentos que favorecem a autonomia e a aprendizagem.
Segundo Bersch (2017), a Tecnologia Assistiva compreende recursos,
metodologias, estratégias e servicos que promovem a funcionalidade das
pessoas com deficiéncia, ampliando sua independéncia e participagédo social.
Entre esses recursos podem ser utilizados pranchas de Comunicagao
Aumentativa e Alternativa (CAA), softwares educativos acessiveis, teclados
adaptados, materiais concretos, livros em Braille, recursos tateis, sintetizadores
de voz e diversos equipamentos que auxiliam o estudante no desenvolvimento
das atividades escolares.

Outro aspecto fundamental da metodologia utilizada nas Salas de

Recursos Multifuncionais € a mediagdo pedagdgica. Para Vygotsky (1998), o
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desenvolvimento da aprendizagem acontece por meio das interagdes sociais,
sendo o professor responsavel por criar situagcbes que possibilitem ao
estudante avancar em seu desenvolvimento. A teoria da Zona de
Desenvolvimento Proximal demonstra que, com a mediagdo adequada, o aluno
consegue realizar atividades que ainda nao seria capaz de executar de forma
independente. Dessa maneira, o professor atua como facilitador da
aprendizagem, oferecendo apoio, orientagdes e estratégias que favorecem a
construcao do conhecimento.

A utilizagdo de atividades Iludicas também possui importante
embasamento tedrico. Ao brincar, a crianga desenvolve habilidades cognitivas,
motoras, afetivas e sociais, além de fortalecer sua criatividade, linguagem,
memoria, atengcdo e capacidade de resolver problemas. Jogos pedagdgicos,
dramatizagbes, musicas, contagdo de historias, desafios matematicos,
materiais manipulaveis e atividades sensoriais tornam o processo educativo
mais prazeroso e estimulante, contribuindo para uma aprendizagem
significativa.

Outro elemento indispensavel para o sucesso da metodologia aplicada
nas Salas de Recursos Multifuncionais € o planejamento colaborativo entre o
professor do Atendimento Educacional Especializado, os docentes da sala
comum, a equipe gestora e a familia. Essa articulagdo permite acompanhar
continuamente o desenvolvimento do estudante, compartilhar estratégias
pedagodgicas, realizar adaptagbes curriculares e construir praticas inclusivas
que respeitem as especificidades de cada educando.

Segundo Mantoan (2003), a educacéo inclusiva exige uma mudanga de
paradigma, em que o foco deixa de ser a deficiéncia e passa a ser a eliminagao
das barreiras que dificultam a participacdo e a aprendizagem. Assim, as
metodologias utilizadas nas Salas de Recursos Multifuncionais devem priorizar
o desenvolvimento das potencialidades dos estudantes, promovendo sua
autonomia, autoestima, participacao social e construcdo do conhecimento.

Além disso, a avaliagdo realizada no Atendimento Educacional
Especializado deve possuir carater continuo e formativo, acompanhando o

progresso do estudante durante todo o processo de aprendizagem. O objetivo
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da avaliagcédo nao é classificar ou comparar o desempenho entre os alunos, mas
identificar avancgos, dificuldades e necessidades de novas intervencdes
pedagogicas. Essa pratica possibilita que o planejamento seja constantemente
reavaliado e ajustado, garantindo um atendimento mais eficiente e alinhado as
necessidades individuais de cada estudante.

Portanto, a metodologia utilizada nas Salas de Recursos Multifuncionais
caracteriza-se pela flexibilidade, pelo uso de recursos diversificados, pela
mediacdo pedagogica, pela utilizagdo de tecnologias assistivas, pelo trabalho
colaborativo e pela valorizagdo das potencialidades dos estudantes. Essas
acgdes fortalecem o processo de inclusao escolar, favorecem a aprendizagem
significativa e contribuem para a constru¢do de uma educagao que respeita a
diversidade e assegura o direito de todos a participacéo e ao desenvolvimento

pleno.]

3. AAVALIAGAO NO ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO

A avaliagdo no Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui
um processo continuo, diagnéstico e formativo, cujo objetivo principal é
identificar as potencialidades, necessidades, dificuldades e avancos
apresentados pelo estudante ao longo de seu desenvolvimento.
Diferentemente da avaliagdo tradicional, baseada apenas em resultados
quantitativos, o AEE busca compreender como o estudante aprende, quais
estratégias favorecem sua aprendizagem e quais recursos de acessibilidade
podem ser implementados para promover sua participacao efetiva no ambiente
escolar.

De acordo com a Politica Nacional de Educag¢ao Especial na Perspectiva
da Educagado Inclusiva (BRASIL, 2008), a avaliagdo deve subsidiar o
planejamento das agdes pedagdgicas e a organizagdo dos recursos
necessarios para eliminar barreiras que dificultam o acesso ao curriculo. Nesse

sentido, o professor do Atendimento Educacional Especializado realiza
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observacbes sistematicas, registra a evolugdo do estudante e elabora
intervengdes que favoregam sua autonomia e desenvolvimento.

A avaliacdo desenvolvida na Sala de Recursos Multifuncionais nao tem
carater classificatorio ou excludente. Seu propdsito €& acompanhar
continuamente o progresso

do estudante, identificando suas potencialidades e propondo novas
estratégias de ensino sempre que necessario. Dessa forma, o processo
avaliativo torna-se um importante instrumento para orientar o planejamento
pedagodgico e garantir um atendimento cada vez mais adequado as
necessidades individuais de cada educando.

Outro aspecto relevante €& a articulacdo entre o professor do
Atendimento Educacional Especializado, os docentes da sala comum, a equipe
gestora e a familia. O compartilhamento das informag¢des obtidas durante o
processo avaliativo permite que todos os profissionais envolvidos acompanhem
o desenvolvimento do estudante e adotem estratégias pedagogicas coerentes
e complementares. Essa parceria fortalece a inclusdo escolar e favorece a
construcado de um curriculo mais acessivel e significativo.

Segundo Hoffmann (2014), a avaliagcdo mediadora constitui um processo
permanente de acompanhamento da aprendizagem, permitindo ao professor
compreender os avangos e as dificuldades dos estudantes para reorganizar
sua pratica pedagodgica. Nessa perspectiva, avaliar significa oferecer
oportunidades para que todos os alunos possam aprender, respeitando seus
diferentes ritmos e formas de desenvolvimento.

Luckesi (2011) também destaca que a avaliagdo deve assumir uma
funcdo diagndstica e emancipatéria, contribuindo para a melhoria do processo
educativo e ndo apenas para a atribuicdo de notas. Na educacédo inclusiva,
essa concepgao torna-se ainda mais relevante, pois reconhece que cada
estudante apresenta necessidades especificas e que o0 sucesso da
aprendizagem depende da utilizagdo de estratégias pedagdgicas diversificadas
e flexiveis.

Além disso, o uso de registros descritivos, portfélios, observagdes

sistematicas, relatorios pedagdgicos, atividades praticas e acompanhamento
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individualizado possibilita uma visdo mais ampla do desenvolvimento do
estudante. Esses instrumentos permitem identificar avangos nas areas
cognitiva, social, emocional, comunicativa e funcional, oferecendo subsidios
para a elaboragéo de novas intervengdes pedagogicas.

Portanto, a avaliagdo no Atendimento Educacional Especializado deve
ser compreendida como um instrumento de promogao da aprendizagem, da
inclusdo e do desenvolvimento integral do estudante. Quando realizada de
forma continua, colaborativa e fundamentada em principios inclusivos, ela
contribui significativamente para garantir o direito a educacao de qualidade,
respeitando as singularidades de cada educando e fortalecendo sua

participacao na vida escolar.

CONCLUSAO

Para que haja sucesso na inclusdo o caminho é investir primeiramente
na formacao dos profissionais da educacdo como um todo, da portaria a sala
de aula, todos devem ter conhecimento sobre a educacao especial, para que
os alunos especiais se sintam acolhidos dentro da escola. As salas de recursos
sdo locais de investigagdo, conhecimento e, principalmente, crescimento.
Apesar de tantas dificuldades apontadas as Salas de Recursos Multifuncionais,
elas sdo o caminho para uma aprendizagem realmente eficaz desses alunos,
dando suporte e incentivando a autonomia dentro e fora das escolas.

A inclusdo educacional ndo se trata apenas de inserir o aluno em um
ambiente, promovendo interacdes entre ele, o meio e o outro. E um processo
legal, politico e social, o qual necessita da ajuda de pais, familiares, escola e
comunidade envolvidos para ser efetivamente concretizado. Esta questdo é
muito importante, pois além de precisar de amparo profissional, a inclusao
escolar abrange uma participagao conjunta de pais e escola, uma vez que sao
instituicbes responsaveis pela formagao integral do individuo. Por maior que

seja o ensejo das partes na parceria entre a escola e a familia, nem sempre
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estdo em envolvimento direto no atendimento os educandos/filhos, delegando a
responsabilidade para o outro e n&o participando ativamente do processo.

Portanto, é sabido que cada um tem o seu papel para consolidar a
aprendizagem dos educandos, mas nem sempre € isso que acontece. Espera-
se dessa relagao uma real parceria, onde os pais e a escola seriam elementos
conectivos, mobilizando-se para a aprendizagem dos educandos. Em suma,
nao se trata mais de um tabu, no qual ndo se admite aceitar a convivéncia de
educando com necessidades especiais junto com os demais educandos, ou
ainda priva-los de direitos e deveres ja conquistados. A inclusdo é uma
realidade presente e viva, na qual me inspira para concluir este trabalho, além
de agregar e complementar ainda mais meus conhecimentos sobre

como deve ocorrer a verdadeira inclusdao, mediante a participacdo da

familia correlacionada com a escola.
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Da destruicao da identidade a emancipacao da consciéncia: o Efeito Caes
de Briga e a formagao do pensamento critico

Clebis Domingos dos Santos Sombra?

DOI: 10.5281/zenodo.21379251

RESUMO

Este artigo analisa os mecanismos institucionais e pedagoégicos que operam na modelagem do
comportamento humano, investigando como a escola e a religido podem ser
instrumentalizadas para a producédo de rivalidades e generalizagbes acriticas. Utilizando como
analogia narrativa e estética o filme Céaes de Briga (Danny the Dog, 2005), discute-se o
processo de desumanizagao em que sujeitos sdo reduzidos a instrumentos de agresséo a
servigo de terceiros. Metodologicamente, a pesquisa apoia-se em uma abordagem qualitativa
de revisao teorica, articulando as contribui¢cdes internacionais de Louis Althusser (2022), sobre
os Aparelhos Ideolégicos de Estado; de B. F. Skinner, acerca do condicionamento operante e
do adestramento comportamental; e de Hannah Arendt, no tocante a destruicdo da capacidade
de julgamento critico frente a sistemas fechados. Em contraposigdo a esse cenario de violéncia
simbdlica e exclusao, o trabalho recorre ao pensamento de Paulo Freire (2021) e Rubem Alves
(2015) para propor caminhos de emancipac¢ao e cura através de uma pedagogia libertadora,
pautada no afeto, na arte e na dialogicidade. Evitando o reducionismo tedrico e a hipérbole
maniqueista que divide o cenario social em polos purificados, conclui-se que o verdadeiro
papel do docente reside na vigilancia ética de sua prépria pratica. O professor deve eximir-se
de criar publicos cativos ou “cdes de briga” ideoldgicos, atuando, em vez disso, como um
agente facilitador para que o educando desenvolva sua autonomia intelectual e disrompa com
as castas morais autoimpostas.

Palavras-chave: Aparelhos Ideoldgicos de Estado. Condicionamento. Caes de

Briga.

ABSTRACT

This article analyzes the institutional and pedagogical mechanisms that shape human behavior,
investigating how schools and religion can be instrumentalized to foster rivalries and uncritical
generalizations. Using the film *Danny the Dog* (2005) as a narrative and aesthetic analogy, the
study discusses the process of dehumanization in which individuals are reduced to instruments
of aggression serving others. Methodologically, the research employs a qualitative approach
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based on a theoretical review, integrating international contributions from Louis Althusser (2022)
on Ideological State Apparatuses; B. F. Skinner regarding operant conditioning and behavioral
training; and Hannah Arendt concerning the destruction of critical judgment within closed
systems. In contrast to this scenario of symbolic violence and exclusion, the work draws upon
the ideas of Paulo Freire (2021) and Rubem Alves (2015) to propose paths toward
emancipation and healing through a liberating pedagogy grounded in affection, art, and
dialogicity. Avoiding theoretical reductionism and the Manichaean hyperbole that divides the
social landscape into purified poles, the article concludes that the true role of the educator lies
in the ethical scrutiny of their own practice. Teachers must refrain from creating captive
audiences or ideological "fighting dogs," acting instead as facilitators who enable students to
develop intellectual autonomy and break free from self-imposed moral castes.

Keywords: Ideological State Apparatuses. Conditioning. Fighting Dogs.

INTRODUGAO:

O cenario social e educacional do século XX| impde aos educadores um
desafio que ultrapassa a simples transmissdo do conhecimento. Em uma
sociedade caracterizada pela intensa circulagdo de informacgdes, pela
crescente polarizagao dos debates publicos e pela fragmentacao das relagbes
sociais, a escola passou a ser convocada ndo apenas como espagco de
aprendizagem, mas também como ambiente de convivéncia, dialogo e
formacao ética. Nesse contexto, ensinar significa igualmente mediar conflitos,
estimular a escuta ativa e desenvolver a capacidade de julgamento critico
diante da complexidade da vida social.

Essa preocupacdo nao decorre apenas da experiéncia cotidiana dos
docentes, mas encontra respaldo em pesquisas recentes. Conforme observam
Sandra Gongalves, Oksana Tymoshchuk e Isabel Martins (2025), apesar dos
esforcos empreendidos por diferentes paises para promover respostas
educacionais compativeis com a crescente diversidade dos estudantes,
persistem obstaculos significativos a construgdo de ambientes verdadeiramente
inclusivos e dialégicos. O desafio contemporaneo consiste, portanto, em
transformar a escola em um espaco capaz de acolher a pluralidade sem abrir
mao do rigor intelectual e da convivéncia democratica.

Tal desafio torna-se ainda mais complexo diante das profundas

transformagdées promovidas pelas tecnologias digitais. Embora tenham
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democratizado o acesso a informacgao, as redes sociais € os novos ambientes
virtuais também favoreceram a formagdo de bolhas informacionais e
ecossistemas de intoleréncia, nos quais algoritmos tendem a reforgar crengas
preexistentes e a reduzir a exposigao ao contraditério (Faria Filho; Gongalves,
2021). Em vez de ampliar o dialogo, tais dinamicas frequentemente
intensificam a polarizagéo, convertendo o dissenso em hostilidade e o debate
publico em um espag¢o marcado pela desconfianga e pela desumanizag¢ao do
adversario.

Nesse ambiente, caracterizado pelo excesso de informagdes e pela
crescente distancia entre as pessoas (Souza et al., 2026), observa-se a
reemergéncia de praticas segregacionistas nas quais o debate de ideias cede
lugar ao linchamento moral e a rotulagdo sistematica. O individuo que diverge
da narrativa predominante deixa de ser percebido como interlocutor legitimo e
passa a ser reduzido a um esteredtipo, frequentemente privado de sua
dignidade moral e de sua legitimidade discursiva.

Esse processo aproxima-se do fenbmeno que, em estudos anteriores,
denominamos inclusdo excludente (Sombra, 2026): um mecanismo discursivo
por meio do qual determinadas linguagens de reconhecimento, pertencimento e
justica podem ser instrumentalizadas para reorganizar novas formas de
exclusdo simbdlica. Em tais circunstancias, estabelecem-se hierarquias de
legitimidade que favorecem determinados grupos enquanto outros sao
progressivamente deslocados para posicdes de suspeigdo, marginalidade ou
invisibilidade social.

Tal dindmica aproxima-se da categoria sociolégica dos “refugos
humanos”, proposta por Zygmunt Bauman (2013), segundo a qual individuos
considerados incompativeis com as expectativas do sistema passam a ser
tratados como vidas descartaveis ou moralmente irrelevantes, gerando contra o
excluido um agressivo ambiente de intolerancia e assédio moral constante.

E justamente nesse ponto que a linguagem cinematografica oferece uma
metafora particularmente esclarecedora. No filme Cées de Briga (Danny the
Dog, 2005), dirigido por Louis Leterrier e protagonizado por Jet Li, Danny é

sequestrado ainda na infancia e criado pelo gangster Bart como um
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instrumento de violéncia. Privado de afeto, de educagao formal e de qualquer
processo saudavel de socializag&o, o protagonista é submetido a um rigoroso
processo de condicionamento destinado a transforma-lo ndo em um sujeito
autdbnomo, mas em uma arma viva a servico dos interesses de seu captor.

A coleira metdlica utilizada ao longo da narrativa ultrapassa sua fungao
de simples instrumento de contencéo fisica e assume profundo significado
simbdlico. Ela representa o condicionamento psicolégico e moral do
personagem. Enquanto permanece presa ao pescogo de Danny, sua
personalidade € anulada; quando retirada por seu controlador, desencadeia
automaticamente uma resposta de agressividade extrema, dirigida contra
qualquer alvo previamente determinado, sem espaco para reflexdo, empatia ou
julgamento ético.

Embora construida no campo da ficgao, a trajetéria de Danny estabelece
um notavel paralelo com processos historicos de instrumentalizagao humana.
Ao longo da histéria, governantes, regimes politicos e instituicbes recorreram a
estruturas educacionais, religiosas e culturais para moldar individuos desde a
infancia, convertendo-os em agentes de hostilidade contra inimigos
previamente definidos. O objetivo nem sempre consistiu apenas em controlar
comportamentos, mas em formar sujeitos incapazes de questionar a
legitimidade das ordens recebidas, reproduzindo automaticamente
preconceitos, rivalidades e mecanismos de exclusio.

Longe de constituir uma caracteristica exclusiva dos regimes totalitarios
do passado, essa vulnerabilidade ao condicionamento permanece presente na
contemporaneidade. Mesmo quando motivadas por propdsitos legitimos de
conscientizagéo, determinadas praticas pedagogicas podem, inadvertidamente,
substituir a formacdo do pensamento critico pela constru¢ao de publicos
cativos, condicionados a responder de forma automatica e emocional diante de
determinados grupos sociais, politicos ou culturais.

E nesse contexto que o presente artigo se justifica. Dando continuidade
as categorias analiticas desenvolvidas em pesquisas anteriores —
especialmente os conceitos de hipérbole maniqueista, castas morais e

inclusdao excludente (Sombra, 2026) —, busca-se aprofundar a reflexdo
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acerca da responsabilidade ética do educador diante dos processos
contemporaneos de formagao da consciéncia. O problema central consiste em
investigar de que maneira instituicbes educacionais podem atuar como
laboratérios de “adestramento comportamental” e, em contrapartida, como a
atuagao docente pode converter-se em instrumento de emancipacéo intelectual
e reconstrucdo da autonomia moral dos estudantes?

O objetivo geral consiste em analisar os mecanismos institucionais de
condicionamento do comportamento humano e propor caminhos pedagdgicos
voltados para a emancipagao intelectual, o fortalecimento do pensamento
critico e a reconstrugao dos vinculos de alteridade por meio da educagao.

Para tanto, o presente estudo rejeita explicitamente a hipérbole
maniqueista que divide a realidade entre polos moralmente puros e
absolutamente perversos. Parte-se do pressuposto de que a tentagdo do
controle ideoldgico constitui uma vulnerabilidade permanente da condi¢cao
humana, manifestando-se sob diferentes tradi¢des politicas, religiosas ou
culturais. Educar, nessa perspectiva, significa auxiliar o estudante a reconhecer
e remover suas proprias “coleiras” simbdlicas, recuperando sua capacidade de
pensar, julgar e reconhecer, naqueles que divergem de suas convicgdes, seres

humanos igualmente dotados de dignidade.

O Efeito Antioco Epifanio: a conquista pela destruicao da identidade

A tentativa de controlar a subjetividade humana e direcionar o
comportamento coletivo por meio de estruturas institucionais néo constitui um
fenbmeno recente, mas uma constante da histéria politica. Desde a
Antiguidade, governantes compreenderam que a forga militar, embora eficaz
para conquistar territorios, era insuficiente para garantir a submissao duradoura
das populagdes conquistadas. A estabilidade de um império dependia menos
da ocupacéo fisica e mais da transformacao da consciéncia de seus suditos.

E nesse contexto que se insere aquilo que, neste estudo, denominamos

“Efeito Antioco Epifanio”. A expressao designa o processo sistematico de
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destruicdo da identidade cultural, estabelecido como estratégia de dominagao
politica, tomando como paradigma o governo de Antioco IV Epifanio sobre a
Judeia, cuja principal referéncia religiosa, cultural e politica era a cidade de
Jerusalém, especialmente seu Templo.

Conforme narrado nos livros dos Macabeus, o monarca seléucida
compreendeu que a resisténcia judaica ndo estava fundamentada apenas em
sua capacidade militar, mas sobretudo em sua memdria coletiva, em sua
tradicdo religiosa, em sua lingua, em suas praticas culturais e em sua
compreensao de pertencimento.

Sua estratégia, portanto, ultrapassou a ocupacéao territorial. Procurou
substituir a identidade judaica pela cultura helenistica mediante a proibigdo de
costumes religiosos, da circuncisdo, da observancia do sabado e da leitura da
Tora, ao mesmo tempo em que impunha novos referenciais culturais e
religiosos. O objetivo ndo era apenas modificar comportamentos, mas
reconfigurar a propria percepg¢ao que aquele povo possuia de si mesmo.

Sob essa perspectiva, o Efeito Antioco Epifanio designa um padrao
historico recorrente no qual sistemas de poder procuram dominar individuos ou
coletividades mediante a substituicdo de sua gramatica normativa, de seus
referenciais culturais e de seus mecanismos de interpretacdo da realidade.
Antes de controlar agdes, busca-se controlar significados; antes de conquistar
COrpos, procura-se conquistar consciéncias.

Embora situado na Antiguidade, esse mecanismo reaparece sob
diferentes formas ao longo da histéria. Regimes totalitarios do século XX,
processos de doutrinagdo ideoldgica e determinadas praticas contemporaneas
de manipulagdo simbdlica compartiham a compreensdo de que controlar a
formacao moral e intelectual das novas geragdes constitui um instrumento de
poder mais eficaz do que a coercéo fisica permanente.

E justamente nesse ponto que o Efeito Antioco Epifanio estabelece sua
conexao com a metafora desenvolvida em Caes de Briga. Assim como Danny &
privado de sua identidade para ser reconstruido segundo os interesses de seu
captor, sistemas ideoldgicos procuram, antes de tudo, romper os vinculos que

ligam o individuo a sua meméria, a sua cultura e a sua capacidade autbnoma
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de julgamento. A violéncia fisica torna-se apenas a manifestagao visivel de um

processo muito mais profundo de condicionamento da consciéncia.

A Engrenagem da Dominag¢ao: Das Praticas Histéricas aos Aparelhos

Ideoldgicos

Para desvelar o funcionamento dessa engrenagem na modernidade, a
teoria de Louis Althusser oferece o suporte sociolégico fundamental através do
conceito de Aparelhos Ideolégicos de Estado (AIE). Althusser diferencia os
aparelhos estatais em duas categorias operacionais: o Aparelho Repressivo de
Estado (ARE), que abrange o exército, a policia e o sistema penitenciario,
funcionando primordialmente por meio da violéncia fisica ou da coercao legal; e
os Aparelhos Ideolégicos de Estado (AIE), compostos por instituigdes como a
midia, a familia, as organizagdes juridicas, a religido e a escola, cuja eficacia
repousa no consenso e na inculcagao ideoldgica subtil.

O filésofo francés aponta uma transigao crucial na histéria moderna: se
durante o periodo feudal o AIE dominante era a lIgreja, na sociedade
contemporanea essa centralidade foi assumida pela Escola. E no ambiente
escolar que o Estado estende o seu brago ideoldgico sobre o individuo em
seus anos de maior vulnerabilidade formativa, operando o que Althusser
denomina de "interpelacdo" — o processo pelo qual a ideologia transforma
individuos em sujeitos acriticos, prontos para reproduzir as relagbes de
producao e as hostilidades convenientes aos detentores do poder.

A instrumentalizagdo da escola como um aparelho ideoldgico voltado
para o adestramento de "cdes de briga" sociais encontra um complemento
filosofico devastador na obra de Hannah Arendt. Ao cobrir o julgamento do
criminoso nazista Adolf Eichmann em Jerusalém, Arendt formulou o conceito da
“Banalidade do Mal”, desconstruindo a ideia de que as maiores atrocidades da
historia foram cometidas exclusivamente por monstros sadicos ou psicopatas

perversos.
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A filésofa demonstrou que Eichmann era um homem assustadoramente
normal, um burocrata zeloso que nao agia por um 6dio pessoal profundo, mas
sim por uma incapacidade patolégica de pensar de forma autbnoma. Ele havia
sido inserido em uma engrenagem ideologica fechada — um aparelho estatal
totalitario — onde a capacidade de julgamento critico e a empatia foram
completamente anestesiadas pelo cumprimento burocratico de regras e metas.

Quando articulamos o pensamento de Arendt a dinamica dos Aparelhos
Ideoldgicos de Althusser, compreende-se 0 perigo que ronda a pratica
pedagodgica contemporanea. Se a escola e a fala do professor abdicarem da
pluralidade e da duvida metddica para impor uma unica narrativa dogmatica, o
ambiente educacional converte-se em um laboratorio de banalizagdo do mal.

O estudante, destituido de ferramentas analiticas para compreender a
complexidade do outro, passa a agir por automatismo ideoldgico. Assim como o
personagem Danny, do filme Céaes de Briga, obedece cegamente ao comando
do gangster que o adestrou, o individuo interpelado pela ideologia
institucionalizada perde a singularidade e a capacidade de julgar as
consequéncias de seus atos.

Ele passa a enxergar o dissidente ndo como um semelhante que possui
uma perspectiva diferente, mas como um “refugo humano” que deve ser
neutralizado ou excluido para a preservagcdo da pureza moral de sua prépria

casta.

A Psicologia do Adestramento: Skinner e a “Coleira” Comportamental.

Se a analise sociolégica de Louis Althusser desvela a macroestrutura
que molda as instituicdes, a compreensao do mecanismo técnico que opera na
modificagdo do comportamento individual exige um mergulho na psicologia
behaviorista radical de B. F. Skinner. Enquanto a ideologia atua no campo das
ideias e do consenso, o adestramento comporta-se como uma engenharia

pratica de estimulos e respostas.
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Skinner (1989) demonstrou que o comportamento operante pode ser
modelado e mantido através de um sistema preciso de contingéncias: o reforgo
positivo (que recompensa a conduta desejada), o refor¢o negativo (que remove
um estimulo aversivo quando o individuo obedece) e a punicdo. Para o
behaviorismo classico, o ambiente e o controle das variaveis sdo os fatores
determinantes na constru¢ao das reagdes de um organismo.

Quando esse arcaboucgo técnico € transposto para o controle social, o
individuo é destituido de sua agéncia interna, sendo rebaixado a um ser
puramente reativo, cujas respostas foram cientificamente programadas pelo
adestrador do sistema.

A transposigdo estética dessa psicologia do adestramento ganha
contornos hiperbdlicos na construgdo do personagem Danny em Caes de
Briga. O vildo Bart nao utiliza discursos politicos ou doutrinagao tedrica para
submeter o protagonista; ele utiliza o behaviorismo em sua faceta mais crua e
biolégica. Danny é privado de contato humano saudavel, trancado em um
cubiculo escuro e submetido ao medo constante — um ambiente controlado
que funciona como uma versado ampliada da “Caixa de Skinner”.

Suas respostas de agressividade extrema ndo nascem de uma maldade
intrinseca, mas de um sistema de reforcamento operante: lutar e vencer
significa receber alimento e o alivio temporario do confinamento. A coleira
metalica que Danny carrega no pescogo deixa de ser um mero aderego de
contencao fisica e assume a fungdo de um estimulo condicionado. Sob o
controle da coleira, o personagem opera em estado de apatia e submissao; ao
sinal de sua retirada, o estimulo neutro transforma-se no gatilho definitivo que
desengatilha a agressividade cega.

Danny perdeu a capacidade de escolha: ele foi condicionado a associar
a liberdade da coleira ao dever ético de destrur o outro. Na
contemporaneidade, a fusdo do adestramento skinneriano com os Aparelhos
Ideoldgicos de Estado manifesta-se sutiimente através da criagédo de castas
morais e do paradoxo da inclusdo excludente. As plataformas digitais e, por
extensdo, as salas de aula que mimetizam a logica dos algoritmos, funcionam

hoje como imensas caixas de condicionamento comportamental.
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O estudante é constantemente exposto a reforgos positivos — a
aprovagao do grupo, o pertencimento a casta daqueles que detém a "gramatica
normativa dominante" — toda vez que reproduz a retérica de hostilidade contra
o dissidente. Em contrapartida, a duvida, o questionamento independente ou a
recusa em aderir ao linchamento virtual do "inimigo da vez" s&o punidos com o
isolamento e o rebaixamento a categoria de paria social.

Cria-se, assim, uma divisdo social assimétrica em que o grupo
considerado moralmente superior arroga para si o direito de aniquilar a
reputacao e a dignidade daqueles rotulados como inferiores. Contra os parias,
todas as formas de violéncia simbdlica tornam-se moralmente justificadas e
incentivadas pela comunidade adestrada. O individuo condicionado passa a
vigiar o seu semelhante ndo por uma convicgao ética genuina, mas pelo pavor
de ter a sua propria “coleira” removida pelo grupo e ser exposto como o
proximo alvo a ser abatido.

O adestramento skinneriano, quando instrumentalizado pelas estruturas
de poder, atinge o seu objetivo mais perverso: faz com que o proprio sujeito
colabore ativamente na manutencédo de sua propria serviddo e na exclusao do

seu igual.

O Perigo do Reducionismo: Para Além da Hipérbole Maniqueista.

A analise dos Aparelhos Ideoldgicos de Estado e dos mecanismos de
condicionamento comportamental revela estruturas profundas de controle
social, porém a sua aplicagao tedrica exige do pesquisador um rigor que evite o
reducionismo mecanico. No classico cinematografico Tempos Modernos
(1936), Charles Chaplin constréi uma critica satirica e visualmente brilhante da
sociedade industrial ao interpretar um operario de linha de montagem.

Apos exaustivas horas apertando parafusos em um ritmo frenético ditado
pelas maquinas, o personagem desenvolve uma neurose ocupacional: ele
passa a enxergar porcas e parafusos em absolutamente tudo o que esta ao

seu redor, tentando apertar os botdes dos casacos das pessoas e as
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macanetas das portas na rua. O “Efeito Chaplin” serve como uma adverténcia
epistemoldgica vital para as ciéncias humanas; se o analista se deixar obcecar
pela engrenagem da opressdo, ele corre o risco de sofrer uma cegueira
analitica, enxergando “aparelhos ideoldgicos”, “coleiras” e “condicionamentos”
em cada manifestacdo da cultura e da espontaneidade humana, esvaziando a
realidade de sua complexidade intrinseca.

Para evitar esse determinismo sociolégico que anula a subjetividade, o
presente artigo recusa terminantemente a adogcdo de uma hipérbole
maniqueista. O maniqueismo académico e politico tende a simplificar o tecido
social através de uma divisdo binaria e assimétrica, estabelecendo a existéncia
de um grupo ou “Lado A” detentor de uma pureza moral absoluta e um “Lado B”
que encarna a totalidade do mal e da opressao.

Essa simplificacdo mitolégica € a base de todas as propagandas
ideoldgicas, pois desonera o individuo de pensar criticamente sobre as
contradigbes do seu proprio grupo. O exame factual da historia demonstra que
a vulnerabilidade ao adestramento e a tentacdo de instrumentalizar a escola ou
0 aparato civil para o silenciamento do outro ndo constituem apanagios de uma
vertente ideoldgica especifica; tratam-se, antes, de patologias do poder que
habitam o cerne da natureza humana quando esta € inserida em ambientes de
assimetria institucional.

A quebra definitiva desse binarismo reducionista manifesta-se na
biografia de sujeitos histéricos complexos que subverteram as estruturas de
condicionamento de sua prépria época e origem social. O industrial alemao
Oskar Schindler, membro do Partido Nazista, inserido em uma estrutura estatal
moldada para a espoliagdo e o exterminio, operou uma disrup¢gdo em sua
propria trajetdria. Inicialmente movido pelo lucro e pelo pragmatismo do
sistema vigente.

Neste contexto, Schindler utilizou sua riqueza e influéncia nédo para
alimentar a maquina totalitaria, mas para subverté-la por dentro, salvando mais
de um milhar de vidas da engrenagem dos campos de concentragdo. Ele

provou que o pertencimento formal a uma instituicado ou a um rétulo politico nao
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anula de forma absoluta a capacidade de escolha ética e a responsabilidade
moral individual.

De maneira analoga, o pastor e tedlogo luterano Dietrich Bonhoeffer
ilustra a capacidade humana de romper com a gramatica normativa dominante
de seu proprio ambiente de formagao. Criado sob a forte heranga da teologia
alemd — que historicamente preconizava uma estrita obediéncia civil as
autoridades governamentais —, Bonhoeffer percebeu o perigo da cumplicidade
da igreja oficial com a barbarie do nacional-socialismo.

Em vez de se submeter a passividade institucional ou aderir a retérica de
exclusao legitimada pelo Estado, Dietrich Bonhoeffer fundou a Igreja
Confessional, participou ativamente da resisténcia e pagou com a proépria vida
o precgo de sua fidelidade aos principios de alteridade e justica.

Figuras como as do membro do Partido do Trabalhadores Alemaes
Oscar Schindler e o pastor da Igreja Confessional Bonhoeffer, neste contexto,
funcionam como contraexemplos indispensaveis a teoria do controle absoluto.
Eles demonstram que, mesmo sob o peso esmagador de Aparelhos
Ideoldgicos altamente sofisticados, o ser humano preserva uma zona de
autonomia moral e livre-arbitrio.

A histéria da humanidade ndao é um roteiro pré-determinado de forcas
mecanicas; ela é tecida pelas escolhas éticas de individuos que, frente ao
imperativo do sistema para agirem como “caes de briga”, optam pelo risco da

emancipacao e pelo reconhecimento da dignidade do semelhante.

A Quebra da Coleira: O Afeto e a Emancipag¢ao em Freire e Rubem Alves

Se a articulacao entre o pensamento de Althusser, Skinner e Arendt nos
permite diagnosticar a anatomia do adestramento institucional, a superagao
dessa légica de controle exige um paradigma educacional que devolva ao
individuo a sua condi¢cao de sujeito. Na narrativa cinematografica de Cées de
Briga, a ruptura com a engrenagem de violéncia ndo ocorre por meio de um

novo condicionamento fisico ou de uma contraideologia igualmente agressiva.
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A transformacao profunda do personagem Danny inicia-se no momento
em que ele é acolhido por Sam, um afinador de pianos cego interpretado por
Morgan Freeman. Sam introduz Danny a um universo esquecido de afeto,
dignidade e express&o artistica por meio da musica classica. E através do som
do piano e da convivéncia familiar genuina que as respostas condicionadas de
agressividade do protagonista comegam a ser desarmadas.

Essa transicdo ficcional da barbarie para a humanizacdo encontra
respaldo tedrico e metodolégico direto nas formulagbes dos pensadores
brasileiros Paulo Freire e Rubem Alves. O processo pelo qual Danny toma
consciéncia de sua condicdo de objeto e decide romper com o jugo de seu
opressor traduz com precisdo a pedagogia libertadora e a teoria da
conscientizagao de Paulo Freire.

Em sua critica fundamental as estruturas tradicionais de ensino, Freire
cunhou o conceito de “Educacédo Bancaria”, um modelo opressor no qual o
estudante é tratado como um receptaculo passivo, um “banco” onde o
educador deposita conteudos e ideologias formatadas. A educacdo bancaria
assemelha-se estruturalmente ao adestramento skinneriano e a interpelacao
althusseriana, pois anula a capacidade de agéncia do educando,
transformando-o em um autdbmato adaptado aos interesses do sistema vigente.

Em contrapartida, Freire propbée uma pedagogia baseada na
dialogicidade, onde educador e educando estabelecem uma relagéo horizontal
de mutua aprendizagem mediada pelo mundo. A conscientizagao freiriana nao
consiste na mera substituicdo de uma cartilha ideoldgica por outra, mas no
desenvolvimento de uma leitura critica da realidade que permite ao sujeito
reconhecer as amarras que o prendem.

No filme, a tomada de consciéncia faz com que Danny passe a
questionar as ordens de seu captor; na sala de aula, a praxis libertadora é
aquela que mune o estudante com a duvida metddica, capacitando-o a recusar
o papel de “cao de briga” de facg¢des politicas ou dogmatismos sociais e a
assumir-se como arquiteto de sua proépria histoéria.

Todavia, para que a emancipagao cognitiva se consolide, a racionalidade

critica precisa ser fecundada pela sensibilidade, dimensdo magistralmente
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defendida por Rubem Alves. O educador e escritor mineiro argumentava que a
funcao primordial da educacao nao é a transmissao burocratica de saberes ou
a formatacéao utilitaria de mentes, mas sim o ato de “dar asas” a imaginagéo e
“provocar o espanto”.

Para Rubem Alves, o aprendizado significativo esta indissociavelmente
ligado ao afeto, a beleza e a fruigdo estética. Uma escola que se limita a rigidez
normativa e a reproducdo do dissenso opera um processo de dessecagao da
alma humana.

No arco dramatico de Cées de Briga, a musica do piano de Sam nao
funciona apenas como entretenimento, mas como uma ferramenta terapéutica
de cura emocional. A arte e o afeto de uma familia que o acolhe sem exigir em
troca a submissdo a uma gramatica normativa dominante cicatriza as feridas
deixadas pelas décadas de isolamento e privacao sofridas por Danny.

Rubem Alves nos ensina que a humanizagdo do homem passa pelo
resgate de sua capacidade de sentir e de se emocionar com a existéncia do
outro. Quando o ambiente pedagdgico substitui a retorica da hostilidade e da
vigilancia mutua pelo acolhimento estético e pelo respeito a singularidade, as
“castas morais” perdem sua forga de coergao. A introducao do afeto e da arte
na educagao opera o descondicionamento do sujeito, desarmando os gatilhos
da agressividade e abrindo espago para uma convivéncia fundamentada na
alteridade e na solidariedade genuina.

As reflexdes desenvolvidas ao longo deste estudo nao constituem um
conjunto de teorias independentes, mas etapas complementares de um mesmo
processo de formacdo e reconstrucdo da consciéncia humana. A metafora
cinematografica de Caes de Briga permite visualizar, de forma integrada, como
diferentes autores descrevem momentos distintos dessa trajetéria, desde a
destruicdo da identidade até sua recuperacao pela educacgao, pelo afeto e pela
arte. O quadro a seguir sintetiza essa arquitetura conceitual do artigo:

Quadro 1 — Trajetéria da consciéncia humana: da destruicdo da

identidade a emancipacgao pelo afeto e pela educagao.

Etapa do artigo Processo humano Metafora em Cées de Briga

Efeito Antioco Destruicdo da identidade Danny é sequestrado quando criancga
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e perde sua historia.

Althusser Organizacdo institucional | Bart cria um sistema fechado de
do poder controle sobre Danny.

Skinner Condicionamento A coleira, os reforcos e as lutas
comportamental moldam suas respostas.

Arendt Suspensdo do julgamento | Danny deixa de decidir por si
moral mesmo; apenas executa comandos.

Freire Tomada de consciéncia Danny comecga a questionar quem é

e por que vive daquela forma.

Rubem Alves Humanizagao pelo afeto e | A musica, o piano, Sam e a familia

pela arte devolvem sua humanidade.

Fonte: Sombra, Clebis, 2026.

CONSIDERAGOES FINAIS

A investigagdo dos mecanismos de controle subjetivo e adestramento
institucional, articulada através da analise filmica de Cées de Briga e do diadlogo
entre as teorias de Althusser, Skinner, Arendt, Freire e Rubem Alves, joga luz
sobre a urgente necessidade de uma profunda reflexdo acerca da
responsabilidade ética do educador contemporaneo. O percurso tedrico deste
artigo demonstrou que as instituicbes de ensino, longe de serem espacos
neutros, carregam historicamente a ambivaléncia de poder atuar tanto como
Aparelhos ldeoldgicos voltados para a reproducao do consenso e a fabricagcao
de hostilidades, quanto como espacos potenciais de emancipagao, dialogo e
humanizacao.

Nesse limiar, a figura do professor emerge como o elemento critico da
engrenagem pedagogica. Diante da assimetria de poder intrinseca a catedra, o
docente encontra-se constantemente sob a tentagdo de sucumbir a hipérbole
maniqueista de seu tempo. Quando o educador utiliza seu espago de fala para
impor visbes de mundo dogmaticas, rebaixar o dissidente a categoria de paria
social ou rotular grupos através de construgdes generalistas, ele abdica de sua

funcao ética. Em vez de promover a autonomia, esse profissional passa a
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operar como um adestrador skinneriano de conveniéncia, utilizando a sala de
aula para formatar um "publico cativo" e produzir novos "caes de briga"
dispostos a agirem de maneira reativa em beneficio de cartilhas ideoldgicas ou
partidarias.

A superagao desse modelo exige o resgate da escola como um espago
genuinamente plural, pautado pelo rigor cientifico, pela duvida metddica e pela
abertura honesta ao contraditério. Uma pratica pedagdgica ética é aquela que
recusa o "Efeito Chaplin" de reduzir a totalidade da existéncia a parafusos
ideologicos predeterminados. Inspirado na pedagogia do afeto e da
dialogicidade, o professor moderno deve atuar como o personagem Sam na
narrativa filmica analisada: um mediador que ndo substitui uma coleira por
outra, mas que oferece as ferramentas da arte, da cultura, da sensibilidade e
do pensamento critico para que os proprios estudantes desenvolvam a
capacidade de julgar autonomamente a realidade que os cerca.

Conclui-se, portanto, que educar no século XXI é um ato de resisténcia
contra a barbarie do cancelamento e da fragmentagdo social. A verdadeira
emancipacao pedagogica ndo se consolida pela vitéria de um polo politico
sobre o outro, mas pelo colapso das castas morais autoimpostas e pelo
reconhecimento da mutua humanidade. Ao exercer uma estrita vigilancia sobre
a sua propria fala e postura, desarmando os gatilhos do preconceito e da
violéncia simbdlica, o professor cumpre o seu mais nobre imperativo
categorico: cooperar ativamente para que cada educando encontre a coragem
necessaria para desatar suas proprias amarras intelectuais e viver,

definitivamente, sem coleiras.
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RESUMO

Este artigo vem uma proposta que por meio do brincar com a tecnologia, pois € compreensivel
que neste momento em que vivemos nao ha como ver a necessidade da tecnologia nos meios
educacionais. Esta abordagem educativa que vem ganhando cada vez mais destaque. A ideia
central € que as criangas podem desenvolver habilidades cognitivas, sociais e motoras ao
interagir com ferramentas tecnolégicas de forma ladica. Com intuido que nossos pequenos
usem as ferramentas para um aprendizado de qualidade e conhecimento para vida. Com este
objetivo os educadores e psicélogos, propde que a brincadeira ndo apenas serve como uma
forma de lazer, mas é também uma poderosa ferramenta pedagdégica. Com este conhecimento
podemos compreender a importancia que este aprendizado traz de beneficios aos alunos. E
neste contexto que vivemos temos que envolvé-los a cada vez mais com a tecnologia.

Palavras-chave: Aprendizagem. Interagdo. Tecnologia.

ABSTRACT

This article comes with a proposal that through playing with technology, because it is
understandable that at this moment in which we live there is no way to see the need for
technology in educational environments. This educational approach has been gaining more and
more prominence. The central idea is that children can develop cognitive, social, and motor
skills by interacting with technological tools in a playful way. With the intention that our little ones
use the tools for quality learning and knowledge for life. With this objective, educators and
psychologists propose that play not only serves as a form of leisure, but is also a powerful
pedagogical tool. With this knowledge we can understand the importance that this learning
brings benefits to students. And in this context we live in, we have to involve them more and
more with technology.

Keywords: Learning. Interaction. Technology.
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1 Introdugao

O principal objetivo deste artigo é evidenciar o quanto a tecnologia ira
fazer a diferenca na vida das criangas desde a educacdo infantil. Visto ela
influéncia na aprendizagem nao somente através do brincar, mas isso estimular
a criatividade, a comunicacédo e a expressao, maior participacdo nas salas de
aulas, bem como no decorrer da vida.

O mundo digital tem influenciado na aprendizagem como um todo, visto
que a ideia ganhou destaque nas ultimas décadas, especialmente no contexto
educacional e tecnologico. A maioria das escolas publicas ja tem adotado este
empreendimento, pois € necessario que as criangas aprendem de maneira
mais eficaz quando estdo engajadas em atividades ludicas, onde a diversao e a
exploracéo sao fundamentais.

A tecnologia ndo é apenas uma forma de entretenimento; € uma maneira
poderosa ferramenta que ira de desenvolver habilidades cognitivas, sociais e
emocionais. Com o avancgo da tecnologia, aprender através do brincar tem se
evoluindo. A incorporagcdo de ferramentas digitais, jogos educativos e
plataformas interativas permite que as criangas explorem conceitos complexos
de forma divertida e envolvente e também realizam atividades que fardo toda
diferencga no seu dia a dia..

Pensando nisto, até mesmo as escolas publicas tém feito grandes
investimentos, visto que nossos alunos da rede publica sdo concorrentes dos
alunos das escolas particulares que por sua vez, ja utilizam tecnologias
avangadas para garantir que seus alunos continuem sempre nos podios das
melhores universidades.

No entanto, vamos aprender um pouco mais sobre como as escolas tém
se preparado para garantir que a aprendizagem através do brincar ndo seja
apenas “brincadeiras sem um grande aprendizado”

Como alguns tedricos defendem. Jean Piaget, Psicologo do
desenvolvimento e precursor da corrente construtivista, defende que a

interacdo com o ambiente € importante para a constru¢cao do conhecimento, ele
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acredita que o brincar valoriza o desenvolvimento infantil, pois proporciona a
imaginagéo, a aquisicao de regras e a apropriagdo do conhecimento, sendo
assim, a ideia dele como seus estudos, nos auxiliam com nossos pensamentos
e podemos ver cada vez mais a importancia de interagir e aprender brincando
e utilizando a tecnologia a nosso favor, considerando sempre que as criangas
aprendem com os adultos ndo sé por meio da fala, mas com os exemplos.
Sendo assim, o uso correto da tecnologia faz com que temos mais alunos

reflexivos.

2 Desenvolvimento: Brincadeiras, aprendizagem e a tecnologia

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece que as criangas
devem explorar movimentos, objetos, sons e formas para ampliar seus saberes
sobre a tecnologia. O objetivo, segundo a BNCC, é que “desde muito
pequenas, as criangas desenvolvam senso estético e critico”

Sabemos que através das brincadeiras a grande possibilidade de
experimentar novas formas de acado, exercita-las, ser criativa, imaginar
situacbes e reproduzir momentos e interagbes importantes de sua vida,
ressignificando o aprendizado. Os jogos e as brincadeiras sdo uma forma de
lazer nas quais estédo presentes as vivéncias de prazer e desprazer ao interagir
com os outros. E possivel fazer com que as criangas interajam com seus
colegas pata utilizar as ferramentas tecnoldgicas para produzir atividades que
melhorar o raciocinio l6gico. Isso ndo apenas estimula a criatividade e a
curiosidade, mas também prepara os jovens para um futuro em que a
tecnologia desempenha um papel central em suas vidas. Além disso, essa
abordagem promove uma interagcido entre os alunos se desenvolve habilidades
essenciais em um mundo cada vez mais conectado. Ao brincar, as criangas sao
incentivadas a resolver problemas, experimentar e aprender com 0s erros,
criando um ambiente de aprendizagem dinamico e flexivel.

Um aprender através do brincar, especialmente quando integrado com a

tecnologia, representa um novo paradigma educacional que valoriza a
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experiéncia, a interagédo e a exploracao, preparando as novas geragoes. Posso
dizer que na escola / Da qual trabalho, temos desenvolvido um projeto de uso
de uma plataforma educativa com varios conteudos do dia a dia dos alunos
estdo sendo explorados, como as atividades basicas de alfabetizacdo e os
simulados preparatérios para avaliagdes externas.

Também ha atividades para casa, no qual envolvemos a familia para
estar colaborando com os alunos e os incentivando aprender mais através das
interativas na plataforma. E certo que temos uma professora que prepara os
conteudos em um planejamento que sao acompanhados pela equipe da
escola, sempre pensando no melhorar para os alunos.

Huizinga (1934/1971), no seu livro, que se tornou um classico sobre o
jogo, Homo ludens, descreve esse fendmeno como sendo de natureza cultural
e nao biolégica. O jogo tem uma fungdo significativa que encerra um
determinado sentido. Todo jogo significa alguma coisa que transcende as
necessidades imediatas da vida e confere um sentido a agdo. Cabe a quem vai
conduzir as atividades e os jogos fazer com que haja interatividade e garantir
que o conhecimento seja algo que através de momento o conhecimento seja
algo que agrega na vida dos alunos.

Para Walter Benjamin (1984), o jogo também é visto como uma atividade
muito antiga. O brincar significa sempre libertagdo. Ao brincar as criangas criam
para si 0 pequeno mundo proprio. E com isso a crianga expressa aquilo que a
crianga pode estar afligindo dentro de si.

Freud (1920/1981) e autores psicanaliticos como Winnicott (1975) e
Dolto (1999) importantes para o entendimento da importéncia da brincadeira no
desenvolvimento da crianga. O envolvimento da familia, que proporciona
brincadeiras educativa que pode contribuir com o crescimento da crianga ao
longo de sua trajetéria de vida, é crucial. Parece que ndo, mas faz a diferencga
quando se trata de uma brincadeira com um objetivo de aprendizagem.

Para Wallon (1941/1968), o jogo € uma atividade caracteristica da
crianga e acompanha seu desenvolvimento, sendo transformado ao longo do

tempo. Pode-se destacar fases do jogo a partir das caracteristicas que possuir
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e que expressam. Por isso, a importancia da familia € construir um vinculo

durante esses momentos de brincadeiras e interacdes.

3 O brincar e o desenvolvimento tecnoldégico

Como foi mencionado no item acima, o brincar é fundamental para o
desenvolvimento das criangas, e com o avango da tecnologia, surgiram novas
formas de brincar e aprender que podem influenciar o desenvolvimento dos
alunos. Por esse motivo, buscamos novas ideias e, claro, como discussao
entre escola e familia para que se use de algumas vantagens do brincar com a
tecnologia. Pensando assim, buscamos melhorar o desenvolvimento cognitivo
com jogos educativos e aplicativos que podemos nos auxilia para melhorar o
envolvimento da crianga, fazendo com que ela desenvolva algumas habilidades
e capacidade de resolucado de problemas, atividades que afetam para trabalhar
a memoria e atengdo em sua concentracéo.

E claro que conteido dessa natureza irei fazer parte do aprendizado dos
alunos para sua vida como um todo; ndo s6 no agora, mas sim em uma longa
jornada de estudo que acompanhara para a vida das nossas criangas.
Podemos propor para melhor desenvolvimento de jogos motorizados que ativa
movimentos baseados em realidade aumentada, assim a progressdo motora e
habilidade fisica. O desenvolvimento social, como em jogos online, pode
contribuir para que como criangas se conectar com outras criangas e
desenvolver habilidades sociais, como comunicacdo e cooperagdo. Com
aprendizado tecnolégico podemos fornecer acesso a uma ampla gama de
informacgdes e recursos educacionais, ajudando as criangas a aprender sobre

diferentes assuntos.

3.1 Desafios do brincar com tecnologia

Excesso de tela: O exagero de tempo passado em frente a telas pode

levar a problemas de saude, como obesidade e problemas com a viséo e a
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falta de sono. Também é necessario com o0 que as criangas podem estar
expostas a conteudos inadequados ou perigos online, o que exige o cuidado
dos pais para uma educagao sobre segurancga digital.

Isolamento social: O brincar sozinho com tecnologia pode levar a um
isolamento social e reduzir as oportunidades de interagdo social. A crianga
necessidade fazer contato com outras criancas.

E sabemos que o uso excessivo de tecnologia pode levar a uma
dependéncia, dificultando o equilibrio entre atividades digitais e ndo digitais.

Conteudo inapropriado: A exposi¢cao a conteudo inapropriado, como
violéncia ou linguagem ofensiva, pode ser prejudicial para o desenvolvimento
infantil. Cabe ao responsavel verificar o que a crianca esta vendo e assistindo.
E compreensivo que tecnologia possa conectar pessoas, ela também pode
reduzir interagdes face a face, impactando habilidades sociais e intelectuais.

Ndo sdo todas as criangas tém o mesmo acesso a dispositivos e
internet, o que pode criar disparidades nas oportunidades de aprendizado e
brincadeira.

Vicio: O brincar com tecnologia pode levar a um vicio, especialmente se
as criangas forem expostas a jogos ou aplicativos que sao projetados para
serem viciantes. Por isso a necessidade de estabelecer um limite as criangas.

Quando fazemos um levantamento de tantos desafios que parecem ser
destruidores a nossas criangas e adolescentes. Podemos perceber que com a
intervencgao correta dos pais ou responsaveis, € possivel ter um equilibrio entre
0 uso excessivo e a necessidade de fazer que os dois caminhem juntos. E
importante garantir que o brincar com tecnologia ndo substitua atividades que

desenvolvem habilidades motoras e criativas.
3.2 Dicas para pais e educadores
Defina limites: Estabeleca limites claros para o tempo de tela e incentive

as criancas a participar de atividades fisicas e sociais. Procure participar deste

momento que pode ser um momento prazeroso para a familia.
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Escolha conteudo apropriado: Selecione jogos e aplicativos que sejam
apropriados para a idade e o nivel de desenvolvimento da crianga. Conteudo
este que pode ser visto com todos da casa.

Participe: Participe do brincar com a crianga e use a tecnologia como
uma ferramenta para aprender e se divertir juntos. Na correria que se vive hoje,
€ necessario buscar estes momentos para participar ativamente da vida das
criangas.

Monitore: Monitore o uso da tecnologia pela crianga e esteja ciente dos
conteudos que ela esta acessando. Isto é muito importante, a crianga precisa
saber que tem alguém que esta monitorando e protegendo ela por qualquer
eventualidade.

E importante ressaltar que o brincar é fundamental para o
desenvolvimento infantil, e a tecnologia pode ser uma ferramenta util para
apoiar o aprendizado e o desenvolvimento. No entanto, € importante usar a
tecnologia de forma responsavel e equilibrada, pois ndo ha como negar que a

tecnoldgica cada vez mais faz parte do cotidiano de todos.

4 Consideragoes Finais

O brincar é uma atividade fundamental para o desenvolvimento infantil, e
a tecnologia pode ser uma ferramenta util para apoiar o aprendizado e o
desenvolvimento. No entanto, € importante usar a tecnologia de forma
responsavel e equilibrada.

O brincar € uma atividade natural e essencial para o desenvolvimento
infantil. A tecnologia pode ser usada para apoiar o aprendizado e o
desenvolvimento da crianga. E importante usar a tecnologia de forma
responsavel e equilibrada para evitar excesso de tela e outros problemas. O
brincar e a tecnologia devem ser equilibrados para garantir que as criangas
tenham uma experiéncia de desenvolvimento saudavel e equilibrada.

A escola necessita atualizar no uso de ferramentas tecnolégicas na

aprendizagem para que possam evidenciar e motivar os alunos mostrando
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como serao as novas tendéncias pedagogicas, e é preciso estudar as melhores
formas de emprega-las a fim de trazer beneficios para os professores e alunos,
aumentando a motivacdo de ambos em sala de aula.

Pais e educadores devem estar cientes dos beneficios e riscos da
tecnologia e usar a tecnologia de forma responsavel. As criangas devem ter
acesso a uma variedade de atividades, incluindo brincar, aprender e se divertir.
A tecnologia deve ser usada para apoiar o desenvolvimento infantil, e n&o para

substituir o brincar e outras atividades importantes.
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A musica como ferramenta de ensino e aprendizagem na educagao
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RESUMO

O presente artigo analisa o papel da musica como linguagem e recurso pedagdgico essencial
no processo de ensino e aprendizagem na Educagdo Infantil. O objetivo geral consiste em
investigar como as atividades musicais contribuem para o desenvolvimento integral da crianga
nas dimensdes cognitiva, socioemocional, motora e linguistica. A metodologia adotada
fundamenta-se em uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa, respaldada por
autores de referéncia na area da pedagogia, psicologia do desenvolvimento e musicalizacdo
infantil, tais como Vygotsky, Piaget, Gardner e Alencar de Brito, além de diretrizes normativas
vigentes como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Os resultados indicam que a
vivéncia musical intencional no cotidiano escolar amplia a percepgido auditiva, fortalece a
memoria, a atengdo e a coordenagdo motora, além de favorecer a socializagdo e a expressao
de emogdes. Conclui-se que a musica ndo deve ser utilizada meramente como fundo sonoro
ou recurso de rotina disciplinar, mas sim integrada ao curriculo de forma estruturada,
promovendo uma pratica educativa emancipadora, lidica e significativa.

Palavras-chave: Educacado Infantil. Musica. Aprendizagem. Desenvolvimento
Integral. BNCC.

Introdugao

A Educacéao Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica, destaca-se
como um periodo determinante na formacgéo do individuo, no qual a crianga
vivencia transformagbes profundas nas areas motora, cognitiva, afetiva e

social. Nesse contexto, o ludico e as diferentes linguagens artisticas
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desempenham papéis estruturantes na mediacdo do conhecimento. Entre
essas linguagens, a musica sobressai-se como uma das manifestagdes
culturais e expressivas mais antigas e inerentes a experiéncia humana,
acompanhando o desenvolvimento infantil desde as primeiras interagdes do
bebé com o ambiente e com seus cuidadores.

Apesar de sua reconhecida importancia, observa-se frequentemente
que, em diversos espagos escolares, o recurso musical € reduzido a uma
funcdo meramente utilitaria, servindo prioritariamente como sinalizador de
rotinas (como momentos de higiene, lanche ou organizagdo) ou como
entretenimento passivo. Diante desse cenario, emerge a seguinte
problematizacao: de que forma a musica pode ser intencionalmente estruturada
e utilizada pelos educadores como ferramenta pedagodgica transformadora,
impulsionando a aprendizagem e o desenvolvimento integral na infancia?

O objetivo deste artigo € analisar a relevancia da musica como
instrumento metodolégico de ensino-aprendizagem na Educacdo Infantil,
identificando suas contribui¢des especificas no estimulo a linguagem verbal, no
raciocinio légico, na coordenacido psicomotora e nas relagdes interpessoais.
Para alcancar esse propoésito, realizou-se uma pesquisa bibliografica com
embasamento tedrico-normativo, fundamentada nas concepgdes de tedricos da

educacéo e nos documentos legais que regem a Educagao Basica no Brasil.

Desenvolvimento

O Desenvolvimento Infantil sob a Otica da Musicalizagao

A neurociéncia e a psicologia do desenvolvimento demonstram que o
cérebro da crianga em idade pré-escolar apresenta elevada plasticidade neural,
reagindo intensamente a estimulos sensoriais. A experiéncia musical engaja
multiplas areas cerebrais simultaneamente, conectando os hemisférios
esquerdo e direito ao integrar ritmo, melodia, movimento e emog¢ao. De acordo

com os pressupostos de Vygotsky (1998), a aprendizagem ocorre por meio da
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mediacdo cultural e da interacdo social, sendo o ambiente escolar o
responsavel por promover ferramentas simbdlicas que ampliem as fungdes
psicolégicas superiores.

Focada no impacto do estimulo sonoro na arquitetura cerebral, Muszkat
(2012), diz:

A neurociéncia e a psicologia do desenvolvimento demonstram que o
cérebro da crianga em idade pré-escolar apresenta elevada
plasticidade neural, reagindo intensamente a estimulos sensoriais. A
experiéncia musical engaja multiplas areas cerebrais
simultaneamente, conectando os hemisférios esquerdo e direito ao
integrar ritmo, melodia, movimento e emocado. Nesse sentido, ele
reforca que a pratica musical continua na infancia induz a
modificagbes estruturais e funcionais no sistema nervoso,
fortalecendo a rede de conexdes interhemisféricas e
potencializando a capacidade de aprendizado. De acordo com os
pressupostos de Vygotsky (1998), a aprendizagem ocorre por meio
da mediagao cultural e da interagao social, sendo o ambiente escolar
o responsavel por promover ferramentas simbolicas que ampliem as
funcgbes psicoldgicas superiores.

Quanto ao desenvolvimento motor e sensorial integrados, Relvas (2012

salienta que:

A neurociéncia e a psicologia do desenvolvimento demonstram que o
cérebro da crianga em idade pré-escolar apresenta elevada
plasticidade neural, reagindo intensamente a estimulos sensoriais. A
experiéncia musical engaja multiplas areas cerebrais
simultaneamente, conectando os hemisférios esquerdo e direito ao
integrar ritmo, melodia, movimento e emoc&o. Sob essa oética, as
vivéncias sonoro-musicais ativam circuitos neurais integrados
que favorecem a ateng¢ao, a memoria e a coordenagao motora,
otimizando o processamento das informag¢des pelo cérebro em
formagao. De acordo com os pressupostos de Vygotsky (1998), a
aprendizagem ocorre por meio da mediagao cultural e da interagao
social, sendo o ambiente escolar o responsavel por promover
ferramentas simbdlicas que ampliem as fungbes psicologicas
superiores.

Nessa perspectiva, o som, o ritmo e a harmonia atuam como
instrumentos mediadores essenciais. Piaget (1975) também aponta que a
crianca constréi seu conhecimento por meio da agao sobre o meio, na
transicdo da fase sensoério-motora para a pré-operatéria. Ao manipular
instrumentos sonoros, bater palmas, acompanhar ritmos com o corpo e
explorar timbres diferenciados, a crianga consolida nogcdes fundamentais de

espaco, tempo, intensidade e causalidade.
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Howard Gardner (1995), ao formular a Teoria das Inteligéncias Multiplas,
destaca a Inteligéncia Musical como uma das faculdades autbnomas da mente
humana, presente desde os primeiros anos de vida. Segundo o autor, o
estimulo precoce a essa inteligéncia favorece o desenvolvimento de
competéncias em outras areas do saber, como a matematica (compreensao de

padrdes e proporcdes) e a linguistica (reconhecimento de fonemas e prosddia).

A Mduasica na BNCC: O Campo de Experiéncia "Tragos, Sons, Cores e

Formas"

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) consolida a musica como
direito de aprendizagem e desenvolvimento no ambito da Educacgao Infantil.
Inserida no campo de experiéncia intitulado "Tragos, sons, cores e formas", a
linguagem musical é reconhecida em sua dimens&o expressiva e estética,
encorajando as criangas a explorarem sons de diferentes fontes e a produzirem

suas proprias manifestagdes artisticas (BRASIL, 2017).

Na Educacgao Infantil, o trabalho desenvolvido no campo "Tragos,
sons, cores e formas" amplia o repertério cultural das criangas ao
incentivar a escuta atenta, o reconhecimento de timbres e ritmos e a
expressao de sentimentos e ideias por meio de linguagens sonoras e
visuais (Brasil, 2017).

A BNCC estabelece que o convivio com a diversidade musical permite a
crianga ampliar seu repertério cultural, desenvolver a escuta atenta e expressar
hipoteses, sentimentos e memdrias. O documento orienta que os educadores
promovam experiéncias que vao além da mera reprodugdo mecanica de
cangbes, criando ambientes em que a criagdo, a improvisagao e a

experimentagao sonora sejam incentivadas de maneira constante e intencional.

Ao estruturar as vivéncias musicais dentro do campo "Tragos, sons,
cores e formas", as diretrizes curriculares nacionais preconizam que
os educadores promovam momentos de investigagdo, em que os
alunos possam interagir com objetos cotidianos e instrumentos para
produzir e transformar sons (Brasil, 2017).

132



ISCI Revista Cientifica - 74* Edi¢do | Volume 13 | Namero 7 | julho/2026

Estratégias Pedagodgicas e a Pratica Docente

Para que a musica cumpra seu papel formativo na Educacgao Infantil,
faz-se indispensavel o planejamento pedagdgico intencional por parte do
educador. Como afirma Brito (2003), musicalizar ndo significa formar musicos
profissionais, mas sim proporcionar a crianca a oportunidade de ouvir, sentir,
criar e comunicar-se por meio do som.

Segundo OSTETTO, 2000, p. 28...

O planejamento na Educacéo Infantil exige do professor uma escuta
e um olhar atentos as especificidades da infancia, no qual as
propostas e atividades pedagdgicas — incluindo as vivéncias
musicais — deixam de ser meras tarefas mecanicas para se tornarem
momentos intencionais de criacdo, descoberta e significado para a
crianga.

De acordo com Libaneo (1994):

O planejamento da pratica docente é a ferramenta responsavel por
organizar e prever a intencionalidade das atividades pedagdgicas;
assim, a insergdo de jogos ritmicos, cantigas e exploracdo sonora no
cotidiano escolar exige do educador um objetivo pedagégico claro
que supere a simples ocupagdo do tempo ou o cumprimento
mecanico de rotinas.

A musica na escola de educacéao infantil deve ser compreendida como
uma linguagem ao alcance de todas as criangas, capaz de integrar o saber
fazer, o saber sentir e 0 saber pensar. A escuta ativa, o jogo sonoro e o brincar
com a voz € o corpo sao caminhos fundamentais para a ampliagao do universo
cultural e expressivo infantil. (BRITO, 2003, p. 45).

Conforme salienta Brito (2003), a acdo do professor na Educagéo
Infantil ndo deve focar em uma formagéo técnica instrumental, mas
sim no oferecimento de estratégias pedagodgicas que permitam a
crianga pesquisar timbres, inventar sons e utilizar a linguagem
musical como meio legitimo de expressdo e comunicagéo.

Entre as estratégias metodolégicas eficazes, destacam-se:

133



ISCI Revista Cientifica - 74* Edi¢do | Volume 13 | Namero 7 | julho/2026

. Rodas de cantiga e parlendas: estimulam a memoaria auditiva e
a consciéncia fonologica, essenciais para a alfabetizagao posterior;

. Jogos ritmicos corporais: exploragdo de palmas, pés e estalos
para o desenvolvimento da lateralidade, equilibrio e esquema corporal,

. Instrumentos alternativos: confeccdo de instrumentos a partir
de materiais reciclaveis, explorando sustentabilidade, acustica e criatividade;

. Expressao socioemocional: atividades coletivas que exigem co-
operagao, respeito ao tempo do outro, percepgado de grupo e autorregulagao

emocional.

Conclusao

O presente estudo evidencia que a musica se configura como um
recurso pedagodgico de inestimavel valor para a Educagao Infantil, atuando
como catalisadora do desenvolvimento cognitivo, linguistico, psicomotor e
socioemocional das criangas. Quando utilizada de forma intencional e
planejada, a musica transcende a condi¢cdo de simples entretenimento para se
consolidar como uma linguagem expressiva que amplia a visdo de mundo dos
alunos.

Verificou-se que a integracdo das praticas musicais em consonancia
com as diretrizes da BNCC favorece a construgdo da autonomia, da
criatividade e da sensibilidade estética. Para que essa potencialidade se
concretize no cotidiano das instituicdes escolares, torna-se essencial investir na
formacao continuada dos professores de Educacao Infantil, capacitando-os a
utilizar o elemento sonoro com fundamentagdo tedrica e metodoldgica,

promovendo espacos educativos verdadeiramente plurais e humanizadores.
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RESUMO

A linguagem oral constitui um dos principais instrumentos de comunicagao, interagao social e
aprendizagem, desempenhando papel essencial no desenvolvimento humano. No Transtorno
do Espectro Autista (TEA), entretanto, o desenvolvimento da linguagem pode apresentar
caracteristicas heterogéneas, variando desde dificuldades sutis na comunicagdo pragmatica
até a auséncia da linguagem oral funcional. Diante desse cenario, o presente artigo tem como
objetivo analisar, por meio de revisdo narrativa da literatura, as principais evidéncias cientificas
relacionadas as estratégias de intervengéo voltadas ao desenvolvimento da linguagem oral em
criangas com TEA. Foram consultadas obras classicas e estudos nacionais publicados em
lingua portuguesa, abordando aspectos neurobiolégicos, cognitivos e educacionais da
aquisicdo da linguagem. Os resultados indicam que a intervengdo precoce, a atuagao
interdisciplinar, o envolvimento familiar e a utilizacdo de praticas baseadas em evidéncias
favorecem significativamente o desenvolvimento comunicativo. Conclui-se que a
Neuropsicopedagogia desempenha importante papel na integracéo entre os conhecimentos da
Neurociéncia, da Educacgéo e da Psicologia, contribuindo para interven¢des individualizadas e
para a promoc¢ao da aprendizagem e da inclusao.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Linguagem oral.

Neuropsicopedagogia. Intervengao precoce. Comunicagéo1 Introducao

Introducgao

A linguagem representa uma das mais complexas conquistas do

desenvolvimento humano, permitindo ao individuo comunicar-se, organizar o

pensamento, construir relagdes sociais e participar ativamente dos diferentes
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contextos culturais. Seu desenvolvimento depende da interagdo entre fatores
bioldgicos, cognitivos, emocionais e ambientais, que atuam de forma integrada
desde os primeiros anos de vida.

No Transtorno do Espectro Autista (TEA), alteragbes na comunicagao e
na interagao social constituem caracteristicas centrais do transtorno, podendo
comprometer significativamente o desenvolvimento da linguagem oral.
Entretanto, estudos recentes demonstram que criangas autistas apresentam
grande variabilidade em seu desenvolvimento comunicativo, reforgando a
necessidade de intervencgdes individualizadas e fundamentadas em evidéncias
cientificas.

Nesse contexto, compreender os mecanismos envolvidos na aquisicao
da linguagem e analisar criticamente as estratégias terapéuticas disponiveis
torna-se essencial para qualificar a atuacdo de profissionais da saude e da
educacdo. Assim, este artigo objetiva discutir as evidéncias cientificas
relacionadas ao desenvolvimento da linguagem oral em criangas com TEA,

destacando as intervencdes que apresentam maior respaldo na literatura.

Desenvolvimento

O desenvolvimento da linguagem resulta da integracdo entre
maturacdo cerebral e experiéncias sociais. Segundo Vigotski (2007), a
linguagem constitui importante instrumento mediador do desenvolvimento
cognitivo, sendo construida por meio das interagcdes estabelecidas entre a
crianca e seu meio sociocultural. Nessa perspectiva, o aprendizado antecede e
impulsiona o desenvolvimento, especialmente quando mediado por adultos e
pares mais experientes.

VIGOTSKI, 2007, cita:

O aprendizado desperta varios processos internos de
desenvolvimento, que sao capazes de operar somente quando a
criangca interage com pessoas em seu ambiente e quando em
cooperagao com seus companheiros. Uma vez internalizados, esses
processos tornam-se parte das aquisigbes do desenvolvimento
independente da crianga. Desse ponto de vista, o aprendizado néo é
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desenvolvimento; entretanto, o aprendizado adequadamente
organizado resulta em desenvolvimento mental e pde em movimento
varios processos de desenvolvimento que, de outra forma, seriam
impossiveis de acontecer.

A concepgao apresentada por Vigotski reforca que o desenvolvimento
da linguagem nao decorre exclusivamente da maturagao biolodgica, mas resulta
da interacdo entre os processos neurobiolégicos e as experiéncias sociais
vivenciadas pela crianca. Sob essa perspectiva, a mediagdo exercida por
adultos e pares mais experientes favorece a internalizacdo de conhecimentos e
o desenvolvimento das fungbes psicologicas superiores. No contexto do
Transtorno do Espectro Autista, esse entendimento fundamenta a importancia
das intervengdes precoces, estruturadas e mediadas, capazes de ampliar as
oportunidades de comunicagao e aprendizagem.

Luria (1981) destaca que a linguagem depende da atuagao integrada
de diferentes areas corticais, ndo sendo resultado da atividade de uma uUnica
regido cerebral. Essa concepgédo contribuiu significativamente para a
compreensao das fungdes superiores e da organizagao funcional do cérebro
humano.

LURIA, 1981, diz:

As fungdes mentais, como sistemas funcionais complexos, nao
podem ser localizadas em zonas estreitas do coértex ou em
agrupamentos celulares isolados, mas devem ser organizadas em
sistemas de zonas funcionando em concerto, desempenhando cada
uma dessas zonas 0 seu papel em um sistema funcional complexo,
podendo estar localizadas em areas completamente diferentes do
cérebro e trabalhando de forma integrada.

A concepcgao apresentada por Luria representa um marco para a
Neuropsicologia ao romper com a visdo estritamente localizacionista das
fungdes cerebrais. Para o autor, a linguagem emerge da atuagao coordenada
de diferentes sistemas neurais distribuidos pelo cértex cerebral, cuja integracao
funcional possibilita processos como compreensao, expressao, memoria verbal
e organizagdo do pensamento. Essa perspectiva fornece importante
sustentacao tedrica para compreender o desenvolvimento da linguagem em

criancas com Transtorno do Espectro Autista, nas quais alteragbes em redes
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neurais podem repercutir sobre a comunicacao e justificar a necessidade de
intervencgdes interdisciplinares e individualizadas.

Os avancos da Neurociéncia também demonstram que a plasticidade
cerebral exerce papel fundamental na aprendizagem, sobretudo durante a
infancia. Kandel (2014) explica que as experiéncias vivenciadas modificam as
conexdes neurais, favorecendo novos processos de aprendizagem e
adaptacdo. Dessa forma, intervengdes precoces tendem a potencializar o
desenvolvimento das habilidades comunicativas.

O TEA caracteriza-se por alteragées persistentes na comunicagao
social e por padrdes restritos e repetitivos de comportamento (APA, 2023).
Entretanto, o desenvolvimento da linguagem apresenta grande
heterogeneidade entre as criangas, podendo variar desde individuos com
linguagem preservada até aqueles que permanecem nao orais.

Entre as principais dificuldades observadas encontram-se limitagdes na
atencao compartilhada, na imitacdo, na comunicacgao intencional e na utilizacao
pragmatica da linguagem. Essas habilidades sdo fundamentais para a
aquisicao da comunicacao funcional e influenciam diretamente o processo de
aprendizagem.

Além disso, fatores como intervengcdo precoce, intensidade do
acompanhamento terapéutico, participacao da familia e condi¢des individuais
da crianga podem favorecer diferentes trajetérias de desenvolvimento.

A literatura cientifica evidencia que nao existe uma unica abordagem
capaz de atender as necessidades de todas as criangas com TEA. As
intervengdes devem ser planejadas de forma individualizada, considerando as
caracteristicas do desenvolvimento, os objetivos terapéuticos e o contexto
familiar.

Entre as estratégias com maior respaldo cientifico destacam-se as
intervengdes comportamentais naturalisticas, programas de intervengao
precoce, acompanhamento fonoaudiolégico e praticas que estimulam a
comunicagdo em contextos naturais. Também se reconhece a importancia da
Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA) para criangas que apresentam

limitagbes importantes na linguagem oral.
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Outro aspecto amplamente reconhecido refere-se a participagéao ativa
da familia. Pais e cuidadores tornam-se importantes mediadores das
oportunidades comunicativas no cotidiano, ampliando as possibilidades de
generalizacao das habilidades desenvolvidas durante as intervengdes.

No contexto escolar, a atuagdo integrada entre professores,
neuropsicopedagogos, psicélogos e fonoaudidlogos favorecem praticas
inclusivas e contribui para o desenvolvimento da comunicacgéo funcional.

A Neuropsicopedagogia ocupa posi¢ao estratégica na compreensao das
relagdes entre cérebro, aprendizagem e desenvolvimento humano. Ao integrar
conhecimentos provenientes da Neurociéncia, Psicologia e Educacgao, essa
area contribui para a identificacdo das potencialidades da crianca e para a
elaboracao de estratégias pedagogicas compativeis com suas necessidades.

No caso do TEA, a atuacdo neuropsicopedagogica permite
compreender como fatores cognitivos, emocionais e ambientais interferem na
aquisicado da linguagem, favorecendo intervengdes mais eficazes e articuladas
com a equipe multiprofissional.

Assim, a Neuropsicopedagogia nao substitui outras areas de
intervencao, mas fortalece o trabalho interdisciplinar, promovendo melhores
condi¢gbes para o desenvolvimento da comunicagdo, da aprendizagem e da

inclusdo escolar.

Consideragoes finais

O desenvolvimento da linguagem oral em criangas com Transtorno do
Espectro Autista constitui um processo complexo, influenciado por fatores
neurobioldgicos, cognitivos, sociais e ambientais. As evidéncias cientificas
demonstram que intervengdes precoces, individualizadas e conduzidas de
forma interdisciplinar favorecem significativamente a evolugdo das habilidades

comunicativas.
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Além disso, observa-se que a participagdo da familia e da escola
amplia as oportunidades de aprendizagem, contribuindo para a generalizagao
das habilidades desenvolvidas nos diferentes contextos da vida cotidiana.

Conclui-se que a Neuropsicopedagogia possui relevante contribuigéo
nesse processo, ao integrar conhecimentos cientificos e praticas educacionais
voltadas a promogao da comunicagao, da aprendizagem e da inclusdo. Novas
pesquisas sao necessarias para ampliar a compreensao acerca das diferentes
trajetérias do desenvolvimento da linguagem no TEA e para fortalecer a

utilizacao de praticas fundamentadas em evidéncias cientificas.
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Busca se levar ao conhecimento o desafio da inclusdo dos portadores
de necessidades especiais num contexto amplo que é a sociedade. Ao se
abordar essa questédo lembra se dos diferentes, o que nos move no sentido de
buscar a igualdade, ao ler o tema ressalta se o que nos foi referido que
“entender o outro enquanto diferente nao significa aceitar que ele difere de nos,
mas sim buscar alternativas para nos comunicarmos, promovendo interagao e
desenvolvimento coletivo” (RODRIGUES; MARANHE, 2010, apud PROMINAS,
2018).

Inicia se a apostila nos reportando a retrospectiva histérica da
deficiéncia, e desde tempos antigos sabe se que os diferentes eram excluidos,
os loucos, doentes eram banidos de nossa sociedade, e na atualidade devido
essas experiéncias nota se a importancia de partir do pressuposto muitas
vezes nao de igualdade, mas porque nao de equidade, ou seja, tratar os
diferentes diferentemente, dar mais oportunidades a quem tem mais
dificuldades. O tema da inclusdo e integragao escolar e as reflexdes podem
nos conduzir até o mais simples e substancial sentido de tudo em nossa vida e
cotidiano, pois a inclusdo e integracdo sao processos essenciais a vida
humana e em sociedade.

A apostila refere o assunto religido e cita que encontramos na biblia
que “somos a imagem e semelhangca de Deus” partindo do principio da
perfeicdo, o que € considerado diferente e a igreja catdlica percebia como
defeitos de “cegos, surdos e mudos” como uma forma de serem penalizados

por pecados, acabou na antiguidade manipulando as pessoas, pois sabe se da
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importancia e do enraizamento do ensinamento da religido catdlica e do
cristianismo pelo mundo e no Brasil, e o diferente ainda é por alguns tratado de
maneira preconceituosa e as vezes velada.

Na antiguidade a exclusdo era comum, os tidos diferentes, eram
abandonados e colocados a margem da sociedade, e somente na época da
revolugao industrial devido ao trabalho algumas pessoas acabavam sendo
mutiladas devido a este e se comecou a perceber de forma diferente os
diferentes. Comegou se a ndo somente preocupar se com hospitais e abrigos
para excluidos, e inicia se uma busca no estudo de cada tipo de deficiéncia e
as diversas areas comegaram a se integrar e criar locais especificos para cada
necessidade diferente.

Ao ler a apostila referente a esta questdo no tocante, nota se que a
educagao especial € bastante abrangente e ampla, engloba uma imensa
diversidade de necessidades educativas especiais uma equipe multidisciplinar,
composta pelos mais diversos profissionais especialistas com objetivo de
promover melhor qualidade de vida aqueles que, necessitam de atendimento
adequado a realidade fisica, mental sensorial e social. No entanto “somente no
século XX, os individuos com deficiéncias comegaram a ser considerados
cidaddos com seus direitos e deveres de participacdo na sociedade” porém
ainda de forma assistencialista. Em 1948 se organizam pelos familiares de
pessoas consideradas com deficiéncia, a partir da declaragdo universal dos
direitos humanos pela Organizacédo das Nagdes Unidas (ONU).

A unidade 03 aborda as questdes da ONU e suas conferéncias
mundiais. A declaragao dos direitos humanos foi um marco na histéria mundial
com relacédo a quaisquer tipos de mudanca para o comportamento com relagcao
as diferencas e quebras de paradigmas no resgate de uma sociedade
igualitaria. A Convencao de pessoas com deficiéncia em 1975, & um
instrumento com explicita dimensdo de desenvolvimento social, pois ela
reafirma que todas as pessoas com todos os tipos de deficiéncia tém todos os
direitos humanos e liberdades fundamentais, e identifica especificamente areas
nas quais as adaptacdes necessitam ser realizadas om a finalidade de permitir

as pessoas com deficiéncia exercerem seus direitos e se estes foram violados.
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A declaracdo de Jomtien em 1990 aborda a questdo educacgao para
todos e seu foco principal a satisfagdo de necessidades basicas para
aprendizagem, nela foi retomado o que consta na declaragdo dos direitos
humanos que diz “que toda pessoa tem direito a educacado” e parte se do
principio que se faz necessaria uma atitude para colocar esta em pratica. Em
1994 na Espanha criou se a Declaragdo de Salamanca, e nessa fala se sobre
Educacio de Pessoas com Necessidades Especiais e criado um plano de Agéo
para estas pessoas deixando claro o direito de todos terem acesso a esta e
parte do principio da igualdade e que todas as criangcas tém direito de
estudarem em escolas regulares salvo as excec¢des necessarias.

A Convengdo da Guatemala em 1999 foi como foco a eliminacdo de
todas as formas de discriminacédo contra as pessoas portadores de deficiéncia,
reafirmaram que “as pessoas portadoras de deficiéncia ttm os mesmos direitos
humanos e liberdades fundamentais que outras pessoas e que estes direitos,
inclusive o de ndo ser submetido a discriminacdo com base na deficiéncia”
(ONU, 1994). A declaragédo de Pequim no ano de 2000 deu se com a finalidade
de buscar uma estratégia buscando a participacdo plena e igualdade das
pessoas com deficiéncia.

Em 2004 no Canada, em Montreal ocorreu uma conferéncia que
elaborou a Declaracdo de Montreal que elaborou um documento sobre
“deficiéncia intelectual” com um olhar diferenciado ao lado que se aborda a
questao de deficiéncia mental que muitas vezes é erroneamente confundida
com “deficiéncia intelectual”, visto que muitas pessoas confundem a doencga
mental com deficiéncia mental, e a questdo da intelectualidade aqui se
encontra ao ver mais apropriada até por concordar que sao questdes diferentes
e devem sim serem abordadas.

No ano de 2007 ocorreu em New York, a convengao dos direitos da
pessoa com deficiéncia da ONU e seu protocolo facultativo, usando a
expressao “Dignidade e Justica para Todos N6s”. Ao se unir a dignidade com a
justica, se pode perceber que mesmo diante das diferencas pode ser capaz de
fazer muito para se oferecer direitos iguais as pessoas tidas como diferentes.

Enfatiza se neste movimento a autonomia, independéncia, da liberdade de
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escolhas, e participagdo ativa no controle social das politicas publicas
relacionadas a estes. Tais auxilios e servigos sao planejados e desenvolvidos,
e também, requerem a avaliacdo criteriosa pdr parte dos profissionais
envolvidos, bem como da familia de cada pessoa portadora de deficiéncia. No
ambito social, médico ou outro de forma indireta, cooperativa e integrada na
educacao escolar.

A unidade 04 fala um tema muito atual que é a Legislagdo Brasileira
para Educacédo especial. A inclusdo de todas as criangas e jovens numa escola
regular e de qualidade é fundamental, essas atitudes de respeito vem se
concretizando em acgdes de reestruturacdo da escola atual. Nos cabe
questionar os critérios que tém sido utilizado para distinguir as necessidades
especiais das necessidades comuns no contexto escolar. Essas mudangas ou
melhorias nas escolas destina-se aos portadores de necessidades educativas
especiais, ou seja, pessoas que precisam de métodos especificos didaticos
que educam individuos portadores de: deficiéncia auditiva ou visual, motora,
cognitiva, transtornos psicomotores, doengas cronicas, autismo, sindrome de
down dentre outros.

Viu se que a Constituicdo garante a todos o acesso a escola, no
entanto percebeu se que a legislagdo mais recente sobre o assunto é a
Convencdo de Guatemala citada anteriormente. O Brasil possui um grande
campo em diversidade, observa se a necessidade de que os alunos com
necessidades especiais a frequentem a escola de ensino regular trazendo
bases satisfatérias aos alunos como aos seus familiares.

No entanto, nota se controvérsias dos discursos e das praticas. Ha
quem defenda a inclusdo escolar como parte de um movimento maior de
inclusdo social e atuam no meio educacional pela universalizagdo do acesso e
pela qualidade do ensino. E outros de forma velada ainda tem preconceito com
isso, entendendo a inclusdo escolar como mero acesso de alunos com
deficiéncia na classe comum. O atendimento escolar de alunos com
necessidades educacionais especiais, surgiu como ja falado de organizacao de
pais e de outros representantes da sociedade civil ao buscar o principio da

igualdade de direitos e todos vém defendendo o principio da educagao escolar
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para todos. Mas, para que este ocorra ha de se buscar universalizar o acesso e
garantir a permanéncia dos alunos pelo investimento na melhoria da qualidade
de ensino, e para isso o poder das politicas publicas encontra o seu limite
maior no desejo das pessoas envolvidas.

Em relacio a leis encontramos em 1961, o atendimento educacional as
pessoas com deficiéncia passa ser fundamentado pelas disposi¢cbes da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), Lei n° 4.024/61, que
aponta o direito dos “excepcionais”. A Lei n® 5.692/71, que altera a LDBEN de
1961, ao definir ‘tratamento especial’ para os alunos com “deficiéncias fisicas,
mentais, 0os que se encontrem em atraso consideravel quanto a idade regular
de matricula e os superdotados”. No ano de 1973, é criado no Ministério da
Educacao e Cultura, com a Constituigdo de 1988, objetivando “promover o bem
de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminagao” (art.3° inciso 1V). Em 1990, a promulgacao do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n® 8069/90. Em 1994, é publicada a
Politica Nacional de Educacéo Especial, orientando o processo integracéo dos
que tem capacidade de acompanhar a grade curricular sejam matriculadas em
escolas regulares.

A atualidade nos reporta aos avangos conseguidos com relagdo a
inclusdo em escolas regulares e a importancia de legislagdes especificas que
possam nortear as praticas e condutas com relacdo a estes, e a LDBEN n°
9.394/96, enfatiza aos sistemas de ensino grades curriculares e recursos que
assegurem aos portadores de necessidades especiais seus direitos.
Impulsionando a inclusdo educacional e social, e nesse sentido a criagdo do
decreto n° 5.296/04 regulamentou as Leis n° 10.048/00 e n° 10.098/00,
“‘estabelecendo normas e critérios para a promog¢ao da acessibilidade as
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida” O Decreto n° 5.626/05
visa 0 acesso a escola dos alunos surdos, dispde sobre a inclusdo da Libras.

Em 2007, é langado o Plano de Desenvolvimento da Educagao — PDE
—, reafirmado pela Agenda Social, tendo como eixos a formagao de professores
para a educagao especial. E muitas outras leis e decretos foram criados

sempre no sentido de convergir para acesso aos portadores de deficiéncia,
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seja através de sala de aula adaptadas, mobilidade, material didatico e
capacitagao profissional, o que se nota como fundamental para a realidade
atual, mas que ainda se percebe de pequena adesdo em nosso cotidiano
infelizmente.

A unidade 05 reflete que deve se partir da ideia de que o portador de
necessidade especial tem direito a convivéncia e ao acesso continuo como
qualquer outra pessoa e cita o uso de terminologia adequada para aqueles que
atuam em educacgao especial e parte se de 03 pressupostos: a integragao, a
segregacao e a inclusao. Devemos evitar o uso de rotulos de qualquer devido
uma “caracteristica fisica, visual, auditiva ou intelectual, mas reforca-se o
individuo acima de suas restricdes”. A inclusdo passa no cuidar com a maneira
de abordagem e forma de falar.

A educacgao especial surgiu como uma oportunidade de incluir sujeitos
ditos “deficientes” o direito de um aprendizado e desenvolvimento de suas
capacidades intelectuais e assim estarem inseridos dentro da sociedade como
qualquer outra pessoa. No entanto pode surgir professores embasados na
pedagogia da negacido que norteia os conhecimentos limitando seus métodos
ao tradicionalismo de copia e repete, ndo estimulando os alunos por achar que
nao tem capacidade e esta maneira ser a mais correta, 0 que sabemos nao o
ser. Muitos erroneamente, acham que ajudar os alunos de maneira
superprotetora e esconder suas falhas, ou até aprovar esses sem serem
capazes € uma maneira de estar ajudando. Por isso a formagao docente
adequada é ao que se percebe o melhor caminho para uma verdadeira

inclusdo de pessoas portadoras de deficiéncias fisicas.
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RESUMO

O presente artigo faz um breve levantamento sobre o desenho infantil € a sua importancia nas
praticas pedagodgicas aplicadas a educacgao infantil, o desenho é uma importante ferramenta no
dia a dia escolar, sendo uma linguagem de comunicagado para as criangas mesmo antes de
frequentarem as instituicdes escolares. Para a crianga o desenho ndo é apenas arte, mas uma
forma de expressar seus sentimentos e linguagem, é fundamental para o desenvolvimento
global, atuando como linguagem expressiva, ferramenta cognitiva e motora. Ele permite que
criangas externalizem emocgdes dificeis de verbalizar, estimula a criatividade, imaginacao e
prepara para a escrita (coordenacdo fina), além de ser uma forma de compreensdo e
representacdo do mundo. E fundamental promover experiéncias e possibilidades de exploragéo
de diferentes suportes e riscantes que ajudem as criangas a desenvolver seu percurso grafico,
demonstrando a expressao infantil em suas diferentes linguagens.

Palavras-chave: Educagao Infantil. Desenho infantil. Infancia. Educador.

Escrita.

ABSTRACT

This article provides a brief overview of children's drawing and its importance in pedagogical
practices applied to early childhood education. Drawing is an important tool in daily school life,
serving as a language of communication for children even before they attend school. For
children, drawing is not just art, but a way to express their feelings and language. It is
fundamental for overall development, acting as an expressive language, a cognitive and motor
tool. It allows children to externalize emotions that are difficult to verbalize, stimulates creativity
and imagination, and prepares them for writing (fine motor coordination), in addition to being a
way of understanding and representing the world. It is essential to promote experiences and
opportunities for exploring different surfaces and drawing tools that help children develop their
graphic journey, demonstrating children's expression in its different languages.

Keywords: Early childhood education. Children's drawing. Childhood. Educator.
Writing.
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INTRODUGAO

O desenho, além de constituir uma atividade ludica e prazerosa,
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil ao possibilitar
que a crianga estabeleca conexdes entre 0 mundo real e o imaginario. Essa
linguagem representa um importante meio de comunicagéo, por meio do qual a
crianga expressa sentimentos, desejos, percepgoes e ideias que, muitas vezes,
ainda nao consegue verbalizar ou registrar por escrito, especialmente nos
primeiros anos de vida.

O contato com o desenho inicia-se desde a primeira infancia, quando a
crianga observa adultos e outras criangas realizando atividades como escrever,
desenhar ou fazer marcas sobre diferentes superficies. Inicialmente, sua
motivagao esta relacionada ao prazer de explorar os movimentos, produzir
tracos e ocupar espagos, em um processo espontaneo de experimentagao e
descoberta. A medida que seu desenvolvimento avanga, esses registros
graficos tornam-se cada vez mais intencionais, passando a representar
pessoas, objetos, situagbes e experiéncias vivenciadas, constituindo uma
importante forma de expressado, comunicagao e construgcao do conhecimento.

O desenho nao é apenas uma brincadeira, mas um exercicio estruturado

de linguagem e coordenagao, essencial para o sucesso na alfabetizagao.

O desenho infantil € a marca da crianga, pois antes de aprender a
escrever, ela serve do desenho como escrita. Desenha para falar de
seus medos, descobertas, alegrias e tristezas. No ato de desenhar
percebe-se que os pensamentos e sentimentos caminham juntos. A
sua marca possui caracteristicas proprias que varia conforme a idade
e a cultura. Quando desenha diz algo importante, pois as suas
representagdes materializam imagens mentais do que a crianga
conhece e registra em sua memoria. MOREIRA (apud SILVA &
TAVARES, 2010, p.5)

Segundo (Curitiba, 2011, p. 19) “as criangas pequenas vivenciam o
desenho na exploragao de diferentes suportes e riscantes, como lapis, caneta,
giz, carvao, tinta, pincel, gravetos, e outros materiais que possibilitam a

ampliagdo do seu percurso grafico, pois “ao rabiscar e desenhar no chao, na
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areia e nos muros, ao utilizar materiais encontrados ao acaso (gravetos,
pedras, carvao), ao pintar objetos e até mesmo o seu corpo, a crianga pode
utilizar-se das artes visuais para expressar experiéncias sensiveis”.

Através do desenho a crianga desenvolve imaginagéo, conhecimento de
mundo, criatividade, a linguagem, a escrita; segundo Vygotsky (1998) em seu
livro em seu livro a formagao social da mente O desenho é uma linguagem
grafica que tem o seu antecedente na linguagem falada. [...] “O desenho das
criancas nao € um reflexo passivo da realidade, mas uma reconstrucéo criativa
e mediada de sua experiéncia”

O registro dos desenhos infantis constitui um importante recurso para
que os professores acompanhem o desenvolvimento das criancas em
diferentes dimensdes, como o0s aspectos cognitivos, motores, emocionais e
sociais. Além de favorecer experiéncias ludicas e criativas, o desenho oferece
indicios valiosos sobre a forma como a crianga percebe o mundo, organiza seu
pensamento e expressa seus sentimentos.

As primeiras manifesta¢des graficas surgem, em geral, entre os 18 e os
24 meses de idade, por meio das chamadas garatujas. Inicialmente, esses
tracos apresentam-se de maneira aparentemente desordenada e, muitas
vezes, nao possuem significado evidente para os adultos. No entanto, para a
propria crianga, essas produgbes ja carregam intengcbes e sentidos
relacionados as suas experiéncias e descobertas. Com o avanco do
desenvolvimento, as garatujas tornam-se progressivamente mais organizadas,
evoluindo para representacdes graficas cada vez mais intencionais e
compreensiveis, refletindo o amadurecimento de suas capacidades
perceptivas, motoras e simbdlicas.

Nessa fase as criangas, que se encantam com o movimento do lapis que
esta em suas maos e que vai deixando um sinal na folha branca. O ideal &
oferecer papéis e lapis para elas ou entdo ela se valera de outras superficies
como moveis, paredes e até o proprio corpo para satisfazer esta vontade.

A pratica diaria do desenho na escola €, portanto, um direito da crianca e
uma ferramenta pedagogica indispensavel para o seu desenvolvimento

integral.

154



ISCI Revista Cientifica - 74* Edi¢do | Volume 13 | Namero 7 | julho/2026

O DESENHO

O desenho surgiu na pré-histéria como forma de comunicagao e registro,
com humanos gravando cenas do cotidiano e animais em paredes de
cavernas. Evoluiu da arte rupestre para planos arquiteténicos no Egito, tornou-
se ferramenta de expressdo artistica e religiosa ao longo dos séculos, e
ganhou movimento no final do século XIX através de brinquedos 6pticos e do
praxinoscopio.

Desde o homem primitivo os primeiros registros do foram realizados por
meio do desenho, feito por pinturas rupestres, escrevendo em paredes seus
conhecimentos, necessidades, desejos e divindades, mesmo depois com a
evolugao da espécie, as representagdes graficas também evoluiram, mas néo
deixaram de ser utilizadas, sendo aliadas a outros elementos para a
comunicagao, expressao de ideias, pensamentos.

Sendo tdo antigo quanto a humanidade os registros graficos se iniciam
na infancia, antes mesmo das criangas frequentarem as escolas, através de
garatujas que vao ganhando forma com o desenvolvimento da crianca e seus
interesses.

Nosso mundo moderno € rodeado de desenhos, simbolos e sinais
graficos, existem simbolos e cdédigos da vida cotidiana que transmitem
informagdes, como por exemplo as placas de sinalizacdo de transito, que
possuem uma gramatica propria, formada por cores, formas e tragcos que
permite que sejam entendidas em diferentes partes do mundo por pessoas de

diversas idades.

Os desenhos e as representagdes graficas sdo fundamentais para a
expressdo e comunicacdo entre as pessoas até mesmo “entre
aquelas de diferentes lugares, origens, culturas e valores” (Gées;
Goes, 2018, p. 141)

As criancas usam dos desenhos e rabiscos para expressar a sua

compreensao do mundo e das coisas que a cercam, expondo seus
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conhecimentos, desejos e comunicagdo com adultos e até mesmo com as
préprias criangas. Com o passar do tempo e com experimentagdes vao
percebendo que os desenhos servem para registro e comunicagao,
possibilitando ampliar seu mundo real e imaginario.

Na Educacao Infantil, as criangas expressam suas ideias mesmo antes
de saber ler e escrever, como uma linguagem primordial para o
desenvolvimento delas.

A evolucao do desenho foi impulsionada pela necessidade humana de
representar o mundo e contar histérias, passando de superficies de pedra para

o papel e, finalmente, para meios digitais.

EDUCAGAO INFANTIL

Com a Constituicdo Federal, 1988, é contemplado o direito da crianga ao
acesso a Educacgao Infantil, possibilitando as familias assisténcia gratuita aos
filhos e dependentes desde o nascimento até cinco anos de idade nas
instituicbes de ensino (Brasil, 1988, Art. 7). Desde entdo, a Educacéao Infantil é
reestruturada com principios e conceitos nos quais esta fundamentada.
Conforme as criancas passaram a ser entendidas e reconhecidas pela
sociedade como sujeitos capazes e potentes, a concepg¢do de crianga foi se
transformando.

A educacao infantil € a primeira etapa da educagao basica, abrangendo
criancas na idade de zero a cinco anos, visando o seu desenvolvimento integral
nos seus aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais. Na educacao
infantil as atividades desenvolvidas devem abranger atividades ludicas, de
cuidado, socializagao, interagao entre pares, promovendo o desenvolvimento
de habilidades motoras, sociais e cognitivas; complementando o papel da
familia e da comunidade da qual a crianca esta inserida, possuindo papel
fundamental para sua formacao e desenvolvimento.

Sao cinco os principios basicos que norteiam o processo de ensino e

aprendizagem segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéao
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Infantil: éticos, politicos, estéticos, cognitivos e socioemocionais; segundo a
UNESCO sao quatro pilares que visam o desenvolvimento integral da crianga
em seus aspectos cognitivos, sociais, emocionais e éticos: aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser.

A educacao infantil esta dividida em duas etapas: creche (para criangas
de 0 a 3 anos) e pré-escola (para criangas de 4 a 5 anos). A base nacional
comum curricular (BNCC) organiza a educagéao infantil em trés faixas etarias:
bebés (0-1 ano e 6 meses), criangas bem pequenas (1 ano e 6 meses a 3 anos
e 11 meses) e criangas pequenas (4 anos a 5 anos € 11 meses). O direito a
educacao infantil € de todos, sendo a sua matricula em creches facultativa,

enquanto a matricula na pré-escola € obrigatdria a partir dos 4 anos de idade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de
carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, de modo a que
tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano
Nacional de Educagao (PNE). Este documento normativo aplica-se
exclusivamente a educagéao escolar, tal como a define o § 1° do Artigo
1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educagado Nacional (LDB, Lei n°
9.394/96), e esta orientado pelos principios éticos, politicos e
estéticos que visam a formagado humana integral e a construgao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como fundamentado
nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagéo Basica (DCN)
(Brasil, 2018,)

O trabalho na Educacéao Infantil precisa pensar sobre as propostas que
ampliem as possibilidades de comunicagdo e expressdo, considerando as
diferentes linguagens infantis (Brasil, 2010) para que a crianga conhega e
construa seus saberes a medida que age, observe e se relacione com o mundo
fisico e social, visto que “as criangas possuem uma infinitude de linguagens,
desenvolvidas desde muito cedo na relagdo com o outro e com o0 mundo, a
exemplo do gesto, do desenho, das construgdes, da musica, da danga, da
oralidade e da matematica” (Silva, 2021, p. 30).

Tendo a ideia de que a crianca possui e produz saberes, que aprende a
conhecer o mundo nas experiéncias diversas, nas interagdes e na brincadeira,
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC - Brasil, 2018) propde a Educagao

Infantii como um espago promotor de seis direitos de aprendizagem e
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desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-
se; para tornar possivel as criangas o desenvolvimento de “um papel ativo em
ambientes que as convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se provocadas a
resolvé-los” (Brasil, 2018, p. 37).

E nesta concepcdo de Educacéo Infantil que entendemos que o desenho
permite sustentar e comunicar a aprendizagem das criangas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) aborda o desenho infantil
integrado as diretrizes de desenvolvimento da Educacgao Infantil, posicionando-
0 nao como uma mera atividade de passatempo ou codpia, mas como uma
linguagem essencial de expressao, comunicagao e pensamento.

Abaixo estio os principais pontos de como a BNCC trata o desenho:

1. O Desenho no Campo de Experiéncias "Tragos, Sons, Cores e Formas"

Na estrutura da BNCC, o desenho esta ancorado principalmente no
campo de experiéncias "Tragos, sons, cores e formas".

- O documento enfatiza que, por meio das artes visuais (incluindo o
desenho, a pintura e a modelagem), as criangcas expressam suas emogoes,
sentimentos, pensamentos e repertorios culturais.

- ABNCC assegura que os pequenos tenham amplas oportunidades de
manipular diferentes materiais, suportes e instrumentos (como giz, carvao,
tintas, papéis variados) para explorar o espago e dar vazao a sua criatividade

de forma autbnoma e espontanea.

2. O Desenho como Linguagem e Registro

- A BNCC compreende que as criangas produzem cultura e se
relacionam com o mundo por meio de multiplas linguagens. O desenho
funciona como um canal legitimo de significagao da realidade.

- O documento aponta que, em diversas situagdes cotidianas — como

apo6s a escuta de historias, vivéncias de faz de conta ou exploracgdes cientificas
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—, as criangas utilizam o desenho como ferramenta de registro de suas

observacgoes, hipoteses e memorias, articulando pensamento e imaginagéo.

3. Direitos de Aprendizagem e Objetivos (Foco no Processo)

As diretrizes da BNCC para a Educacéo Infantil sdo garantidas por meio
dos direitos de aprendizagem (conviver, brincar, participar, explorar, expressar
e conhecer-se). O desenho transita por todos eles, especialmente em
"Explorar" e "Expressar":

- Na faixa etaria de creche (bebés e criangas bem pequenas): O foco
recai sobre a exploragdo motora e sensorial dos tracos, a descoberta das
primeiras marcas graficas (como as garatujas) e 0 manuseio progressivo de
instrumentos de escrita e desenho.

- Na pré-escola (criangas de 4 a 5 anos): O objetivo ganha complexidade
com a habilidade explicita de “expressar-se livremente por meio de desenho,
pintura, colagem, dobradura e escultura, criando produ¢des bidimensionais e
tridimensionais” (codigo EIO3TS02), valorizando-se sempre o0 processo criativo
autoral e a intencédo expressiva da crianga, em detrimento de modelos prontos

ou estereotipados.

BENEFiICIOS DO DESENHO PARA A EDUCAGAO INFANTIL

O desenho ocupa um lugar central no desenvolvimento infantil,
transcendendo a mera atividade ludica ou passatempo. Na Educacéao Infantil,
desenhar é uma linguagem viva por meio da qual a crianga explora o mundo,
organiza suas vivéncias e comunica seus sentimentos e pensamentos. Longe
de ser apenas uma reproducdo grafica da realidade, o traco infantil revela a
complexidade do desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo dos pequenos.

O desenho na educacéao tem papel ludico e prazeroso, ao qual a crianga
se entrega, inicialmente através das garatujas, em que a crianga se utiliza de

muitos rabiscos, inicialmente de forma involuntaria e, que aos poucos, vao se
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tornando mais ordenados, até que comece a desenhar com intengao, passando
para a fase do desenho propriamente dito.

O meio do qual a crianga esta inserida, tem papel fundamental no seu
interesse pelo desenho e no seu desenvolvimento, o adulto tem papel
mediador como decisivo para o aprimoramento do desenho, sendo os
momentos conceituais “que representam a génese das aprendizagens em
desenho, construida a partir das suas experiéncias” (lavelberg, 2013, p. 20).

Dessa forma, o progresso do desenho das criangas depende de
inumeros fatores, tanto internos quanto externos, individuais e coletivos,
contribuindo para o pensamento contemporaneo sobre desenho. E nesta
compreensao de desenho que esta pautado o processo de aprendizagem e
desenvolvimento das criangas.

Os principais beneficios do desenho no processo de ensino e
aprendizagem da educacao infantil sdo:

- Desenvolvimento Cognitivo e Intelectual: Estimula o pensamento
simbdlico, a capacidade de criar hipéteses e a organizagéo das ideias.

- Expressdo Emocional e Afetiva: Funciona como um "diario visual",
onde criangas relatam medos, alegrias e frustragdes, ajudando na
compreensao dos seus sentimentos.

- Coordenagao Motora Fina: Ao segurar lapis, giz ou pincéis, a crianga
desenvolve a motricidade fina, essencial para a futura escrita.

- Representacdo do Mundo: O desenho permite que a crianga explore e
entenda o ambiente ao seu redor, registrando o que percebe e imagina.

- Socializagao e ldentidade: Ajuda na constru¢do da prépria identidade e
na interacdo com outras criancas ao compartilhar histérias e produgdes.

O Desenho na Educacéo Infantil apresenta consideragbes sobre alguns
estudiosos que pesquisaram e mapearam as fases do desenho das criancas,
indicando que os pesquisadores modernos se dedicaram a divisao em etapas
ou fases do desenho, normalmente considerando o desenvolvimento biolégico
e neurologico da crianga; enquanto o0s pesquisadores contemporaneos

contemplam, também, as influéncias culturais e sociais.
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Um dos pioneiros a estudar o desenho infantil foi Georges-Henri Luquet,
do ponto de vista da evolugdo desenvolvimentista, considerando “o desenho
um jogo ao qual a crianga se entrega, jogo tranquilo com fungao ludica [...] ele
considera o realismo como tendéncia natural da representacdo grafica”
(lavelberg, 2017, p. 37).

ETAPAS DO DESENHO INFANTIL

As fases do desenho infantil representam a evolugao cognitiva e motora
da crianga, indo de rabiscos desordenados a representagdo realista. As
principais etapas, segundo autores como Lowenfeld, sao:

1. Garatujas (aproximadamente 1 a 3 anos):

- Desordenada: Rabiscos aleatdérios, sem controle motor fino, focados no
prazer do movimento (cinestésico).

- Ordenada: A crianga ganha controle do trago e comega a dar sentido
aos rabiscos.

- Nomeacgao das Garatujas: A crianca desenha e nomeia o que fez,
mesmo que nao seja reconhecivel.

2. Fase Pré-Esquematica (3 a 6 anos):

- Surgem as primeiras formas reconheciveis, como circulos e linhas que
representam pessoas (cabeca e membros), casas e objetos.

- A cor é usada de forma emocional, ndo realista.

- As figuras flutuam na pagina, sem uma linha de base definida.

3. Fase Esquematica (6 a 9 anos):

- A criancga define um "esquema" para representar objetos e pessoas.

- Aparece a linha de base (chao) e a linha do céu, organizando o espago.

- A cor passa a corresponder a realidade do objeto.

- O desenho torna-se mais detalhado e as figuras humanas sdo mais
completas.

4. Realismo ou Fase Pseudonaturalista (9 anos em diante):
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- Maior preocupagdo com o realismo, detalhes, propor¢coes e
perspectiva.

- A crianga utiliza sobreposicdo e nuances de cor para dar
tridimensionalidade.

- E uma fase de autocritica elevada, onde o desenho se aproxima mais
da representacéo do mundo real.

Essas fases ndo séo rigidas e podem variar de acordo com o estimulo e
o contexto social da crianga, sendo essencial incentivar a criatividade sem

cobrar realismo nas etapas iniciais.

DESENHO E DESENVOLVIMENTO DA INFANCIA

Para a crianga pequena, o desenho funciona como uma forma de
pensamento visivel. Antes mesmo de dominar plenamente a escrita
convencional, os pequenos utilizam o papel e o lapis para externalizar ideias,
teorias sobre o funcionamento do mundo e memodarias.

Segundo Vygotsky (1998) aponta que o desenho é uma etapa
intermediaria crucial para o desenvolvimento da linguagem escrita, funcionando
como uma "fala grafica". Quando a crianga desenha, ela simboliza objetos,
pessoas e situacoes, exercitando a capacidade de abstracdao. O rabisco inicial
ja carrega significado: a crianga ndo desenha o que vé, mas o que sabe sobre
0 objeto. Assim, o desenho atua como um potente instrumento de registro do
pensamento, permitindo que a crianca reflita sobre sua propria realidade e
organize suas experiéncias mentais.

O desenho infantil constitui uma importante forma de expressao, por
meio da qual a crianga manifesta sentimentos, percepcdes, experiéncias e
interpretacdes da realidade. Ao representar graficamente suas vivéncias, ela
comunica aspectos que, muitas vezes, ainda nao consegue expressar por meio
da linguagem oral ou escrita. Por esse motivo, o desenho pode ser utilizado
como um valioso recurso para compreender o desenvolvimento infantil em

diferentes dimensoes.
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No aspecto emocional, o desenho possibilita que a criangca expresse
emogbes como alegria, tristeza, medo, inseguranca, ansiedade e outros
sentimentos que ainda n&o consegue identificar ou verbalizar. Durante a
primeira infancia, essa linguagem desempenha um papel significativo na
elaboragdo das experiéncias emocionais, funcionando como um importante
meio de comunicagao e expressao afetiva.

Sob a perspectiva cognitiva, o desenho permite observar como a crianga
compreende e interpreta o mundo ao seu redor. Ao representar pessoas,
objetos, ambientes e situagdes, ela organiza seus pensamentos, constroi
significados e demonstra o nivel de desenvolvimento de suas capacidades
cognitivas. Como esse processo resulta das interagdes estabelecidas com o
meio fisico, social e cultural, as produgbes graficas variam de acordo com as
experiéncias individuais de cada crianga.

No que se refere ao desenvolvimento psicomotor, o ato de desenhar
favorece o aprimoramento da coordenacdo motora fina, do controle dos
movimentos e da percepgdo espacial. A medida que pratica essa atividade, a
crianga adquire maior precisdo no manuseio de lapis, pincéis e outros
materiais, aperfeicoando gradativamente seus tracos, sua coordenagao
visomotora e sua destreza manual.

Na dimensado social, o desenho reflete as experiéncias vividas pela
crianga em seu contexto familiar, escolar e comunitario. Por meio de suas
representagcdes, ela demonstra como percebe as relagdes interpessoais, 0s
acontecimentos do cotidiano e os elementos culturais que fazem parte de sua
realidade. Dessa maneira, o desenho contribui para a construcdo da
identidade, do sentimento de pertencimento e da compreensido de seu papel
como sujeito inserido em uma sociedade.

Diante dessas contribui¢cdes, torna-se fundamental que a familia e a
escola oferecam as criancas oportunidades, espacos e materiais adequados
para a realizagdo de atividades de desenho. O incentivo a essa pratica
favorece nao apenas o desenvolvimento da criatividade, da imaginacao e da
curiosidade, mas também amplia as possibilidades de expressdo, comunicagao

e aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento integral da criancga.
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O ato de desenhar floresce com mais intensidade quando esta atrelado
ao cotidiano infantil, impulsionado por histérias e brincadeiras. A contagao de
histérias estimula o imaginario, transportando a crianga para universos
fantasticos que ela deseja materializar no papel.

Quando uma narrativa € seguida por uma proposta de criagao
espontanea, o desenho deixa de ser uma tarefa dirigida e passa a ser uma
extensdo da vivéncia ludica. Brincadeiras do dia a dia — como faz de conta,
jogos de papéis ou interagdes com o meio — fornecem o repertdrio emocional
necessario. A crianga desenha o heroi da histéria ou a dindmica da brincadeira
que acabou de vivenciar, integrando afeto, cognicdo e imaginacdo em uma
unica producéao

O desenho € uma forma fundamental de linguagem e comunicagao,
especialmente na infancia, permitindo a expressdao de sentimentos,
pensamentos e a compreensao do mundo. Ele atua como um registro grafico
de emocodes, criatividade e visdo de mundo que muitas vezes antecede ou
complementa a linguagem falada.

Desenhar permite que criangas e adultos exteriorizem angustias, medos,
alegrias e conceitos que nado conseguem verbalizar, funcionando como uma
"voz" particular. O desenho evolui em paralelo ao crescimento, indo de
garatujas (18-24 meses) até formas mais realistas e conceituais, refletindo o
amadurecimento cognitivo e motor.

Na educacao, o desenho n&o € apenas arte, mas um "jogo imaginativo"
e uma ferramenta de trabalho pedagdgico que valoriza o processo criativo, e
nao apenas o produto final. O desenho é um espelho da crianga, permitindo
que pais e educadores compreendam O que se passa ho universo interior
infantil e como ela interpreta o seu cotidiano, € uma linguagem potente que
traduz a experiéncia vivencial em marcas graficas, permitindo a construgcao do

pensamento e a representagéo do imaginario.

O PAPEL DO EDUCADOR
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O papel do professor ndo € apenas ensinar a desenhar, mas oferecer
materiais variados e criar um ambiente que estimule a livre expressédo. O
desenho, desde as primeiras garatujas até formas mais estruturadas, deve ser
valorizado como uma forma de linguagem séria e um instrumento de
diagndstico pedagogico.

A educacao infantil deve ser um espago para que a crianga possa ser
estimulada a adquirir novos conhecimentos, nesta fase, € de grande
importancia um educador que se torne mediador entre a crianga e o objeto de
conhecimento,

Por isso, esse ensino deve iniciar-se na Educacgao Infantil, despertando
sempre o interesse da crianga para atividades artisticas que auxiliem no seu
desenvolvimento e formagéo.

A crianca recebe influéncia da arte desde cedo através das cores, vendo
a TV, em um quadro, em figuras de parede, nas ruas, em casa, nos brinquedos,
em todos os lugares presentes no cotidiano infantil. Dessa forma, a crianga
chega a escola com conhecimentos prévios sobre o desenho e sobre artes

visuais.

O desenho serve para que a crianga em determinada etapa da
infancia ela possa expressar tudo sobre a sua vivéncia pois é assim
que, por meio do desenho, que a crianga cria e recria individualmente
formas expressivas, integrando percepcdes, imaginacao, reflexao e
sensibilidade, que podem entdo ser apropriadas pelas leituras
simbdlicas de outras criangas e adultos. (RCNEI,1998, p.93).

Os primeiros rabiscos sao feitos de forma exploratéria, pois ainda esta
em processo 0 conhecimento do “objeto”, quando inicia o desenvolvimento
destes rabiscos vao se constituindo as chamadas garatujas, na qual a crianca
passa a expressar nos desenhos o0 que esta vivenciando, comecg¢a a passar
sentidos e sentimentos para o desenho, o educador ndo ensina "a desenhar"
como uma técnica de cépia, mas facilita o desenho como uma linguagem de
apropriagdo do mundo e de autoexpressao, garantindo que seja um ato

prazeroso, cultural e investigativo.

O desenho é o modo imediato de registro do nosso olhar. Por meio
dele, interpretamos o que vemos, o que sentimos e nossa relagéo
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com o mundo. [...] E onde o pensamento [...] se materializa, organiza,
expressa e constréi. O desenho como meio de conhecimento, de
apropriagdo, de comunhao. E a figura do desejo: desejo inconsciente
de expressar algo indizivel (Eluf, 2008, p. 05).

Segundo (Tedfilo, 2012, p. 187) o desenho cria conexdes com aquele
que desenha, todo corpo participa do processo, a imaginagcdo € estimulada
junto com as maos e olhos que estédo presentes nesse processo, todo desenho
€ original € a imagem captada por aquele que desenha, nessa fase do
desenvolvimento, a crianga amplia sua compreensdo do mundo por meio das
experiéncias vivenciadas no cotidiano. E um periodo marcado pela exploragéo
das relagdes interpessoais, dos vinculos afetivos, dos objetos, da natureza, do
proprio corpo e de suas possibilidades de movimento. Além disso,
desenvolvem-se diferentes formas de expresséo, a construgdo de significados,
a capacidade de representagcao e o potencial criativo, aspectos fundamentais

para o desenvolvimento integral e para a aprendizagem.

A IMPORTANCIA DO DESENHO PARA A AQUISIGAO DA ESCRITA

O desenho antecede e acompanha o desenvolvimento da escrita, sendo
fundamental para a alfabetizacdo, ele prepara a musculatura da mao
(coordenacao motora fina), organiza o pensamento grafico e transforma ideias
em simbolos, servindo como uma etapa preparatéria onde a crianga representa
o mundo antes de dominar as letras.

O desenho é uma das primeiras formas de expressdo das criangas,
permitindo que elas representam o mundo ao seu redor, tornando importante o

seu papel na alfabetizagao.

“A alfabetizagdo ndo é apenas o aprendizado das letras, mas um
processo de apropriagdo da linguagem, no qual o desenho
desempenha um papel essencial na constru¢cdo do pensamento
gréfico e simbdlico.” (Ferreiro, 1999)
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O desenho é a base do pensamento grafico. Rabiscos (garatujas)
evoluem para formas planejadas, treinando o cérebro para a representacéo
simbdlica necessaria na escrita.

Segundo Vigotski, o desenho €& um precursor. Antes de escrever
palavras, a crianga desenha para contar historias e expressar sentimentos que
ainda nao consegue verbalizar. A transicdo do desenho para a escrita ocorre
quando a crianga percebe que tragos podem representar sons e significados,
com o desenho da figura humana sendo um marco importante.

A crianga quando desenha, ela ndo sO esta rabiscando, como esta
permitindo expressar emocgdes, ideias e percepgdes do mundo antes mesmo
de dominar a escrita. Vygotsky (1930) comenta que: “O desenho é a primeira
forma de escrita da crianga. Ele comeca como uma representacido do mundo e
gradualmente se transforma em um sistema de signos que se aproxima da
linguagem escrita.” Vygotsky (1934) menciona também que: “O desenho é uma
fase intermediaria no desenvolvimento da escrita. Antes que a crianca
compreenda o valor simbdlico das letras, ela ja expressa seu pensamento por
meio de imagens graficas, que funcionam como um sistema primitivo de
comunicagao.”

A estimulacdo é muito importante por isso deve-se oferecer materiais
variados e valorizar os rabiscos espontdneos é crucial, pois ajuda no
desenvolvimento cognitivo e motor, servindo como uma ponte natural para a
linguagem escrita. O desenho ndo é apenas uma brincadeira, mas um
exercicio estruturado de linguagem e coordenagao, essencial para o sucesso
na alfabetizacao.

Muitos estudos ja foram feitos relacionando a pratica do desenho com a
escrita, mostrando que com a pratica de desenhar, pode ser uma forma
interessante para fazer a crianga se estimular na melhor forma com a escrita. A
crianca quando esta desenhando, ela passa para o papel suas expressoes,
transmitindo o seu mundo imaginario.

O desenho e a escrita estdo intimamente relacionados, pois ambos sao

instrumentos de organizacdo do pensamento e da comunicagédo. No processo
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pedagogico, a transicao do desenho para a escrita deve ser entendida como
parte de um desenvolvimento continuo e interdependente.

Atividades que envolvem a producao de histérias ilustradas, releitura de
desenhos e escrita espontanea favorecem o desenvolvimento das habilidades
linguisticas e cognitivas. Além disso, o incentivo ao uso de diferentes materiais
e suportes contribui para a experimentagao e evolugdo da expressao escrita.

Quando ensinamos a crianga a desenhar, ela pode se sentir mais
estimulada para escrever, fazendo com que possa ajudar no desenvolvimento

da escrita.

No desenho e na escrita o0 bom éxito depende da mesma faculdade, —
a faculdade de imitacdo, sendo porém, o desenho, como mais
simples, nos seus elementos, do que a escrita, mais facil de adquirir
do que ela. Esta hoje amplamente demonstrado que quem pode
aprender a escrever, pode aprender a desenhar, e onde estas
disciplinas se ensinam simultaneamente, uma a outra se ajudam [...]
(SMITH apud BARBOSA, 1946, p. 113, grifos do autor).

Sendo assim, aprender a desenhar pode ser um facilitador para a
alfabetizacdo, desenhando a criangca pode desenvolver melhor a escrita
favorecendo as suas habilidades motoras podendo se expressar melhor sobre

o papel.

A crianga ndo o é menos pelo génio da imitacdo. Todos 0s meninos
desenham, por um natural pendor dos mais enérgicos instintos dessa
idade. Modelar formas, e debuxar imagens: eis a primeira e a mais
geral expressao da capacidade criadora nas geragdes nascentes.
Cabe, pois, ao desenho, no programa escolar, precedéncia a escrita,
cujo ensino facilita, e prepara. Racionalmente, naturalmente, a leitura
antecede a escrita, e a escrita o desenho e a modelagao (BARBOSA,
1946, p. 64).

Ensinar a crianga a desenhar juntamente com a alfabetizagdo, pode
ajudar na sua caligrafia. As criancas gostam de desenhar, e se forem
estimuladas a aprenderem, a aprendizagem do desenho pode ser um
facilitador para os alunos. O desenho e a escrita sdo linguagens
complementares no desenvolvimento infantil. A escrita ndo substitui o desenho,
mas amplia suas possibilidades comunicativas e cognitivas. O estimulo ao

desenho como pratica pedagdgica no primeiro ano do Ensino Fundamental |
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favorece a criatividade, a expressao e a construgdo do pensamento, tornando-

se um facilitador do processo de alfabetizacao e letramento.

CONSIDERAGOES FINAIS

O desenho constitui uma atividade ludica, prazerosa e de facil
realizacdo, desempenhando um papel que vai além do entretenimento. Além de
favorecer o desenvolvimento infantil, também representa um importante
instrumento de investigagdo e compreensao das experiéncias, percepgcoes e
emocgodes da crianga. Por essa razao, é fundamental que professores, demais
profissionais da educagdo e a sociedade reconhegam o valor pedagdgico e
expressivo dessa forma de linguagem.

Nesse contexto, o desenho revela-se um importante recurso para
estimular a comunicacgao, a interacéo e a expressao das criangas no ambiente
escolar. Conforme apontam diversos estudiosos da area, o desenho infantil
possibilita que a criangca manifeste seus sentimentos, pensamentos, vivéncias e
interpretacbes da realidade, muitas vezes antes mesmo de dominar
plenamente a linguagem escrita.

Considerando que a arte esta presente em diferentes espacos da vida
social e educacional, torna-se essencial compreender sua contribuicdo para o
desenvolvimento integral da crianga e seu potencial como recurso pedagaogico.
Assim, ao conhecer os beneficios proporcionados pelas atividades artisticas,
especialmente pelo desenho, o professor pode incorpora-las de forma
intencional ao processo de ensino e aprendizagem. Para isso, € importante
compreender ndo apenas as etapas da evolugdo do grafismo infantil, mas
também reconhecer que desenhar é uma manifestacdo espontanea da criancga,
motivada por seu impulso natural de criar, comunicar e atribuir significado as

suas experiéncias.

Para quem a crianga desenha? Primeiro para si préprio, como
quando brinca. Mas seu desenho dirige-se sempre a alguém real ou
imaginario, quase sempre sua mae, seu pai ou algum dos que a
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cercam. E um dom, saido de suas préprias méos e de que ela espera
alguma coisa em troca [...] (ARFOUILLOUX, 1997, p.129)

Apos compreender os beneficios do desenho para o desenvolvimento
infantil, torna-se fundamental refletir sobre formas de incorpora-lo de maneira
significativa as praticas pedagogicas. Nesse sentido, aprofundar os
conhecimentos acerca do grafismo infantil e ampliar as oportunidades para que
as criangas utilizem o desenho no ambiente escolar constituem importantes
desafios para educadores e pesquisadores. A busca por estratégias que
valorizem essa linguagem contribui tanto para o aperfeicoamento da pratica
docente quanto para a promogao do desenvolvimento integral dos estudantes.

Na Educacao Infantil, o desenho deve ser reconhecido como um direito
da crianga a expressao, a imaginagao e a criagdo, sendo respeitada sua
producdo espontdnea, sem a imposicdo de modelos padronizados ou cépias
estereotipadas. Quando integrado as brincadeiras, as interagbes e as
experiéncias vivenciadas no cotidiano escolar, o desenho torna-se um
importante meio de comunicagdo e construgdo de conhecimentos. Dessa
forma, a escola valoriza as manifestacboes infantis, fortalece a autonomia,
incentiva a criatividade e favorece o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e

cultural das criancgas.
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